LY TUONG PHAN DAU
CUA THANH NIEN

PGS.TS. L& Thi Thanh Huong

Trudng phong Phong Nghién cine cor ban.

TOM TAT

Thanh nién hién nay 6 ly niong séng khd hai hoa gista loi ich ¢é nhan, loi ich
gia dinh va Igi ich ddt meie Khi la nguoi lao dong, ho hiéng 1ai mgt s6” gid 1ri dap
tmg nhimg doi héi ciia thei dat phdt trién hi¢n nay. do la tinh ndng déng, sing 1o,
kién 1ri, chdm chi’ Khi' la thanh vien trong gia dinh thi chir hiéie la gid 1ri dugc dé cao
nhdt. Vai var 110 la ngién cong din, thanh nién dé cao y thite séng theo phdp lugr va
tinh than biéi phan dd vi sie phdt wicn chung ciia ddr mese. Phén 16n thanh nién da
n6 hee phdn dde dédar dice nhitg gid tri ma ho mong mn

T khoa: Thanh nién: ly néong: gid .
Ngay nhan bai: 20/3/2012; Ngay duyér ddang bai: 25/6/2012

C6 ¥ kién cho ring, by gid rdt khé ban dén Iy tudng séng cba thanh
nién, bai trong cudc song hién nay, khong it thanh nién xem dé 1a mot diéu gi
dé triru tugng, xa voi va thim tri ho khong nghi dén vin dé nay. Tuy nhién, néu
sir dung cum tir nay nhu mot tir khod tim ki€m thong lin trén mang thi chi sau
vai gidy dd ¢6 thé thu dudc xdp xi tém triéu thong tin, bao gdm phat biéu cia
cdc nha lanh dao 16 chiic doin thanh nién, cdc nha gido, ¥ kién cia cdc nha
nghién ctru vii cac ban thanh nién véi nhiéu thanh phén khiac nhau... Diéu dé
chimng 16. van dé 1y tudng song cha thanh nién hién dang 13 van dé duoc xa hot
quan tam, tran trdg.

Ly wong séng la gi? Kha nhiéu y kién nhat tri ring, viéc xdc dinh 1y
tudng song 1a xdc dinh ciu tra i cho cau hdi: ching ta sdng trén ddi la vi diéu
gi? Trong suét cudc di, mdi ca nhin dat ra nhiéu muc dich va nd lue dat dugc
nhimg muc dich da dat ra. Ly wong song dugc xem la muc dich bao tram nhat.
hu6ng dan toan bo cude song cla con ngudi. Viée dat duge nhimg muc tidu cu
thé trong sudt dd1 ngudi, & mitc do nay hay mic do khac, déu hudng c¢d nhan
dén ly widng song ma ngudi dé da xdc dinh.

V@ cach hiéu nhu trén, khi ban dén Iy 1wedng séng cia thanh nién, cdn
chii y dén mot s6 diém sau day:
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Thi nhat. 1y tudng séng ctia con ngudi duoc hinh thanh mot céch c6 ¢
thitc, do ci nhan suy ngdm vé cée gid tri 50ng, trén co s¢s d6 lua chon muc tieu
phain dau cia din minh. Ly tuéng s6ng thé hien cdc gid tri ma c4 nhan dé cao.
Tuy nhién, miic 36 ¥ thie cia mor cd nhan vé nhitng muc tiéu, nhimg gid tri ma
ho vuon (Gi i khic nhau. Co nhimg ngudi ngay trong cudc s6ng binh thudng
ciing AL d¢ tam suy nghi vé ¥ nghia cue disi. ve nhimg gi mi ho cin 1am dé tra
nghia nhimg gi ma ho di nhan duoc trong cude dai, nhan dwoe i xa hoi, song
cing cé nhimg ngudi song vo 1 hon, hang ngdy ho hanh déng don gian vi cdi
am ciia mot “ngudi 1" Vi vy, nhimg muc titu ma mdi ngudi dat ra cho
minh ciing ¢ the €6 tdm phin 14t xa cho ¢ cuoe des song ciing €6 thé duoc
e han g nhimg khoang thin gian nhat dinh. Linh y thic vé Iv ong ~ong.
muc ticw song thudng ré nét hon khi ci nhan i qua nhitg <y ki¢n quan trong,
¢ ¥ nghia trong cude ddi ho hoae khi mor trreng sang ¢ nhiimg nét dac thu,
dat ho phit suv ngdm vé dien dé. Neu nhin tr goc do cde ¢ra doan phat wrién
I tud, thi It wen thanh men B lda o ma nhidu ngiray 1an dau aén cé y
thic mot cich ¥6 rng v vice x4y dung cho minh mot 15 tudng séng. ho bit
diu suy ngdim nghtem tie v muc hew song. dat cine hor vé vai tro, vi tri ciia
minh trong X ho

Thit hai. 1y wrdng song clia con ngudi thuding ¢6 nor dung tuong déi khd
quit. the hién muc dich bao trim cia cuoc din. song nd duoe the hién trong
nhimg muyc tiéu cy thé ma ci nhin hudng dén trong cude song hing ngay. Vi
vay, ma c6 y kién cho ring. IV tudng khong phai [ cai gi Jo cao xa, ching ta
chi cin song 161, lam viée (31, biél chia ¢ va hudng t6i nhimg dicu 1ot dep cho
cong dong xa hoi, d6 dd 1a cd IV wdng <ong.

Thir ba. nhu mot citn thinh tam 1y, 1y wdng ~ang cla con ngudi bao
hiim cdc thanh phdn nhan thie, xic camftinh cim vi ¥ chi thic day cé nhan
hanh dong nhiim dat duoc nhitng giid (r1 (he hicn 1§ rdng séng maho theo dudi.
Chang han. d¢ ¢6 Iy tudng song cao dep. thanh nicn can phai ¢ ahan thic siu
sde. hicu duoe vai ro ¢lia minh trong sut nghicp phit tridn diat nude, 1i ngudi
chi cha dat nude (rong hién Gu v trong liong T, ¢d tinh cam dil nude manh
mé vy chi vitng ving, <6 ban linh d& hién thye hod 1¢ tudng séng cta minh
trong thue tién cuoe song. Tuy nhicn, hicu nhu vay khong ¢d nghia khing
dmh viee hinh thanh 1V trdng sang var sie thdi khic nhau 0 thanh nién va quad
trinh hign thue hod 18 tedng song dé trong thye tién caoe song hoin toan phy
thuoe vio ban thin méi ¢i nhan. LY tedne song 13 phin dnh am 15, vi vy né
chin tde dong cia cic dac didm nhan cich cla chin thé. ndi cich khde, 1y
llfli‘ll.‘i song ctia méi newn 1 khide nhau. iy thude vae chinh ho. Soug Iy
tuong song Khong o nhign nay sinh, mi L sy phan danh thang qua tang kinh
ch}'l quan nhimg sw kien, hien wong khich quan iy ra trong cuge song cba
mor ¢ nhan, (rong moi truding xong cta ho. Vi vy . thanh mién hién nay ¢é ly
tuong song hay khong va sic thii cua Iy wwong séng do nhur the ndo, cing nhu
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su hién thuc hod nhitng gi tri cla ly tudng s6ng trong hanh dong thuc tién
clia ho chiu tic dong rdt I16n ctia méi trudng xa héi m3 thanh nién dang s6ng.
Nghi quyét Hoi nghn 14n thit 7 Ban chdp hanh Trung wong khod X vé tang
cudng su lanh dao cla Ding d6i v6i cOng téc thanh nién trong thdi ky diy
manh cong nghiép hod, hién dai hod, Dang Cong sin Viet Nam ciing nhan
dinh rang, nhitng han ch€, yéu kém cba thanh nién nudc ta hicn nay c6 nhiéu
nguyén nhan, song chit y&u 1a nhiing nguyén nhan lién quan dén nhitng bat
cap cua cong tac thanh nién trong thdi gian qua.

C6 nhiéu cach d¢ «ic dinh 1y tudng i()ng cua thanh nién hién nay. Co
thé phong vin truc ti€p vé Iy wong phan dau ctia thanh nién, song ciing c6 thé
dénh gid thong qua nhimg dw liéu gidn tiép phan dnh nhing gid tri ma thanh
nién hudng 16i. Méi ciich xic dinh c6 nhimg di€ém manh v diém han ché cia
n6. Sy hét hop cua cic cich khic nhau sé cho phép ngudi nghién ciiu ¢6 dugc
céi nhin da chiéu vd nhd dé ning cao do tin cdy cha nhitng nhan xét duge rit
ra. Bén canh vice tham khdo K€l qua cua mot s6 nghién ctu khdc trong thap
nién ddu cda the ky XXI. nhiing ngudi thyc hien nghién ciu ndy con sir dung
bang hoi va phong vin siu dé (im hiéu mot sG vin dé lien quan dén ly wong
s0ng ciia thanh nién hién nay.

Nam 2003, nhimg ngudi thuc hién dé tin cip Nha nude KX05-07 (2001
- 2005) da khao sat khoang 900 hoc sinh 6p 11 - 12, 800 sinh vién va gan 1000
lao dong teé & ca ba mién Bic, Trung, Nam vé Iy udng phan diu cia ho va thu
dugc cdc két qua sau (1):

Bang I: Ly ndng phan dd ciia hoc sinh, sinh vién (% sé’ ngicen lwa chon)

Hoc sinh Sinh | Nguoi lao

Cde myc tieu lop 11-12 vién dgng (ré

1. Vi dan gidu, nudc manh, xa hor cong bing, 722 7.2 75.1
dan chu, van minh

2. Mudn déng gop stc minh cho cong cudc xiy 80.4 87.5 78.2
dung dat nudc

3. Muén lam dugc dicu gi d6 gitp ich cho dat 84,5 884 83.7
nuéc

4, Sin sing chién dau cho T3 qudc néu cd 89,6 92.7 86.7

chién tranh xay ra

Nguon: Pham Minh Hac. Lé Dire Pliic (clit /)u?u),‘ Nghién citn gici tri nhan cach theo
phucong phap NEO PI-R cdi bién, NXB KHXN, Ha Noi, 2007, 1r. 254, 307 397.
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Nhiing 6 liéu néu trén cho thdy, phdn 16n thanh nién nu6c ta vin 4t dé
cao céc gi4 tri thé hién tinh thdn dan toc, tinh yéu d&t nuée, Du cude s6ng cdn
r4t nhiéu khé khin, dd nhitng quy ludt cBa nén kinh t& thi trudng dang ngay
cang chi ph6i manh m& nhidu mat cha doi s6ng xa hoi, song thanh nién khong
tach minh ra khdi su van dong, phét trién ciia c dan tdc, cla dft nube. Dac
diém ndy hdu nhv khong c6 thay d6i ddng ké trong sudt thap nién vira qua. Véi
cau hdi: néu T8 quéc cAn (chdng han, nuéc ngodi xam pham ldnh hdi nuéc ta),
ban s ting xi nhu the ndo? khdo sdt ciia chiing t6i ti€n hanh nam 2010 trén gén
1000 thanh nién & ci ba mién Bic, Trung, Nam ciing cho két quéd tuong ty:
66,3% s6 ngudi tra 1on khing dinh ring, ho sén sang tinh nguyén tham gia quan
doi ngay khi c6 15i keu goi; 22,2% - s& tham gia quan doi néu c6 yéu clu truc
1i€p v6i ban than ho va chi c6 11,5% s6 thanh nién chua mu6n tham gia quan
doi Vi cdn muén hoan thanh ndt viéc hoc 14p/cong téc.

Mot trong nhimg dac diém quan trong trong qué trinh phat trién tam Iy
1da téi thanh nién 12 phédn 16n trong s6 ho ¢6 muc tiéu phan ddu nhim vuon 16i
miu hinh m3 ho mong mu6n. Nhimg muc tiéu ndy c6 thé dugc ¢ thic & nhimg
muc d6 khdc nhau vd mic do phan dau & mdi ngudi cing khéc nhau, song xu
huéng rén luyén ban than theo nhing miu hinh nhat dinh 12 mét xu huéng
chung, c6 tinh phé bién & thanh nién. Khi buéc sang tubi 18, thanh nién dicé y
thic kha rd trong tiép nhan ba vai xa hoi quan trong. Thi nhat. ho dam nhan
vai trd clia mot ngudhi lao déng (duge phép luat cong nhan tinh hop phap vé do
1udi) hogc it nhat, néu chua di 1am thi ho ciing ¥ thitc mét cach rat rd rang
(khdc véi nhitng lia tuéi trude d6) ring, viéc hoc tdp cha ho dang hudng 161
mot nghé nhat dinh, dé ho ¢4 thé trd thanh mét ngudi Jao dong cé chuyén mon.
Thit hai, thanh nién da c6 thé tr& thanh ngudi cht mét gia dinh nho clia chinh
minh hoac néu chua 1ap gia dinh thi ho da dugc nhimg thanh vién khac uong
gia dinh nhin nhan nhu nhiing ngudi phai c6 triach nhiém dé1 véi cube séng cha
ca gia dinh (b& me). Thi ba, phap luat nhiéu nuéc, trong d6 c6 Viet Nam déu
thira nhan, buéc sang 16i 18, thanh nién c6 diy di nhimg quyén han cia ngudi
cong dan dich thuc va ho phai ¢6 trach nhiém trude nhimg hanh dong clia minh,
ciing nhu trach nhiém dai v6i su phét trién chung cia ca dat nude, dan t6c, xa
hoi. Nhitng vi tri xa hoi ma thanh nién uép nhan thic day ho hinh thanh nhimg
muc tiéu phan diu vi rén luyén bin than dé dat dugc nhimg muc tiéu ma ho
mong mudn. LY wdng séng cua thanh nién duge the hién trong su ket hop hai
hoé viéc thanh nién thuc hién ba vai trd xa hoi quan trong dé.

Khao sat nhitng diac dhicm ma thanh nién xem i quan trong nhat trong
méu hinh ma ho phin dau d¢ trd thinh, § mic do nhat dinh di cho thay diéu nay.
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Bdng 2: Ba ddc diém quan trong nhdt trong mdu hinh phdn ddu ciia thanh nién

A ) Khi 13 ngudi Khi la thanh vien | Khila cong dan
Céc dac diém, phdm chét lao dong trong gia dinh trong xa hol
mong mudh 3 3 3
& % chu ﬁ;é % cau T:’,;o % cAu ;7:,5‘0
tra | : a 4 1oi :
i 1 ngudi tra loi ngudi tréa 1oi ngwdi
chon chon chon
1. Doc 1ap. 1dm chid cuge
s6ng ban than 8.6 24,3 48 13,5 9.1 26,0
2. Biét quan 1am dén ngudi
Kkhic 2.4 6.8 14.8 41,5 5.1 14,6
3. Nang dong. nhay bén,
duy sdng tao 21.8 61,3 Il 3,0 42 12,0
4. C6 tinh thin vi nhan loai 1.9 54 1.2 35 6.0 17,2
S. Trung thuc 6.6 18,6 4.8 13,5 4.0 11,6
6. Tinh than nhan van 1.5 4.1 1.5 4,2 3.6 10,4
Zmen tri, nhdn nai, cham 137 38,6 17 46 14 39
8. Biét phan ddu vi sir phat
trién cla dat nudc 44 124 10 29 10.7 305
9. C6 chi tién thu 6.9 19,4 17 4.6 2,5 72
10. Biét chilp nhan. tonrong | 5 68 56 158 55| 158
ngudi khac
11. Séng ¢6 hodi bao 37 10,3 2.7 7.5 44 12,6
12. C4 y thic trich nhiém 6.2 17,4 8.8 24,7 5.6 16,0
13. Séng hai hoa gua s | 5 | gy | 133 | 34 | a0 | 88
nghiép va gia dinh
14. C6 tinh than hop tic 72 20,2 0.8 23 3.5 10,0
15. Hién lanh. than thién 2.0 57 3.9 10,9 3.6 10,4
16. C3 y thae phép luat 2.9 8.2 1.3 3.8 12,5 358
17. C6 tinh tan thi 2.2 6.2 1.1 3.2 34 9.8
18. C6 ich cho nhlj'mg nguot 20 56 102 28,7 44 12,6
xung quanh, gia dinh
19. C6 hieu 0.5 1.3 18.2 51,1 1.0 29
20. Bigt hy sinh vi nghia | 4 4 09 12 35 60 17.1
I6n
TAP CHi TAM LY HOC, S6 7 (160), 7 - 2012 21




21. Gid trj khéc Q.1 01 0,3 0,7 0,4 1.0
100.0 281.6 100.0 281,1 100,0 286.1

Ghi clni: Két qud thu dige it you cdu thanh nién lita chon 3 dde diém quan 1rong nhdt
trong 86 cic dde diém dige gt ké ma thanh nién muon ¢ khi 18 nguen lao dong, 1a
thand vién trong gia dink hode 1o ngieyi cong ddn.

Ngudn: Si'ligu khdo sidt cia dé tai cip bo “Thdi do chinh tri va trdch nhiém xd hoi
ctia thanh nién meée 1a giai doan 2011 - 2020 thue hién ndm 2010, do Lé Thi Thanh
Hiemg va Vi Ngoe Ha dong chai nhi¢m, Vien Tdm ly hoc 1o co quan chii i

K&t qua khao sdt cho thdy, trong mdi vai khéc nhau, thanh nién dinh
hudng vuon (3i nhing gid tri khdc nhau.

Nhimg dac di¢m quan trong trong miu hinh ngudi lao déng ma hon 30%
~6 thanh ni¢n hudng 6i la:

- Ning dong. nhay bén. tu duy sdng tao: 61,3% s6 ngudsi ghi nhan;

- Kién tri. nhin nai, chim chi: 38,6%:

Nhiing dac diém quan trong trong mAu hinh thanh vién trong gia dinh ma
hon 30% <& thanh nién hudng 161 1a:

- Co6 higu: 51.1%;

- Bict quan tam dén ngudi khic: 41,5%:

- Song hai hod gitta su nghiép va gia dinh: 37,4

Nhimg dic diém quan trong trong miu hinh ngudi cong dan trong xa hoi
ma hon 30% so thanh ni¢n hudng 161 1

- C6 y thiic phap lugt: 33,85,

- Bict phan dau vi sy phit inicn clia dat nude: 30.5%:

C6 the thdy, khi Id ngui lao dong. thanh nién hudng 16i mét s6 gid 1
dip ng nhimg doi h6i cia tha dai phit inén hien nay. d6 Ia tinh nang déng.
5dng lwo, kién tri, cham chi. Khi I3 thanh vicn trong gia dinh thi chit hi€u 1a gia
tri duac d¢ cao nhal. Ticp dén I3 su quan 14m, chia sé vi tinh thin tréch nhi¢m
g1ta cac thanh vién trong gia dinh. V& van trd la ngudn cong dan, thanh nién dé
cao y thirc séng theo phip ludt v tinh thin bict phdn diu \i su phat trién chung
coa dit mirGe. Nhitng s6 heu trén cho thy ring. thanh mién hién nay c6 Iy wdng
song (it nhil ¢ mite do mong mucn) khi hai hoa gilra 1ot ich cd nhan, lot ich gia
dinh va loi ich dit nudc Mo d¢ cao nhimg gid tri phd hop véi doi hoi cla thai
dai phdt trién méi. dong thén vin duy tri nhing gid tri van hoa truyén thong
trong ing xur gia dinh, trong quan hé véi dat nude.
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Tuy nhién: c6 thé nhan thdy mét s6 dic di€m n6i bat sau day:

Thit nhat, c6 su phan t4n kh4 cao trong nhimg gi4 tri duoc thanh nién dé
cao. Gia tri dugc lira chon tap trung nhét ciing chi dat trén 1/2 6 thanh nién.
D6 (2 hai gid tri: Ning dong, nhay bén, tr duy <ang tao va c6 hi¢u; Ngodi hai
gla tri d6, nhiing gid 1ri dugc hon 1/3 s6 thanh nicn huéng 16 13: kién tri, nhin
nai, cham chi: bi€t quan 1am dén ngudi khic: s6ng hai hoa gitta sy nghiep va
gia dinh; c6 y thiic phap luat; biet phan dau vi sy phal tién cua dat nudc.
Nhimg phdm chat, dac diém cdn laj chi duge <o it thanh nién lua chon, dao
dong i dudi 1/3 s6 ngudi trd xudng. Nhimg két qua nay cho thdy, Iy wang
phan ddu cha thanh nién hién nay rit da dang, phan anh mot cube séng xa hoi
c6i m& vai hién dién cia nhiéu gid tri X hoi khic nhau.

Thit hai. hdu hét cdc pham chat mi nhimg ngudi nghién ciu néu ra déu
dugc thanh nién mong mudn c6, tuy theo var xit ho1 ma ho xdc dinh. Cé nhing
pham chat cé y nghia xuven sudt trong viéc thuc hién tit ca céc vai xa hoi, nhu
pham chat doc 1ap. 1am chi cude song bin than; trung thuc; c6 y thic (rdch
nhiém. Song cling c6 dic diém hiu nhv khéng dugc coi trong nhu phim chal
“c6 tinh twan the”. Nhu vay, mét phim chil ma van hod g xir truyén thong
tal coi trong 13 “biét ving 101" (hay ndi cich khdc 1a tinh wan thi) hiu nhu
khong con may gid trr dov véi thanh nién. Thay vio d6, nhimg pham chat thé
hi¢n tinh doc lap cua mdi ci nhin, 1a y thic trich nhiém, lim chi cla moi
nguoi vé nhing hanh vi ciia minh dang dan trd thinh nhig gid tri pho bién.
Noi céch khédc, trong muc tiéu séng cuia thanh nién hién nay, dang cé sy
chuyén dich dé cao ban ngi va trich nhiém cia mdi thanh vién trong cong
dong xa hoi.

Thit ba. mot 1an nita. vé mat chi quan. khong thé ndi ring. thanh nicn
hién nay thd o vor su phal trién ciia din toc, diat nude, khi ma trong quan hé véi
X hoi, ddt nudc, véi tu cich la mot cong dan, ho dé cao (rude heét ¥ thic phap
luat va y thite trach nhiém déi v6i sy phit trién ca dit nudc, xa hoi va d6i véi
cd sy phal trién clia nhan loai.

Thu w, ¢6 mot s6 khic biét gitta cic nhém thanh nién khic nhau theo
2161 tinh, 1a thanh vién cia mot 16 chide nhat dinh hodc khong 1a thanh vién mét
16 chiic nhét dinh. Theo gidi tinh. trong khi cé i twong déng trong nhin nhan
vé phin 16n cic gia tri, song so véi nam thanh nién, ni thanh nién dé cao hon
tinh thin trdch nhiém, su hai hod gilta su nghiép va gia dinh khi vai wr céch la
ngudi lao déng; gtd tri bicl quan tam dén ngudi khde vi gid i ¢6 hiéu khi 1a
thanh vién trong gia dinh. Su khic biét theo tiéu chi 6 chic cling rit ding quan
tam. Sy tham gia ctia thanh nién viio mot 16 chite thanh meén nio dé dudng nhu
di nuoi dudng va cing c6 nhimg gid tri ¢6 tinh xa hai cao, thé hién su quan 1am
nhiéu hon dén nhitng ngudi xung quanh, dén cong dong va dit nude, trong khi
nhitng thanh nién khong Ja thinh vién clia mot 16 chie thanh nicén nio d6 lai dé
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cao nhifng gié tri mang tinh c4 nhan, khing dinh tinh ddc 1ap cia mdi ngudi.
Nhimg khdc biét ndy c6 § nghta rdt quan trong, ching 13 co s& dé gidp xay
dung nhiing bi¢n phap gido duc thanh nién.

Bdng 3: Mot 50 Mie hit irong nhin nhdn cde gid tri cia cdc nhém thanh nién
khde nhaw theo mot sé'ticu chi (%)

N N Tiéu chi

Vai xa hol Dac diém/gid tri Namn No

Khi la nguoi | Tinh thin wich nhi¢m 14.2 210

lao déng Sur bai hoa prita su nghi¢p va 5.8 10,2

gia dinh

Khi la thanh | Biél quan tm dén ngudi khdc 38.6 44.6

vit'ln frong | g hidu 48.8 539
gia dinh

La thanh vién 1 16 Khéng la thanh
chirc TN vién 116 chic TN

Khila nguoi | Cham chi 373 42,1

lao dong | vop ric 220 14.8

Khi la thanh wian tim den ngudi khac 43.6 383

vienirong | Cg jch 26.1 33.7
gia dinh

Daoc lap 112 19.4

Khilacong | Biét phan diu vi ddt nu6e 330 254

dan B B
La doan vién Khong la doan vién

Khi la nguoi | Tinh doc lap 23.0 30.2

lao dong ) T

Khi la thanh | Tinh doc 1ap 12.2 213

vién trong ' ’

ia dinh

Ngudn: §6'liéu ko sdt ciia dé téi cdp b6 “Thai do chinh vy v trich nhiém xd héi ciia thanh
nién mae ta giai doun 2011 - 2020 thice hién nam 2010 do Lé Thi Thanh Huong. Vi Ngoc
Ha dong chii nhiém, Nién Tam Iy hoe la co quan chi n'i

It phi nhan mot thie trang ring. & khong it thanh nién nude ta hién
nay ¢ nhimg bicu hien ticu cuc trong 1oi song. Tuy nhién, cin nguyén sau xa
cia nhimng hicn tuong nay. theo ching 10i, niim trong moi trugng song khdch
quan. C6 th¢ c6 y kicn cho ring. nhan dinh ndy 13 chil quan, I3 d qui bong
rrjch nhi¢m ve phia Xa hoi md khong doi hoi tr y thic cua thanh nién. Tuy
nhien, nhiing ngudi ¢d trach nhiém cdn c6 cai nhin theo hudng 1am the nao dé

24 TAP CHIi TAM LY HOC. S& 7 (160), 7 - 2012



€6 thé tao ra dugc “nhimg cd hugch” thic ddy xa hoi di 1en. Dé c6 tinh kha thi
va tinh hiéu qua thi cd huych d6 trong phin 16n céc trudng hop phéi dugc bt
ngudn tr moéi trudng séng khdch quan bdi nhing 1§ do sau: méi ¢4 nhan trubng
thanh 12 mot chil thé tich cuc d6i véi cude s6ng néi chung va d6i véi mai hanh
dong néi rieng ciia minh. Tuy nhién, con ngudi s6ng trong xa hoi va su hinh
thanh h¢ gid tri va dinh huéng gi4 tri ca ho dién ra trong qué trinh hg noi tam
hod mot cich séng tao nhimg gid tri xA hoi mA ca lodi ngudi hay ci mét dan
t6c, cong dong da xay dung nén. Trong qud trinh noi tm hos dé, cic gi4 tri c6
thé dat duge nhimg “néi lyc thic ddy” khic nhau. C6 thé c& nhan méi chi nhan
bi€t cdc gid tri X hoi nhumg nhimg gid tri d6 chua that s cé ¥ nghia d6i v6i
ban than ho. Song ciing 6 nhiing gid tri ma cd nhan mong mudn c6 dugc va
ciing ¢6 nhimg gid tri ma cd nhan khong chi don thudn mong muén ¢6 duoc,
ma di nd Ire d¢ dat duge dd trong hodn cinh rit khé khin, ¢6 nhiéu trd ngai.
Nhu viy. ¥ nghia nhan cich ctia cdc gid tri xa hoi d6i v6i mbi cé nhan cd thé &
nhiimg cap do khdc nhau va bu6e chuyén tiép 1ir cdp dé ndy sang cip do khac la
mol qud trinh phic tap, khong phai chi dién ra theo mot chiéu tir it ¢6 y nghia
thic ddy hinh dong dén c6 luc thic ddy manh mé, ma c6 thé ¢6 ca chiéu nguge
lai. Trong qua trinh nay, diéu quan trong khong chi I3 ¥ chi chii quan ciia méi
cd nhan, mé quan trong hon 13 1dc dong ctia moi trudng song khich quan, trén
€0 §¢ d6 ca nhan c6 suy xét, nhan dinh va quyét dinh diéu chinh hé gia tri cha
bin than mot cich phir hop nhat, khong chi vi lgi ich ciia cong déng, xa hor, ma
cé vi loi ich cia ban than méi c4 nhan. Vi vay, dit chi méi & cap do nhan thitc
(nhu nhitmg 56 licu thé hién muc tiéu phan ddu cia thanh nién di néu & phin
trén), viéc thanh nién hién nay nhin nhan nhitng gia tri xa hoi, vi loi ich cha
cong dong, dit nude. dan toc nhu nhiing g4 try thot thiic ho phin diu vuon lén
thi thuc trang ndy ciing rédt cé y nghia. bdi d6 la nhiing gid tri ¢6 tiém ning ¢d
dugc luc thic ddy ho hianh dong trong thuc tién cudc séng néu nhu ¢é moi
truong séng, hoan canh khich quan ciing ¢6 nhan thic va khuyén khich hanh
dong. Tuy nhién, trén thuc (€ hién nay, vdi ral nhiéu tam guong, phong trao xa
héi clia thanh nién thi c6 thé khing dinh ring, véi nhiéu thanh nién, nhing gid
tri xa hoi néu trén khéng chi 1a nhing gia tri chi 16n tai & cap do nhan thic, ma
da that sy dat duoc y nghia nhan cdch déi véi ho, thoi thic ho hanh dong.

Téc déng clta moi trudng s6ng, bao gdm ca trinh dé phit trnén ctia nén
kinh 1€ vi mirc s6ng thé hién rit rd trong dmh hudng wu tién cla thanh nién
trong viéc hudng tdi nhimg gié tri khdc nhau cta cudc song.

Ké tir khi nuéc ta bit diu thuc hién cong cudce doi méi, dinh hudng gia
tri s6ng clia ngudt Viét Nam ndi chung, clia thanh nién di c6 nhing thay déi.
Thanh nién hién nay song thuc 1€, mong muon duoc tan hudng nhimg gid tri
cha tdi tré, mudn doc lap, tu chu, w kiém soit va khing dinh minh trong cic
hanh déng thuc tién, vi vay ho khdt khao ¢6 duge nhimg diéu kién dam bao cho
ho ¢6 khéd nang hign thuc hod nhitng mong muon chinh ding caa minh.
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Bdng 4: Su thay d6i dinh hudng gié trj cda thanh nién

STT Dinh hudmg gid tri cdt DPinh huéng gia tri méi
1| Tui 1ré 1a quing ddi chuyén 1i€p (hy | Tan hudng tubi 1ré
sinh wéi ¢, gde tinh yéu vi sy nghiep
Luong lai)
2 | Tinh cong déng (vi 14p 1hé, v 18 chiic) | Tinh cd nhan (vi minh 13m co s cho
moi ngudn)
3 He quy chiu qud kha Cii hién tai va wuong lai
4 | Cam tinh, kinh nghiém. duy tinh, duy | L¢ tinh. thuc nghiém, duy ly
y chi
5| Kiém sodt ti ben ngoai Tu kiém sost \
6 Hoic thé nay thé kia Da dang hoi, da phuong ho4 N
7 Khing dinh vd quyét doin duy y chi Thi nghi¢m ding - sai
8 | G ly wong, cdi quy luat Cii thuc 1€, hang ngay
9 Dao duc 1ap thé Ciy ¢4 nhan, nhan cich (chan, thién,
my)
10 | Géi dep st ihi Cii dep nhan van

Nguon: Huynh Khdi Vinh (clui bién), Mt s6' vin dé vé 16i séng, dao diic, chudn gid
i xa hoi, NXB Chinh i Quée gia, Ha Nér, 2001, 1r. 232 - 233,

Két qua cha SAVY nam 2003 véi miu trén 7.500 thanh nién vé 2 uu tién
cho udc vong trong tuong lai ciing cho thay r6 xu huéng nay

Uu tien I

- Viée lam: 49,5%;

- Didu kién kinh t€, thu nhap 6n dinh: 23,3

- Hanh phic: 9,7%:

- Gia dinh: 8.8%:

- Dong gép cho dift nude: 7.4%, trong dé chit yéu & nhém tudi 14 -17
(11.6%), giam xudng con 5.1% vi 2.4% & hai nhém tudt 1 18 - 21 va 22 - 25.

Ul tién 2:

- C6 dicu kien kinh ¢/thu nhip 6n dinh: 23%:

- C6 déng gép cho dit nude, xi hoi: 226, trong d6 nhém 14 - 17 wai la
28% s0 vGi 18,5% va 15.2% cla hai nhém twoi 18 - 21 va 22 - 25.
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- Hanh phic: 21%;
- C6 gia dinh va dugc lam cha me: 20%;
- Céng an, viéc 1am: 11%.

Mac du, trén binh dien chung, nghi¢n cttu ctia nhém thue hién dé tai cdp
Nha nuéc KX05-07 (1) cho thdy, phin déng thanh nién hien nay vin rét dé cao
cdc gid tri Xa hoi vA hudng (6i nhimg gis tri d6, song khi dat trong nhitng tinh
hudng cy thé (muc tieu phan dau trong khodng thai gian 5 nam ké tir thdi diém
tién hanh khao sit - nam 2003) thi su vu tién hudng 16i cic gid uri cla thanh
nién da ¢ nhimg diém khdc so véi binh dicn chung. Cu thé nhu sau:

- Nhimg muc tiéu phan diiu trong S nam 16i cia hoc sinh: Céc em quan
tam dén nhimg vin dé dang hoac s& phai d6i mat trude mét: d6 13 thi dé dai hoc
(33.97): ¢6 viée 1am on dinh (22.3%); gia dinh hanh phic (21.0%); duoc lam
viéc ding ning luc chuyén mon (12.6%).

- Nhimg muc tiéu phin diu trong 5 ndm (Si cha sinh vién (sinh vieén
nam thi 2 d¢n nam thi 4): c6 viéc 1am on dinh (45,2%), gia dinh hanh phic
(39.5%). c6 viéc lam ding kha ning chuyén mon (27,7%); 16t nghiép dai hoc
(21,7%); tap gia dinh/cé ban ddi nhu ¥ (13.2%); hoc lén cao (10,9%); 261
chuyén mon (4,6%): tu lap. thiinh dat trong nghé vi cudce song (3.7%).

- Nhitng muyc tiéu phdn ddu trong 5 nam 16i cda lao dong tré: hoc tap
(21.3%); gia dinh hanh phic (98,3%); nghé nghi¢p pht hop (65,9%); siic khoé
18t (38.6%): xa hoi on dinh, kinh & dat nudc phit trién (37.7%); kinh (€ gia
dinh phdt rién (23.7%).

Nghién cttu cia Pham Hong Tung vt cong su nam 2008 - 2009 (2) trén
méau hon 2000 thanh mén thuéc cic ving mién, thanh phén khac nhau, ciing
cho thdy mac du thanh nién rit quan tam dén tuong lai, van ménh dat nude (véi
DTB = 4.0, trén thang dién véi | 1a diém thap nhat va 5 13 diém cao nhil), song
st quan tam cta ho dén vin dé nay ndm dudi mic quan tam dén cic van dé nhw
gia dinh, su nghiép. sitc khoé, hoc vin, ban bé, tién bac. ty do.

Trinh 6 phit trign cda nude ta vi mitc séng con thip cua phin dong
ngudi dan hién nay, béi canh phdt trién ciia dit nude (pht trién trong hoa binh
va hop tac) va dic diém phit trién trong nhitng nim qua (phit trién theo co ché
thi trudng va dat duge nhiéu thiinh tru trong kinh 1€, xd hoi, hop tic quéc & ).
vi tri xa hot cia Ida twéi thanh nién trong dudng dui cling véi nhimg dién bién
cta nhiéu van dé xa hoi. vian hod khic 1a nhiimg nhian 16 ma sir tic dong két hop
cla ching di lam thay d6i dinh huSng gid tri ctia thanh nién vit twiong dng véi
nhing thay doi d6 12 su quan tam dén nhiing viin d¢ trude mét. thict thue véi
cude song (rong tuong lar gin cla ho, d6 1a nhiing vin dé nhu thi cir. hoe tip,
rén nghé, gia dinh, viéc [am. sirc khoé, thu nhap... Day la nhimg vin dé€ duoc

TAP CHI TAM LY HOC. S6 7 (160). 7 - 2012 27


file:///ifte

thanh nién wu tién, 12p trung sic gidi quyét trong twong lai gdn. Vi chi khi dat
dugc nhitng gid tri thiét thuc, gidi quyét dugc nhiing vén dé quan tam tru6e mit
thl thanh nién mdi yén tm va c6 co s& dé huéng t6i nhing gié trj xa hoi cao cd
trong Iy tudng phén d4u cta ho.

Tuy nhién, c6 mot thyc trang rdt cin dugc quan tam. D6 12 két qua cia
nhiéu cudc khao sdt cho thdy, khéng chi thanh nién ma phin 16n ngudi lao
dong sau Ida i thanh nién, bao gém nhidu thanh phdn khic nhau vén cén
phai wu tien gidi quyél nhiéu van dé thiét thuc truéc mét d€ dép dng nhimg nhu
cdu cudc s6ng co ban t6i thifu cia ho. C6 thuc trang ndy la do, dd trong nhimg
nam qua ddi s6ng ctia ngudi dan nude ta da khong ngding duge cdi thién, song
mic tang cla mifc séng chua twong xing v6i mac phdt trién nhu cdu. Vi vay,
ci thién hon nita mic séng clia ngudi dan néi chung, cua thanh nién néi riéng
13 diéu kién 18i cdn thiét (¢ thanh ni¢n ngdy nay d6c sic cho nhimg gié tri cao
ca ma ho hu6ng dén. Bén canh d6, rit cin c6 dugc mor trudng khéch quan
thuan 101 (bao gém 1Y nhiing hién lugng xi hoi tich cuc, lanh manh dén nhimg
bien phap khuyen khich sét thuc, hitu hi¢u) dé nhiing dinh huéng gia tri tich
cuc trong |y tudng sOng cha thanh ni¢n ludn duge cing cd. kich hoat va duoc
hién thyc hod trong hanh d6ng thuc tién cua ho.

Bdng S: Mitc né lee ciia thanh nién dé dat ditgc man hinh mong muén
(% tie danh gid cia thanh nién)

e ni e Mau hinh ngui “1?(?""'3:)':];“;:“ Miu hinh nguoi
: lao dong dinh cong dan

| 2.2 09 1.6

2 /6 18 17

3 105 4.6 7.0

4 19.0 134 14.8

5 250 230 250

5 /9.4 212 22,/

7 222 530 275
100.0 100.0 100.0

Nguon: S6" licu Mo sdt nam 2010 ciia dé tii cdp b "Thdi do chinh ni va trdch
nhiém xd hoi ciia thanle nién meoc 1a giai dogn 2011 - 2020 do Lé Thi Thanh Huong,
Vit Ngoc Ha ding i nhiém, Vién Tam Iv hoe la cor quan chii tri.
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Mot cau hoi dat ra: khi da xdc dinh nhimg gi4 tri ma minh mong mu6n
dat dugc trong cudc s6ng, thanh nién da that su né lyc phan du vi nhimg gi4 tri
dé dén dau?

Mot thang do dugc dua ra dé thanh nicn ty dénh gis mic do phan dau
theo miu hinh céc vai xa hoi ma ho mong muén vuon 16i. Thang do duogc phan
thanh 7 mifc, trong d6 mic thap nhat (muc 1) ing véi chua c6 su nd luc phan
daiu ndo va mic cao nhft (mic 7) tng v6i rét nd luc, K&t qua khio sét thu dugc
cho thdy, phdn 16n thanh nién tham gia khdo sit tr nhan thay ho di cé nhimg
n6 lyc phdn ddu nhét dinh. Khodng x4p xi 50% s thanh nién w nhan thdy
minh da c6 nhimg né lyc rt 16n (¢ mic 6 va mic 7); khoang WY 35% dén 45% -
nd luc & mic trung binh (mic 4 vd mitc 5), s6 con lai - khoang 6% dén hon
10% thanh nién cé mirc nd lyc phiin dau ral thap (mic 1. 2 va mic 3).

Nhimg s6 liéu ndy chdc chiin chva phin dnh ding thyc trang nd lyc cia
thanh meén trong cudc s6ng hién thuc vi ching mang tinh chi quan, do ban than
thanh nién w dinh gid. Tuy nhicn. bing nhiing quan sdt thuc (ién, ching ta
ciing ¢6 thé thdy, c6 su phan hod kha 15 trong thanh nién vé van dé nay. Cé
nhitng thanh nién khi bang quan véi cude song, it suy ngdm vé tuong lai va
khong ¢6 k& hoach phiit trién dudng ddi, ho song véi hién thuc clia timg ngay.
Trong khi dd. ciing ¢6 khong it thanh nién séng véi nhitng né luc mai ngay, vi
nhimg gid tri thiét thue trudc mat, ¢d y nghia ca nhan nhiéu hon, déng thai vi ca
nhitng gid tr1 xi hoi, vi loi ich cua ngudi khic, cha toan xa hoi. Hién nay, trong
xa hoi dang t6n tai hai hién tuong cé chiéu hudng trai nguge nhau. Mot mat,
phong trao tinh nguyén cua thanh nién ngay cing dién ra rong khip, da dang
(khong chi do céc 13 chic chinh thic cua thanh nién phit dong ma con do
chinh cic nhém khong chinh thic cia thanh nién ty trién khai) va ngdy cang
nhiéu thanh nién tham gia. Mat khic. theo SAVY, 2008 (do Téng cuc Din s&
vi Tong cuc Thong ké thuc hién trén [0.000 thanh mén & 63 tinh. thanh), tai
thor diém khao sdt ¢6 21.3% s6 thanh nién timg c¢é cam gidc hoan toan that
vong vé tuong lai. Diang chi y la cang tré thi cang nhiéu ngudr ¢6 cam gidc
budn chan. Trong cudc ddi, chic chin ai cling di timg ¢6 lic cam thdy buon
chn, d6 1a chuyén binh thuding cua nhing trai nghi¢m xic cim. Song mot khi
nhimg trai nghiém xic cim dé xdy ra thudng xuyén, din dén tam trang that
vong vé tuong laj thi di trd thanh mot viln dé ding quan tam mot cich nghiém
tic. Dudi géc d6 tam 1y hoc thi trich nhiém & day chi yéu thude vé ban than
mdi thanh nién. Trong bat ky hoan cinh nio, chi khi cé nhing suy nght tich
cuc vé cude song vi that su nd lye dé dat duoc nhitng gt dat ra mot cach hop 1y
Vi ¢6 1inh kha thi thi thanh mén méi c6 thé thay doi chinh minh va cude song
cba minh.

Tém lar, thanh nién 1a hia woi ¢ nhi¢u hodi bio, khong chi mudn
khdng dinh minh trong cuoc song ma con khit khao duogc gdp stc cho su phdt
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tri€n chung cba ca dan toc. nhan loai. Day 1A nhiing ndi luc séng ciia ho. Vin
dé 13 cdn tao moi trudng va nhimg diéu kién thun lgi dé nhimg ndi luc d6 that
su trdy thanh nhing dong luc thic ddy ho hinh d¢ng trong thuc ti&n cudc séng.
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