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Tom tat

Pt van dé: Viec dam bao viéc str dung hop ly khang sinh du phong (KSDP) trong phau thuat [6ng ngurc tai Bénh vién Pham Ngoc Thach tai
thoi diém nghién ctru gdp khé khin do chua t6i wu viéc tudn tha quy trinh st dung KSDP tai bénh vién, dan dén quyét dinh chd yéu dya trén

kinh nghiém clia béc siva thudc san cd tai khoa Duorc.

Muc tiéu: Kh3o sat cac yéu t6 anh huwdng dén quyét dinh lya chon KSDP clia nhan vién y té, sau dé md ta va phan loai cac yéu t6 anh hudng

theo mutc d6 thic ddy hodc can trd viéc tuan thd hudng dan st dung KSDP.

Pai twong va phwong phap nghién ctru: Nghién ciru dinh tinh dua trén viéc phdng van ban cau tric. DI liéu dugc phan tich bing phuong

phap phan tich ndi dung, dat b3o hoa dit liéu sau 17 cudc phdng van cac nhan vién y té tir Khoa Ngoai Ldng ngurc, Gay mé — Hoi strc va Duorc.

K&t qua: Xéc dinh duoc 5 yéu t6 anh hwdng: du tri thudc, niém tin vé hiéu qua, ca nhan bac si, ddc diém bénh vién va hudng dan diéu tri.

Cac yéu t6 nay duoc phan loai thanh yéu t6 rao can va yéu t6 thic déy viéc st dung hop ly KSDP trong ph3u thut [dng ngurc.

K&t luan: Can can thiép vao céc rao can cé thé thay d6i dugc nhu quan ly du tri thudc va ting cwdng viéc tuan thl quy trinh tai bénh vién

dé t6i wu hoa viéc str dung KSDP.

Tir khéa: khéng sinh dy phong; phau thuat [6ng ngurc; nghién ciru dinh tinh; nhan vién y t&; hwéng dan st dung khang sinh dw phong
Abstract

PERSPECTIVES OF HEALTHCARE PROFESSIONALS ON ANTIBIOTIC PROPHYLAXIS USE IN
THORACIC SURGERY

Nguyen Ai Vy, Dinh Quang Trung, Nguyen Quoc Hoa

Introduction: Ensuring the rational use of antibiotic prophylaxis (AP) in thoracic surgery at Pham Ngoc Thach Hospital during the study period

was challenging due to the lack of a standardized protocol, thus decisions based mainly on experience and available drugs.

Objectives: To explore factors influencing healthcare professionals' decisions on AP, and subsequently to categorize these factors according
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to whether they facilitate or hinder AP guidelines adherence.

Methods: A qualitative study based on semi-structured interviews with 17 healthcare professionals from Thoracic Surgery, Anesthesiology

and Pharmacy Department. Data was analyzed using content analysis, reaching data saturation after 17 interviews.

Results: Five key factors were identified: drug inventory, belief in efficacy, individual doctor preferences, hospital characteristics, and

guidelines. These were categorized as barriers or facilitators to the rational use of AP in thoracic surgery.

Conclusion: Interventions targeting modifiable barriers like drug inventory management or standardized hospital protocol development are

essential to optimize AP use.

Keywords: antibiotic prophylaxis; thoracic surgery; qualitative research; healthcare professionals; antibiotic prophylaxis guidelines

1. DAT VAN BE

Khang sinh du phong (KSDP) duoc str dung trong phau
thuat dé giam tai lwong vi khuan tai vi tri phau thudt va da
chimg minh dugc hiéu qua lam giam dang ké nguy co nhiém
khuan vét m6 (NKVM) trong nhiéu loai phau thuét [1,2]. Tuy
nhién, viéc st dung KSDP hop ly va hi€u qua lai kha phurc tap
va bi anh hudng boi nhiéu yéu t. Theo Courtney va cong su,
cac yéu t6 nay bao gdm k¥ ning ké don KS, kha nang tuan thu
hudng dan didu tri, cac quy tic ndi b, ki ning giao tiép, nhan
thirc vé& rtii ro va su phan b trach nhiém. Ndm duoc cac yéu
t6 nay gitip cung cAp thong tin cho viéc dé xuét cac chién
luoc quan 1y, gop phan tdi wu hoa hiéu qua cua KSDP, tir d6
mang lai cho ngudi bénh nhiing dich vy cham soc stc khoe
tot nhét [3]. Trong pham vi céc nghién ctru danh gia yéu t6 anh
huéng dén quyét dinh lya chon K, nghién ctu dinh tinh tap
trung vao viéc khai thac quan diém c4 nhan ctia nhéan vién y té
(NVYT) nhim cung cap thong tin vé cac yéu t6 anh huong
dén viéc lya chon K trén thyc té 1am sang [4].

Tai Bénh vién Pham Ngoc Thach vao thoi diém thuc hién
nghién ctu, viéc tudn thi quy trinh st dung KSDP trén toan
bénh vién van chua dugc t6i wu véi phan 16n cac quyét dinh
lya chon KSDP cuia bac si 1a dya trén kinh nghiém va thudc

san co.

Chinh vi vay, dé 1am nén tang cho viéc dé xuét cac can
thiép nham cai thién tinh hop 1y trong viéc str dung KSDP,
nghién ctu dugc thyc hién nhim muc tiéu: khao st nhiing
yéu t6 anh hudng dén quyét dinh lya chon KSDP cia NVYT
tai Bénh vién Pham Ngoc Thach, sau d6 mé ta va phan loai
cac yéu t6 anh hudng theo mure dg thuc déy hoac can tr¢ viéc
tuan thi cac hudng dan sir dung KSDP va dé xuit cac giai

phap cai thién sy tuan thu.

https://doi.org/10.32895/hcjm.p.2026.03.06

2. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Béi twgng nghién ciru
2.1.1. Dén sé nghién ctru

NVYT tai khoa Ngoai 10ng nguc, khoa Gay mé - Hoi sirc
va khoa Dugc Bénh vién Pham Ngoc Thach.

2.1.2. Tiéu chuén chon mdu

NVYT c6 kinh nghiém > 1 ndm 1am cong tac 1am sang tai
bénh vién va dong y tham gia nghién ciru.

2.1.3. Tiéu chuédn logi trir

NVYT lam viéc ban thoi gian va NVYT dang thuc tap tai
bénh vién.

2.2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru dinh tinh dya trén viéc tién hanh céac cudc
phong vén ban ciu trac NVYT tai Bénh vién Pham Ngoc
Thach.

2.3. Quy md mau va ldy mau

2.3.1. €& méu

C& mau ciia nghién ctru dugc xac dinh dya trén “diém bio
hoa dit liéu” 1a diém ma ¢ d6 dit liéu méi thu thap cung cap
it hodc khong c¢6 thém thong tin méi dé giai quyét cau hoi
nghién ctru [5]. Dit liéu s& dwoc ngimg thu thap khi dat dén
diém bdo hoa [6]. Dua trén cac nghién ctru lién quan, diém
bao hoa dir li¢u dat dugc sau khoang 14 dén 30 cude phong
van [3,5,7,8]. Do d6, ¢& mau du kién cta nghién ctru 13 14 -
30 NVYT.
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2.3.2. Phworng phdp ldy méu

L4y mAu thudn tién trén cac NVYT thoa tiéu chuin
chon miu va khong nam trong tiéu chuén loai trir. Nguoi
tham gia phong van dugc xac dinh théng qua 2 cach
chinh: lién hé tryc tiép hodc sir dung phwong phap liy
mau tuyét lan [9]. Sau khi xac dinh duoc danh sach ngudi
tham gia tiém nang, nghién ctru vién sé lién lac dé giri Ban
thong tin gidi thi¢u vé nghién ctiru. Néu nhan duoc sy
dong y tham gia, nghién ctru vién s& chu dong sip xép
thoi gian va dia diém gidp mit phong vén truc tiép. Sau
khi dong thuan, ngudi tham gia s& dugc thong bao vé viée
ghi am xuyén su6t budi phong van dé phuc vu cho viée
phan tich dit liéu ciing nhur cam két gitr bao mat tuyét doi
nhiing thong tin ghi nhéan duoc.

Cac cudc phong van dugce tién hanh boi mot nghién ctru
vién (NAV). Nghién ctru vién di dugce hudng din vé cac
ky thuat tién hanh phong véan dinh tinh boi chuyén gia
trong linh vyc (NQH) va khong co6 vai tro quan ly tryc
tiép voi nhitg nguoi tham gia. Dé giam thiéu nguy co sai
1éch thong tin trong qua trinh phong van, nghién ctru vién
da thyc hién: (1) phong van thir v6i 2 nhéan vién y té bénh
vién khac dé hiéu chinh cach hoi va mic d6 dua ra ciu
hoi thiam do, (2) dam bao 4n danh nguoi tra 10i va (3)
khuyén khich ngudi tham gia bay t6 quan diém va trai

nghiém thuc té thay vi dua ra dap an dung/sai.
2.3.3. Néi dung phéng vin

Nghién cuu dugc dinh hudng bdi cac nguyén ly ctua
mo hinh hanh vi ké don va khung chuong trinh quan 1y
KS. Cac yéu td anh huong dén viéc lya chon KS duge
xem xét & ba cap d6: ¢4 nhén, bdi canh xa hoi/thuc hanh
va hé thdng, két hop voi cac yéu tb cot 16i nham téi vu
héa viéc s dung KS. Khung 1y thuyét nay duoc su
dung dé xay dung bo cau hoi phong van va dinh hudng
qua trinh mé hoa, phan loai cac chu dé thanh nhom yéu
t6 thiic ddy va rao can trong phén tich dit lidu [10-13].
Céc ciu hoi phong van dugc tham khao tir mot sb
nghién ciru lién quan, gitr nguyén nodi dung va diéu
chinh céch tiép cén trong qua trinh phong van cho phu
hop véi bénh vién noi thyc hién nghién ctru (bénh vién
chuyén khoa bénh phéi, chu yéu thuc hién cac phau
thuat 16ng nguc) [7,14]. Noi dung chinh cua céc cau
hoi bao gdm: (1) Thong tin chung; (2) Loai KSDP trudc
phau thuat phé bién nhét tai bénh vién va ly do lya
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chon; (3) Liét ké thém mot vai loai KSDP cling thuong
duoc sir dung tai bénh vién; (4) Hiéu biét vé cac hudng
din st dung KSDP; (5) Anh huong cua viée da co/chua
¢6 quy trinh st dung KSDP chinh thirc cia bénh vién; (6)
Kha nang tuan thu quy trinh st dung KSDP cua bénh vién.

2.4. Phuong phap phan tich div liéu

Phuong phap phéan tich néi dung dugc 4p dung. Tu
ndi dung phong van ghi chép hoan chinh, nghién ctru
vién tién hanh gin nhan cho céc cau tra 1i. Sau d6, cac
nhin s& dugce dwa vao trong cac chu dé phy (subtheme),
cac chu dé phu s& dugc phan nhom vao céc d& muc 16n
hon goi 1a chu dé chinh (theme). Cac chu dé chinh can
mang tinh dai dién va bao quat cho tit ca cac nhan. Viéc
gén nhan duoc thuc hién béng su hd tro cua phﬁn mém
Taguette va cic nhin duoc luu trir va phan loai bang
phan mém Microsoft Excel. Viéc ma héa va phén tich
d@r liéu do 2 nghién ctru vién NAV (NCV1) va QT
(NCV2) thyc hién. Tuy nhién, do gidi han vé mit thoi
gian, ban ghi trudc tién s& dugc ma hoa va gin nhin
boi NCV1, sau dé tién hanh nhém hop v&i NCV2 dé
nghe lai cadc ban ghi 4m va danh gia cac nhan thu dugc.
Moi bat déng dwgc giai quyét bang thao luan dén khi
dat dong thuén va moi nghién ctru vién con lai (NQH)
quyét dinh néu cin. Sau khi dat duoc déng thuén chung,
ca 2 nghién ctru vién s& tién hanh phan loai cac nhan
vao cac chii dé.

Tinh tuan thi huéng dan KSDP duoc danh gia dya trén
viéc két hop 3 huéng dan: (1) Hudng dan cia ASHP nim
2013 [15], (2) Huéng dan ciia Bo Y té ndm 2015 [16] va (3)
Hudng dan ciia S6'Y t& Thanh phd HO Chi Minh nam 2018
[17]. Theo d6, KSDP khuyén c4o trong phau thuat 1ng nguc
la: cefazolin hodc ampicillin/sulbactam hodc ceftriaxon. Néu
di mg voi penicillin thi thay bing clindamycin hodc

vancomycin.

Céc chu dé duoc phan loai 1 “yéu t6 thic day” néu dit liéu
phong van chi ra ching gitp ting kha ning tuan thi cac
huéng dan sir dung KSDP, nguoc lai dwoc phan loai 1a “yéu
t6 rao can” néu duoc nguoi tham gia néu 1én nhu nguyén
nhan lam giam kha nang tuan thn [18,19]. Nhom nghién ctru
tién hanh phan loai dya trén m6 hinh hanh vi ké don va quyét
dinh phan loai cubi cung dua trén su déng thudn ca tat ca

thanh vién nhém nghién ctru.
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3. KET QUA

3.1. Bic diém clia cac nhan vién y t& tham gia phéng van

Cac cudc phong van dugc tién hanh tir ngay
24/04/2024 dén ngay 27/05/2024. Nghién ctru dat bio
hoa dir liéu sau 15 cudc phong van. Tién hanh phong
van thém 2 NVYT dé dam bao tat ca thong tin can thiét

Trong cac yéu t6 anh huong dén quyét dinh lya chon
KSDP cua cac NVYT, mot sd yéu td duoc phan loai vao
nhém yéu 6 thic ddy viéc tuan tha hudng dan st dung
KSDP, con lai 12 nhom nhimng yéu tb rao can. Cac nhoém
yéu t6 dwoc khai quat thanh 3 cdp do: ca nhén, bdi canh
x4 hoi/thyc hanh va hé thdng dé thé hién mdi quan hé gitra
céc nhom yéu t nay trong qua trinh ra quyét dinh sir dung
KSDP. Téng hop két qua phan loai dugc trinh bay trong

déu da dugc ghi nhan. Do dé, tong s6 NVYT tham gia

. 3 ; Hinh 1.
phong van la 17 nguoi. Ty 1€ nam va nit kha dong déu

v6i 58,8% nam gidi va 41,2% nit gidi. Cudc phong van

Bang 1. Bic diém chung clia cdc NVYT tham gia phong van (N = 17)

théi quen, thai do, kién thuc

Théi quen sU dung
B-lactam

Cam thay loai KS
dang dung phu
hop vai dac diém
ngudi bénh
SU dung ngudn tai
liéu tham khao
thay thé

Thuc day

ngén nhat kéo dai 4 phat va dai nhéat kéo dai 10 phat. picdim K&t qud
Pic diém chung cia 17 NVYT tham gia phong vin
Nam 10(58,8)
dugc trinh bay trong Bang 1. Giditinh (N =17), n (%)
Nir 7(41,2)
3.2. Nhi¥ng yéu t6 dnh huéng dén quyét dinh Iwa chon Khoa Duge >(294)
KSDP va anh huwéng chia cic yéu té dén viéc tudn tha Khoa cong tac (N=17), n (%) Khoa Gay mé hisirc | 5 (29,4)
hwéng dan st dung KSDP -
. . Khoa Ngoai long nguc | 7 (41,2)
Nghién ctru ghi nhan dugc 5 nhém yeu t0 chinh anh ) 10(58.7)
7 z . ~ e . < '
huong dén quyét dlnh lua‘ chon KSDP: (1) Dy trit thuoc tai Kinh nghiém quan I str dung/ chi — p—
bénh vién, (2) Ni€ém tin vé hi€u qua, (3) Ca nhan bac si, (4) dinh KSDP (ndm) (N = 17), n (%) - (353)
Pic diém ciia bénh vién va (5) Hudng dan st dung KSDP. >5 1(6,0)
Céc chu dé va sb luong cau tra 16i lién quan ghi nhan dugc Thoigian phéng vén (phat) (N =17), Trungvi (IQRL-1QR3) | 7 (5-8)
trinh bay trong Bang 2.
CA NHAN: Nhan thic vé su can  Mai trudng bénh vién

Quyét dinh dua
trén kinh nghiém
ca nhan

Xu hudng chon KS
pho réng dé tang
tinh an toan

Muc dé nhan biét
hudng dan con
thap

Rao can
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thiét clia KSDP dé nhiém khuan
Cam thay yén tam Tinh hinh dé khang
khi ban than va déng KS tai bénh vién
nghiép lua chon
ceftriaxon lam KSDP Thiéu phéi hgp gila
khoa lam sang va
Thac day khoa Dugc

Rao can

Chi phi mua sam KSDP theo khuyén
ceftriaxon thap hon cao khéng san c6
cac KS khac

Bénh vién uu tién du
Ceftriaxon phu hgp trii KS diéu tri hon so
V3i dac diém vi sinh v@i KSDP
clia bénh vién
Hudng dan chua
Thac day dudc pho bién va ap
dung hiéu qua

Rao can

Hinh 1. Phan loai cic yéu td theo anh hudng dén viéc tuan thi hwéng dan sir dung KSDP
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Bang 2. Cac chu dé lién quan dén yéu té anh huéng dén quyét dinh Iwa chon KSDP

(02/17)

Chu dé phuy Trich ddn minh hoa Th}Jc d?Y/
Rao can
Chu d@ chinh 1: Dy tri¥ thudc tai bénh vién
wowip e s, “.. ddu tién I do tinh sdn c6 cta khdng sinh & bénh vién, (...) nhitng khdng sinh hay ding dé dw
Han ché vé khd néng san ¢ cua KS N N . N s NP . P M N o
phong nhu la cefazolin hay la ampicillin/sulbactam thi & bénh vién chj rét la it hodc gan nhw la | Rao can
(16/17) A . =
khéng co...” (Duge sTDS5)
Anh huéng cda chinh sdch ddu théu | “..trong mic thiu khdng sinh cia bénh vién thi ceftriaxon Ia logi khdng sinh & mre gid théu thép nhdt, Thic 43
va chi phi thuéc (03/17) bénh vién c6 thé dé dang du trir...” (Bdc sTngogi BSN7) Y
™ ” " N “..khoa Dugrc s& 1én danh muc thubc dwa vao viéc khoa IGm sang yéu céu, con khoa Idm sang lai
Thiéu phéi hop gita khoa Idm sang PN " N v s A ) N o . L,
N phu thudc vao ngudn dy tri¥ thudc cua khoa Du'gc, hai bén chua co sy ré rang, théng nhdt véi | Rao can
va khoa Durgc (03/17) ” .
nhau.” (Duwgc siDS1)
Quy trinh du tri¥ thuéc mang tinh bi ...inqc du lcit_w KS dc\) cc? tr~ong cai kizuyen cdo nhung néu khoa lafn {ang khong'{/eu cau~thl kilog Duoc o
. khéng du tri, (...) thi n6 s€ dan dén tinh trang khoa Durgc chura chu ddng trong viéc dy trii thuée.”(Dwge | Rao can
déng (02/17) .
sTDS1)
/undgensgi ZzuK‘efnth?l dcli/mhhgc:n “...theo nhw cd nhdn chj suy nghi, logi khdng sinh ma khoa Dugc dy trit trong kho sé€ phadi phii hop cho R30 C3n
01/ 1g7) 4 wphong | s bénh vién ciing diing chir khéng cé wu tién cho mét khoa déc thii ndo hét.” (Bdc sTngoai BSN5)
Chu dé chinh 2: Niém tin vé hiéu qua
Nhén thire vé sy ciin thiét cia KSDP ch dli dlA_JI’Ig cuﬂpha\u thu,atg’a d‘u’gc {arg vofrlirlzg nhu’rlg l’hOjI d/em rach da‘ thi ajng.;lco r'rﬂz,ot Iu'c,lrngy/ o
(17/17) tring QG Xxdm nhdp vao o thé qua vj tri vét mé réi. Cho nén khdng sinh dy’ phong sé gitip kiém sodt van | Thuc day
dé nhiém khudn sau phdu thudt.”(Bdc sf ngoai BSN6)
SZZZ] 71?; j)./7e)n tém viloi KSDP ra “...str dung ceftriaxon nguri ta s& yén tdm hon la str dung mét loai khdng sinh khdc qud nhe.” (Duroc sSTDS4) | Thic ddy
Xu hudng chon KS ph6 réng détdng | “..n6 I khdng sinh phé réng, cho nén sé bao phu duoc cdc vi khuén gram duwong thudng tri trén da cé R30 AN
tinh an toan (07/17) thé gdy nhiém khudn vét mé va cd nhirng vi khudn gdy nhiém khudn & phéi.” (Bdc si ngoai BSN5)
Nhén thirc vé tinh trang dé khdng | “..cdc khdng sinh cephalosporin thé hé 1 va 2 gn nhuw dé bj dé khdng gén hét réi.” (Béc ST R0 c3n
KS tai bénh vién (02/17) ngogi BSN2)
Chu dé chinh 3: Ca nhan bac st
Thdi quen ké don (07/17) “Nhin chung thi anh thdy bdc sT'sé thich diing 8-lactam hon so vdi cdc logi khdng sinh khdc.” (Dutgrc sTDS2) Thuc day
Quyét dinh dya trén kinh nghiém cd | “...anh thdy cdc bdc sT thuwdng chi dinh khdng sinh du phong theo kinh nghiém la chinh.” (Bdc sT <
. . Rao can
nhén (05/17) ngogi BSN1)

Ddnh gid chd quan vé sy phii hop | “bdc sicém thdy loai khdng sinh d6 sé phi1 hop nhét cho nhitng ddc diém phdu thudt cia bénh nhan.” Thic 4
Y N Uc da
Vi logi phau thugt (02/17) (Bdc st gdy mé BSGM3) Y
Chu dé chinh 4: B3c diém clia bénh vién
Ddc diém vi sinh clda bénh vién | “Khoa Vi sinh s& nghién ctru vé nhi¥ng vi khudn cw trd & phéi thudng géip & bénh vién sau dé sé héi chén Thic &5
(05/17) vGi khoa Duroc d€ théng nhét vé nhitng khdng sinh cé phé trén cdc vi khudn dé...” (Bdc si ngoai BSN6) v
Méi trurong bénh vién (03/17) “...méi trudng dé xdy ra nhiém khudn trong bénh vién lam bdc sTlo ngai...” (Dworc sTDS4) Rao can
Chu dé chinh 5: Huéng dan str dung KSDP
Thiéu hudng dan chuyén mén dé | “..chua cé huwdng dén chinh thirc ndo ung hé viéc st dung ceftriaxon cho muc dich dy R30 C3n

tiép can (15/17) phong.”(Duworc st DS3)
Hurdng dén chua duoc phé bién va O’ khoa G:Jy fne héi su’f thi \da 'co n:lc)t quy/ trlgh qay~mf phciu thudt I6ng nguc, nhung ma vé mét bién
. " ) bdn dua vé cdc khoa luén thi chj khdng théy...”(Bdc sTgdy mé BSGM4) N
dp dung hiéu qua : ) . } Rao can
(13/17) “Néu khéng co sy thdng nhdt gitia cdc khoa va khoa Dugre ciing chua nam duwoc quy trinh cdp nhat thi
that sw cing khé cho viéc du trir thudc va lyra chon khdng sinh cda cdc bdc sT.” (Bdc sTngogi BSN6)
o aa A g . 5 “Anh ¢6 nghe ndi dén nhitng logi khdng sinh dw phong duoc khuyén cdo nhu la cefazolin hodc
?Zal‘{; d6 nhan biét hudng dan con clindamycin nhung khéng nhé cu thé tén clia nhitng phdc d6 d6.” (Bdc st gdy mé BSGM1) R30 3
. . . R 30 can
(08/17) “Chij c6 tirng nghe nhdc tdi nhung ma chi khéng nhd durgc trong huéng dan doé khuyén cdo su dung
nhi#ng logi khdng sinh ndo.” (Bdc si' géy mé BSGM2)
“...cubn sdch Antibiotic Essentials (...), Iad mét tai liéu tham khéo ciing dang duoc st dung khd réng
Str dung ngudn tai liéu tham khdo | rdi, co dé cdp dén viéc st dung ceftriaxon lam khdng sinh dw phong trong cdc phéu thugt Idng
thay thé ngwc & nhitng bénh nhdn khéng cé nguy co’ cao nhiém MRSA. Hwdng ddn st dung khdng sinh cda | Thic ddy

S& Y té Thanh phd H6 Chi Minh ndm 2018 ciing c6 dé cdp dén viéc sir dung ceftriaxon trong phdu
thudt 1éng ngue.” (Durgre sTDS4)
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4. BAN LUAN

C6 5 nhém yéu 6 chinh anh huong dén viée lya chon
KSDP cuia bac si, trong d6 da s déu cho rang yéu t6 mang
tinh quyét dinh 1a tinh hinh dy trit thudc ctia bénh vién. Chinh
sach dau thau va chi phi mua sam thudc dugc xem 1a yéu to
thuc day viéc tuan thi huéng dan stir dung KSDP do chi phi
cho ceftriaxon thap hon déng ké so véi cac cephalosporin thé
hé 3 khéc theo bao cao d4u thau ctua Bénh vién Pham Ngoc
Thach va dong thoi, trong cac cephalosporin thé hé 3, chi co
ceftriaxon 1a dugc khuyén cao lam KSDP trong phau thuat
1ong nguc do c¢6 hoat tinh manh trén cac cau khuan Gram
duong gdy NKVM [16,20]. Do d6, viéc dy trir va st
dung khong chon loc tat ca cac cephalosporin thé hé 3
trong du phong phau thuat din dén viéc chua tuan thu
huodng dan sir dung KSDP. Bén canh d9, thyc té cho théy
viéc ceftriaxon dugc du trlt thuong xuyén va c6 chi phi
thap hon so véi nhiéu khang sinh khac da v tinh dinh
hudng lua chon cua bac si, du thudc nay khong phai 1a
lya chon wu tién hang d4u trong cac huéng din sir dung
KSDP. Piéu nay cho thiy su phu thudc dang ké cua
quyét dinh 1am sang vao hé thong cung Gng thudc, thay
vi hoan toan dua trén bang chimg. Su chénh léch giira
khuyén cdo chuyén mén va danh muc thubc dy trir co
thé 1a nguyén nhan quan trong din dén viéc chua tuan
thu toi wu hudng dan KSDP.

Nhan thie cia NVYT vé su can thiét cia KSDP dugce xéac
dinh 13 yéu t6 thac day, tuy nhién, diéu nay doi khi gan véi
quan diém “ding KS phé rong sé an toan va hiéu qua hon”.
Trai nguoc, trong nghién cttu cia Courtney va cOng sy
(2019), hau hét NVYT cho réng nhiém khuin hau phau la
nhiig bién chimg phtic tap, dé ngan ngira nhiing bién chimg
nay, k§ ning ciia bac si duoc dé cao hon nhiéu so véi viée sir
dung KSDP [14]. Quan diém phai str dung KS phd rong méi
¢6 hiéu qua dua dén mot khoang tréng giita nhan thic va
bang chimg khoa hoc, boi cac hudng dan déu nhan manh
viéc uu tién KS phd hep, da bao phu vi khuén thuong gap tai
vi tri phiu thuat [15,16]. Dong thoi, st dung KS phd rong
kéo dai con tao diéu kién cho su phat trién cta cac vi khuan
khang thudc [21]. So sanh véi cac nghién ctru qubc té, xu
huéng wu tién KS pho rong ciing dugc ghi nhan, ngay ca &
nhimg qudc gia c¢6 mirc do khang thude thap, ching han
nghién ctru cua Christensen va cong su (2022) tai Na Uy ghi
nhan viéc cac bac si uu tién lya chon cac KS phé rong mac
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dil vin nhén thirc dugc nguy co ngudi bénh c6 thé s& mic
cac chung vi khudn da khang [7]. Diéu nay cho thay tam Iy
“phong ngra toi da” ctia bac si 1a mot yéu td phd bién, xut
phét tir ndi lo bién chimg nhiém khuan hau phau. Néu khong
duoc diéu chinh, tim 1y nay c6 thé lam gia ting nguy co dé
khang KS va di nguoc lai véi muc tiéu cua cac chuong trinh

quan ly str dung KS.

Yéu t6 ca nhan bac si (kinh nghiém, théi quen va cam
nhan) tiép tuc dong vai trd quan trong trong quyét dinh lya
chon KSDP, tuong ty v6i nhiéu nghién ctru trude d6. Chiang
han, theo Jegatha va cong su (2019), cac yéu t6 duge xem
xét khi lua chon KS rét da dang, trong d6 co yéu t ca nhan
béc si, thdm chi, nhiéu NVYT thira nhin ré’mg viéc lua chon
KSDP con bi anh huong boi tim trang cua ho tai thoi diém
ra chi dinh [3]. Tuong tu, theo Courtney va cong sy (2019),
mdt béac s gdy mé cho ring ho biét khuyén céo nén sir dung
cefazolin, nhung ho van thich dung ceftriaxon hon [14]. Tai
Viét Nam, noi vin hoa thyc hanh 1am sang van con xem
trong viéc truyén kinh nghiém gitta cac thé hé, anh huong
ctia yéu t ca nhan c6 thé cang ro nét. Piéu nay 1y giai vi sao
ngay ca khi d4 c6 hudng dan, viéc tuan tha van chua dong
déu gitra cac béc si.

Lua chon KSDP theo dic diém vi sinh ctia bénh vién duoc
xem 13 yéu t6 thac day viéc tudn tha huéng dan sir dung
KSDP. Vi theo Huéng dan ctia Bo Y t& nam 2015, KSDP uu
tién phai la cac KS c6 phd phu hop véi tinh trang tai dia
phuong va tirng bénh vién [16]. Tuy nhién, sy lo ngai moi
trudng bénh vién d& nhiém trang, tir d6 Iwa chon cac KS phd
rong va sir dung KS kéo dai sau phau thuat di ngudi bénh
khong c6 déu hiéu nhi®m khuén lai dugc xem 12 mdt rao can.
Pay 1a mot thuc trang phd bién toan cau khi Courtney va
cong su (2019) cho biét cac NVYT xem nhiém khuan hau
phﬁu nhu mot “con 4&c mdng”, c6 thé dem lai hau qua nghiém
trong hon rAt nhiéu so véi viée nguoi bénh mic céc vi khuén
da khang [14].

Hau hét NVYT cho ring viéc st dung ceftriaxon trong du
phong phau thuat chi yéu vi cac bac si tin rang s& dem lai
hiéu qua. Nghia 13 trong da sb céc truong hop, quyét dinh
ctia bac si dugc dit 1én cao hon. Nhan dinh ndy c6 phan
tuong tu véi nghién ctu cua Courtney va cong su (2019),
trong d6 cac NVYT cho rang quyét dinh cta bac si la tbi
quan trong khi dua ra y 1énh lién quan dén KSDP [14]. Diéu
nay s& trd thanh mot rao can cho viée tuan thi huéng dan sir
dung KSDP. Theo khung chuong trinh quan 1y KS, sy ton tai,
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cap nhét va kha nang tiép can huéng dan diéu trj 1a mot yéu
t6 cot 16 nham ti wu hoa viée st dung KS [22]. Pong thoi,
Courtney va cong su cho rang kha ning tiép can cac hudng
dan 1a yéu t6 thuc day viéc sir dung KSDP phu hop [14].
Do d6, trong nghién ctru cua ching t6i, viéc xap xi phan
ntra (08/17) NVYT khong biét hoic khong nhé rd Hudng
dan sir dung KSDP ciia BO Y té dugc xem 1a mot rao can
16n dén viéc tuan thi hudng dan sir dung KSDP. Mot $6
nghién ctru cho biét cic NVYT khéng thuc sy tin tuong
vao hiéu qua cta cac huéng dan boi ho cho riang pham vi
ap dung cua cac khuyén céo 1a qua rong [3,23]. Bénh vién
Pham Ngoc Thach da san c6 mot quy trinh st dung KSDP,
tuy nhién viéc cap nhat va tuan thu van chua duogc déng bo.
Do d6, can nhan manh viéc ting cudong t6 chirc va trién
khai cac hudng dan tai bénh vién mot cach cé hé théng, két
hop viéc tham khao cac hudng dan véi tinh hinh vi sinh ctia
bénh vién dé t6i wu hoa viée sir dung KSDP.

Tir cic phan tich trén, ¢6 thé thay rang phan 6n rao can
dbi voi viée tuan tha hudéng dan sir dung KSDP 1a nhing
yéu tb c6 thé can thiép dugc ¢ cap do bénh vién. Cac yéu
t6 thuc ddy can dugce duy tri. Cac yéu t6 rao can co thé thay
ddi duoc bao gém: du trit thudc tai bénh vién, xu huéng vu
tién KS pho rong, sir dung KSDP theo kinh nghiém va quy
trinh st dung KSDP chwa dugc phd bién va ap dung hiéu
qua. Nhiing bién phap can thiép c6 thé thuc hién bao gdm:
(1) Cai thién quan 1y du trir thude: duoc si lam sang phdi
hop cung bac si diéu tri dé xuit cac KSDP phu hop theo
khuyén céo, khoa Dugc va khoa 1am sang phéi hop chat
ché& v&i nhau dé dam bao tinh sin c6 cia KSDP phii hop;
(2) Han ché st dung KS phé rong: khuyén khich béc si
wu tién KSDP pho hep, phtt hop v6i vi khudn gay NKVM,
thay vi KS phd rong khong can thiét; (3) Tdi uu viée
tudn thu quy trinh: x4c dinh chinh xac cac truong hop
can sir dung KSDP va bam sat vao huéng dan sir dung
KSDP bénh vién da ban hanh; (4) Pao tao nang cao nhan
thire: t6 chirc cac chuong trinh dao tao dé ting cudng
kién thtrc va nhdn thirc cia NVYT vé tuan thu hudng
dan KSDP.

Nhin chung, so véi cac nghién ciru & nude ngoai, két qua
ctia nghién ctru nay cho thiy nhiéu diém tuong ddng vé vai
trd clia niém tin ¢4 nhan va yéu t hé thdng, nhung ciing lam
ndi bat nhimg thach thirc dic thu cia bbi canh Viét Nam, nhur
han ché vé ngudn lyuc, sy chwa dong bo trong phdi hop lién

khoa va viéc trién khai huéng dan. Nhiing khéc biét nay can
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dugc can nhéc khi xdy dung cac can thiép nham nang cao
tinh phu hop trong stt dung KSDP tai bénh vién.

Mbt han ché cua nghién ctru 1a thoi lugng mdi cudc
phong van twong dbi ngan, diéu nay c6 thé anh huong dén
mirc d6 khai thac chiéu siu trai nghiém cua ngudi tham
gia. Tuy nhién, nhém nghién ctru da st dung cac cau hoéi
mé va ciu hoi tham do dé khuyén khich nguoi tham gia
chia sé cu thé cac tinh huéng thuc té, déng thoi tiép tuc
phong van dé dam bao khong bo sot thong tin sau khi da
dat bao hoa dir liu. Trong tuong lai, cac nghién ctu cé
thé 4p dung phong van siu véi thoi lwong dai hon hodc
két hop thao luan nhém nham khai thac sdu hon co ché
cua cac yéu td anh huong dén viéc Iya chon KSDP.

5. KET LUAN

Théng qua phong van ban ciu tric véi 17 NVYT, nghién
ctru x4c dinh 5 nhoém yéu t6 chinh anh huong dén quyét dinh
Iwa chon KSDP: (1) dy trir thudc tai bénh vién, (2) niém tin
vé hiéu qua, (3) ca nhéan bac si, (4) dac diém cta bénh vién
va (5) hudng dan sir dung KSDP. Trong do, cac yéu 6 rao
can co thé thay doi dé t6i uu hoa viéc sir dung KSDP bao
gdm: dy trit thude chua phi hop, thoi quen sir dung KS phd
rdng va chua tbi wu viée tuan tha quy trinh. Nguoc lai, cac
yéu t6 thuc day nhu chi phi hop 1y, niém tin vao hiéu qua cia
KSDP va su phu hop véi diac diém vi sinh cta bénh vién c6
thé hé trg cai thién tuan thi.

L&i cdm on

Cam on cac nhan vién y té tai Bénh vién Pham Ngoc Thach
da dong y tham gia va thé hién tinh than hop tac trong qua
trinh phong van.

Ngudn tai tro

Nghién ctru ndy khong nhan tai trg.

Xung dot lgiich

Khéng c6 xung dot loi ich ndo lién quan dén nghién ctru nay.
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Pdéng gbp cuia cac tac gia
Y tudng nghién ctru: Nguyén Ai Vy, Nguyén Qudc Hoa.

Dé cuong va phuong phap nghién ciru: Nguyén Ai Vy,
Nguyén Qubc Hoa.

Thu thap dit liéu: Nguyén Ai Vy, Dinh Quang Trung.

Giam sat nghién ctru: Nguyén Qudc Hoa, Binh Quang Trung.

Nhap dir liéu: Nguyén Ai Vy.

Quan ly dir liéu: Nguyén Ai Vy.

Phan tich dit liéu: Nguyén Ai Vy.
Viét ban thao dau tién: Nguyén Ai Vy.

Gop y ban thao va dong y cho ding bai: Nguyén Qudc Hoa,
binh Quang Trung.

Cung cap dir liéu va théng tin nghién ciru

Tac gia lién hé s& cung cap dit liéu néu c6 yéu cu tir Ban
bién tap.

Chap thuén ctia Hoi dong Pao dirc

Nghién ciru dugce chap thuan cua Hoi dong Pao dirc trong
Nghién ctu Y sinh hoc ciia Bénh vién Pham Ngoc Thach
chép thuan theo quyét dinh s6 894/PNT - HDDD ngay
04/05/2024.
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