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Khao sat su thay doi cung lugng tim udc tinh lién tuc
trong phau thuat ndi soi cat tui mat
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Toém tét

Muc tiéu: Theo déi huyét ddng trong suét qua trinh phau thut dé danh gia huyét déng nhdm dam bao an toan cho
ngudi bénh. Xac dinh gia tri cung lugng tim va chi s6 tim, thé tich nhat bép udc tinh lién tuc khéng xam lan tai cac thoi
diém khi thay ddi tu thé va khi bdm hgi vao 6 bung trong phau thuat néi soi cét tdi mat.

Péi tugng va phuong phap nghién ctiu: Nghién cliu quan sat tién clu trén ngusi bénh phau thuat chuong trinh ndi soi
cat ti mat ti thang 05 dén thang 10 ndm 2021 tai b&nh vién Nhan Dan Gia Binh.

Két qua: Nghién ctiu bao gébm 23 ngusi bénh, 9 nam (39,1%), 14 nii (60,9%) tudi trung binh 13 54,1+13,8 tudi. Cung lugng
tim trudc gay mé 13 5,73 = 0,68 lit/phut, giam con 4,89 = 0,86 lit/phut (giam 14,5%) sau gay mé&; giam xuéng 4,73 = 0,91
lit/phut khi ké& tu thé dau cao; giam con 4,67 = 0,44 Iit/phut khi bom hai vao 6 bung (giam 18,5%). Tudng tu cac thai diém
trén, chi sé tim cling lan luct dugc ghinhanla 3,6 = 0,5, 3,2 + 0,8; giam xuéng 3,0 + 0,5 khi tu thé dau cao; giam con 3,0
+ 0,5 L/phut/m? khi bom hai 6 bung. Huyét ap trung binh trudc khdi mé 13 96,7 11,2 mmHg, sau gy mé giam con 78,9
+ 9,7 mmHg, sau bom hai & bung huyét &p trung binh tang 1&én 91,4 = 9,8 mmHg.

Két luan: Cung Iugng tim udc tinh giam 14,5% sau gay mé, giam 18,5% sau khi bom hai vao 6 bung (p <0,05). Huyét ap
trung binh giam 18% khi gy mé, sau bém hai 6 bung huyét ap trung binh tang 15,8%.

Tu khéa: cung lugng tim udc tinh; phau thuat ndi soi
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Objectives: Hemodynamic monitoring is performed to ensure patient safety during surgery. The aim of the study
was to determine the estimated continuous cardiac output by cardiac index, and stroke volume, and the mean blood
pressure values at different times when changing posture and pneumoperitoneum in patients undergoing
laparoscopic cholecystectomy.

Method: A prospective observational study on the patients who underwent elective laparoscopic cholecystectomy
between May 2021 to October 2021 at Gia Binh People’'s Hospital.

Results: This study included 23 patients, 9 males (39.1%), 14 females (60.9 %), with the median age at 54.1+13.8.
Cardiac output was decreased from 5.73 + 0.68 to 4.89 * 0.86 liters/minute (decrease 14.5%) after anesthesia;
decreased to 4.73 = 0.91 liters/minute when the reverse Trendelenburg position; decreased to 4.67 = 0.44
liters/minute when insufflating air into the abdomen (reduced by 18.5%). Similar to the above stages, cardiac index
was also recorded as 3.6 = 0.5, 3.2 = 0.8; decreased to 3.0 £ 0.5 when a head-up position; reduced to 3.0 = 0.5
liters/minute/m? at inflation. Initial mean blood pressure at 96.7 + 11.2 mmHg was decreased to 78.9 + 9.7 mmHg after
anesthesia and later increased to 91.4 + 9.8 mmHg after insufflation.

Conclusion: Estimated cardiac output decreased by 14.5% after anesthesia, decreased by 18.5% after the abdominal
insufflation (p <0.05). The mean blood pressure decreased by 18% during anesthesia; after abdominal insufflation
blood pressure increased by 15.8%. Heart rate did not change significantly during surgery.

Keywords: estimated cardiac output; endoscopic surgery

phiu thuat 1a thong sd quan trong dé danh gia huyét dong

1. DAT VAN BE

nhdm dam bao an toan cho NB trong phau thuit néi chung

Theo ddi huyét dong trong sudt qua trinh phau thut dé danh
gia huyét dong nham dam béo an toan cho ngudi bénh (NB).
Hién nay, cac phuong tién theo ddi tiéu chuan véi cac thong
s0 thong thuong nhur tan s6 tim, huyét ap khong du dé danh
gia sy thay d6i huyét dong ctia NB trong qué trinh phau thuat.

Su thay dbi sinh 1y lién quan dén phau thudt ndi soi
(PTNS) do tac dong cuia ap Iwc bom hoi 6 bung va thay doi
tu thé NB anh huong 1én sirc can hé théng ngoai vi, hdi luu
tinh mach va cung luong tim. Nghién ctu cta Joris JL cho
thay khi bom khi CO, vao 6 bung dé dat dugc ap lyc muc
14mmHg trong PTNS cét tii mat di gy ra thay ddi 16n
huyét dong ¢ ngudi khoe manh, khong béo phi va khong co
bénh tim [1]. Tang huyét ap trung binh (HATB), ting strc can
hé théng mach ngoai vi, ting strc can mach phdi va giam chi
50 tim biéu thi sy r6i loan c6 y nghia. Mirc d¢ thay d6i huyét
dong xay ra v6i khi thay doi tu thé va bom khi CO, phu thude
truc tiép vao tinh trang thé tich tuan hoan ciia NB [2]. Nhiing
thay d6i vé huyét dong khi PTNS thudng it anh hudng dén
NB khoe manh, nhung c6 thé gay ra cac bién chimg trong va
sau phiu thuat voi NB ¢6 bénh tim phdi kém theo trude do
[3]. Do do, viéc theo ddi huyét dong trong sudt qué trinh
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va dac biét 1a trong PTNS.

C6 rat nhiéu phuong phap do cung lugng tim bao gom ca
xam 1an va khong xdm lan. Viéc theo ddi cung lugng tim
bang phuong phap xam lan cin k¥ thuat vo tring tuyét doi
va doi hoi nguoi thyc hién phai co k¥ nang, dong thoi co
nhiéu tai bién nén chi dwoc chi dinh thuc hién ¢ nhitng phau
thuat c6 nguy co. Gan déy, v6i sy phat trién ciia cac phuong
phap do cung lugng tim khong xam 14n c6 theo ddi cung
lugng tim lién tuc, c6 thé ap dung trong cac loai phau thuat
giup tang tinh an toan cho NB. Vi vay, chiing t6i thyc hién
nghién ctru ndy nham xé4c dinh gi tri cung lugng tim, chi s6
tim va thé tich nhat bop udc tinh lién tuc khong xam lan tai
cac thoi diém khi thay doi tu thé va khi bom hoi vao 6 bung
trong PTNS cit tai mat.

2. DOI TUGNG VA PHUGNG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng nghién ciiu
Nguoi bénh c6 chi dinh PTNS cit thi mat chuong trinh tai
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bénh vién Nhan dan Gia Dinh tir thang 5/2021 dén thang
10/2021.

2.1.1. Tiéu chuén chon
NB tir dt1 25 — 80 tudi, ASA I-III, tri gidc tinh tao va hop tac,
dong y tham gia nghién ctru va ky dong thuan.

2.1.2. Tiéu chuén logi trit

NB c6 bénh ly van tim nang, c6 1di loan nhip tim trén dién
tam do trude phau thuat. NB c6 may tao nhip tim. NB bj suy
tim, c6 bénh 1y phdi man tinh nang. NB di ng hoic chdng

chi dinh véi thudc trong nghién ciru.

2.2. Phuong phap nghién cttu
2.2.1. Thiét ké nghién ciu
Nghién ctru quan sét tién ctru, c6 phan tich.
2.2.2. C6méu
C& mau duoc tinh dua vao cong thuc ude lugng mot $6

trung binh cho nghién ctru do luong trudc-sau.

2. (21—% + ZB>2 1-n
(ES)?

n=

Trong do:

ot 1a khoang tin cdy 95% nén z 1-ov2 = 1,96.

Chon f=0,2 nén z = 0,84.

r: 1a hé s6 twong quan gitta 2 1an do luong, chonr=0,8.

Hé s6 anh huong tinh bang cong thie: ES =d/ o . D6 léch
chuan ( 0 ) thay ddi cung lugng tim clia cac nghién ciru vao

khoang 15%, nén chiing t6i chon o =15, d 1a sai $6 udc tinh
chond=6.

Theo cong thirc trén, tinh dugc n = 19,6. Nhur vay, ¢d mau
nghién ctru t6i thiéu 13 20 trudng hop.
2.2.3. Phuong phdp thuc hién

NB lya chon vio nghién ctru duge gy mé phau thuat theo
qui trinh cuia bénh vién Nhan Dan Gia Dinh.

Chung t6i ghi nhan dic diém cua NB truéc phau thuit bao
gOm: tudi, gidi tinh, bénh ndi khoa di kém, dich truyén, mau,
danh gia nguy co giy mé theo hdi Gay mé - Hoi sirc Hoa Ky
(ASA) va cac dic diém trong phau thuat gdm thoi gian phiu
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thuat, phuong phéap phau thuat, cac thay ddi clia cung lugng
tim u6c tinh, chi s tim, thé tich nhat bop.

Nguoi bénh dong ¥ tham gia nghién clru (n=26)

Tai phong md, ngudi bénh duge gin monitor theo doi
Hi¢u chinh esCCO, do M, HA, Sp0, esCCO (T0)
Tién hanh khoi mé

Loai
0i loan nhip tim (n =
»{ Roi loan nhip tim (n= 1)

Tién hinh p!u’lu thuét khi di trocar vio 0 bung,
ké tur the dau cao, bom hoi CO, vao 6 bung.
Do M, HA, $p0y, esCCO ciic th diém T1 - T4

Loai L. Y
i Roi loan nhip (n=1)

Xo gan ning (n=1)

( A

Cudi md, thoi diém xa CO2, két thic md
Do M, HA, Sp02, esCCO tai cac thoi diem TS-T7

Y

Phan tich s0 liu (n = 23)

Hinh 1. Luu d6 nghién ctiu

2.2.4. Bién sé nghién cuu

Bién s6 nghién ctru chinh: Thay d6i cung lwong tim wdc
tinh (esCCO) cta NB tai cac thoi diém trude khi bom hoi 6
bung va sau khi xa hoi 6 bung, truéc va sau khi thay doi tu thé.

Bién s6 két cuc phu: Thay d6i HATB theo cac giai doan
do esCCO nhu trén.

Bién sb kiém soat: EtCO,, lugng mau mét, Iwgng dich

truyén, ap luc bom hoi vao 6 bung.

Bién s0 nén: tudi, gidi, cAn nang, chi€u cao, phan do ASA,
bénh 1y ndi khoa di kem.

Thay d6i esCCO ctia nguoi bénh tai céc thoi diém khi bom
hoi 6 bung va sau khi xa hoi 6 bung, truéc va sau khi thay

(esCCO1-esCC0O2)x100%
esCCO1

v6i esCCOI 1a gia tri thoi diém bom hoi 6 bung, esCCO2 1a

dbi tu thé duogc tinh theo cong thirc:
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gia tri thoi diém sau khi x4 hoi 6 bung, trudc va sau khi thay
doi tu thé.

2.2.5. Xd'ly va phdn tich dit liéu
Céc bién s6 dugc xtr Iy bang phan mém thong ké Stata 14.0.
Théng ké mé ta cac bién s dinh tinh nhu: nhom tudi, gioi,
phan d6 ASA, BMI, bénh 1y kém theo duoc trinh bay bang
tAn suat va ty 1& phan trim.

Céc bién sb dinh luong nhu: tudi, can nang, chiéu cao, tAn
s0 tim, HATB, esCCO, thé tich nhat bop uéc tinh (esSV),
trinh bay bang trung binh + d¢ léch chuan ddi voi phan phdi
chuén, hoc trinh bay bang trung vi va khoang tt phan vi d6i
v6i cac bién s6 khong tudn theo phan phdi chuan.

Dé danh gia mbi lién hé tuyén tinh gitra hai 1dn do esCCO
tai cac thoi diém lién k&, chung i sir dung hé s6 twong quan
Pearson (1).

Su khéc biét giita hai nhom tri s6 esCCO do dugc trude
giy mé va khi bom hoi 6 bung bang phép kiém t bt cip néu
phéan phéi chuan, phép kiém dinh ddu va hang Wilcoxon néu
khong tuén theo phan phdi chuan.

3. KET QUA

Trong thoi gian tir thang 05 dén thang 10/2021, chung t6i
thuc hién nghién ciru trén 23 NB dugc PTNS cét tii mat tai
khoa Gy mé Hdi sirc bénh vién Nhan Déan Gia Dinh.

Bang 2. Cung lugng tim udc tinh qua cac thai diém

3.1. Pac diém ngugi bénh trong nghién cuu
Bang 1. Pac diém ngudi bénh trong nghién ctiu (n = 23)

Pac diém Tan s6 (%)
Tubi (ndm) 541 +13,8
<40 3(13))
Nhém tudi 40-60 1 (47,8)
=60 9(39,1)
Giditinh Nam 9 (391)
N 14 (60,9)
Can nang (kg) 61,2 + 9,6*
Chiéu cao (cm) 158,9 + 6,9*
BMI (kg/m?) 24,3 + 3,3*
BMI < 18,5 0(0)
R . 18,5 = BMI = 25 17 (73,9)
Phan loai BMI
’ 25 <BMI =30 4 (17,4)
BMI > 30 2(87)
ASA | 9(39,1)
ASA ASA I 13 (56,6)
ASA Il 1(4,3)

*trung binh + dé léch chuan; BMI: Body mass index; ASA: American Society
of Anesthesiologists

3.2. Su thay doi cac théng s6 esCCO, esSV,
esCCl qua cac thai diém

Gia tri esCCO so voi trude khi gdy mé 1a 5,73 + 0,68
lit/phut, giam con 4,89 + 0,86 lit/phut (giam 14,5%) sau gay
mé; giam xudng 4,73 £ 0,91 lit/phut (giam 17,5%) khi ké tur
thé d4u cao; giam con 4,67 + 0,44 lit/phut sau khi bom hoi
vao 6 bung (giam 18,5%). Su khéc biét c6 y nghia thong ké
gitra cac thoi diém T4 so voi TO, va thoi diém T4 so véi T6
(p <0,05) (Bang 2).

Thoi diém

esCCO (lit/phut)
TB = BLC (trung vi [khoang tu vil)

Trudc khai mé (T0)

Ngay sau dat NKQ (T1)

Khi ké tu thé dau cao (T2)

Sau bom CO2 vao 6 bung 5 phut (T3)
Khi &p luc 6 bung én dinh (T4)

Sau khi xa hai 10 phut (T5)

Khi dua ngusi bénh vé tu thé nam ngla (T6)
Két thuc phau thuat (T7)

Muc d6 giam CLT & T4 so vaGi TO
Muc @6 gidm CLT & T4 so véi T1
Mtuc @6 tang CLT & T4 so vai T6

5,73 + 0,68 (5,56 [5,23 - 6,00])
4,89 = 0,86 (4,78 [4,22 - 5,36))
4,73 + 0,91 (4,57 [4,13 - 4,90])
4,76 + 0,57 (4,83 [4,31 - 4,91])
4,67 + 0,44 (4,74 [4,38 - 5,08])
5,58 + 0,72 (5,611[4,96 - 6,09])
5,57 + 0,77 (5,32 [4,88 - 5,96])
5,28 + 0,86 (5,18 [4,64 - 5,72])
1,05 + 0,60 (KTC [0,76 - 1,34])*
0,22 * 0,66 (KTC [-0,11 - 0,54])
0,90 = 0,83 (KTC [0,58 - 1,29])*

esCCO: Cung lugng tim udc tinh; TB: trung binh; BLC: d6 Iéch chuén; CLT: Cung lugng tim; KTC: Khoang tin cay 95%; * Phép kiém t bat cap: khac biét c6 y nghia

théng ké (p <0,05)

https://doi.org/10.32895/hcjm.m.2025.08.20

https://www.tapchiyhoctphcm.vn | 163



Tap chi Y hoc Thanh phé H6 Chi Minh * Tdp 28 * S6 8* 2025

Bang 3. Hé so tuang quan Pearson (r) ciia esCCO giita cac thai diém do lién tiép trong nghién ctru

Thai diém so sanh Hé s6 tusng quan Gia trip
Trudc khdi mé (T0) — sau khi dat NKQ (T1) 0,77 < 0,001
Sau khi dat NKQ (T1) - Ké tu thé dau cao (T2) 0,75 < 0,001
Ké tu thé dau cao (T2) — Sau bom hgi 6 bung 5 phut (T3) 0,64 < 0,001
Sau bom hai 6 bung 5 phut (T3)- Khi ap luc 6 bung 6n dinh (T4) 0,94 < 0,001
Khi &p Iuc 6 bung én dinh (T4) - Sau khi xa hai 10 phat (T5) 0,61 0,002
Sau khi xa hgi 10 phut (T5) - Ngusi bénh vé tu thé ndm ngua (T6) 0,81 < 0,001
Ngudi bénh vé tu thé ndm nguia (T6) — K&t thuc phau thuat (T7) 0,85 < 0,001
Bang 4. Thay déi thé tich nhat bop qua cac thoi diém
esSV (ml)

Thai diém

TB = BLC (trung vi [khoang tu vi]

Trudc khdi mé (T0)

Ngay sau dat NKQ (T1)

Khi ké tu thé dau cao (T2)

Sau bom CO2 vao & bung 5 phut (T3)
Khi &p luc 6 bung én dinh (T4)

Sau khi xa hai 10 phut (T5)

Khi dua ngusi bénh vé tu thé ndm nglia (T6)
Két thuc phau thuat (T7)

Muc d6 giam esSV & T4 so véi TO (%)
Muc @6 giam esSV & T4 so véi T1 (%)
Muc d6 tang esSV & T4 so véi T6 (%)

71,9 + 9,6 (70,0 [60,0 - 75,3])
65,8 = 9,6 (63,0 [61,0 - 66,7])
65,4 + 10,4 (61,5 [60,0 - 65,5])
66,3 + 7,4 (64,0 [62,0 - 67,5))
65,6 * 8,2 (64,5 [60,0 - 67,3])
73,5 + 7,9 (73,0 [69,8 - 75,0])
72,7 + 8,2 (71,0 [68,5 - 74,3])
69,7 + 8,3 (68,5 [63,8 - 71,3])
6,3 + 5,6 (KTC [3,5 - 9,0])*
4,4 £1,0 (KTC [2,0 - 2,3])
4,2 0,9 (KTC [4,9 - 9,1])*

esSV: thé tich nhat bop udc tinh; TB: trung binh; BLC: dd léch chudn; KTC: Khoang tin cay 95%; *Phép kiém t bat cip: khac biét cé y nghia thdng k&, p <0,05

Bang 5. Chi s6 tim udc tinh qua cac thoi diém

Thoi diém

esCClI (L/phut/m?)

TB + BLC (trung vi [khoang tu vi])

Trudc khgi mé (T0)

Ngay sau dat NKQ (T1)

Khi ké tu thé dau cao (T2)

Sau bom CO2vao 6 bung 5 phut (T3)
Khi &p luc 6 bung 6n dinh (T4)

Sau khi xa hai 10 phut (T5)

Khi dua ngusi bénh vé tu thé ndm ngla (T6)
Két thic phau thuat (T7)

MUic dd giam chi s6 tim & T1so véi TO
MUic dd giam chi sé tim & T4 so véi TO
MUic dd giam chi s6 tim & T4 so véi T1
MUic dd tdng chi s6 tim & T4 so vé6i T6

3,6 0,5 (3,632 - 3,8])
3,2+0,7 (2,9[2,7 - 3,4])
3,0+ 0,5 (2,8 [2,6 - 3,4])
31+0,5(2,9[2,8-31)
3,0£0,5(2,9[27-3,1)
3,5+0,5(3,3[3,2 - 4,0])
3,5+ 0,6 (3,2 [3,1- 4,0])
3,4 % 0,6 (31[2,9 - 3,9])
0,4 + 0,4 (KTC [0,2 - 0,6])*
0,6 0,4 (KTC [0,4 - 0,8])*
0,2 + 0,4 (KTC [0,1 - 0,3])
0,5 + 0,4 (KTC [0,3 - 0,8])*

esCCl: Chi sé tim ung udc tinh; TB: trung binh; DLC: d6 Iéch chun; KTC: Khoang tin cdy 95%; * Phép kiém t bét cap: khac biét cé y nghia théng ké, p <0,05

Bén canh do, ching t6i ciing kiém tra hé s6 twong quan cua gitra cac 1an do esCCO & nhiing thoi diém lién ké déu cao, dao
esCCO giita cac thoi diém do lién tiép dugc trinh bay trong dong tir 0,61 dén 0,94 va déu c6 ¥ nghia thong ké (p <0,01).
Bang 3. Cac két qua cho tha‘iy hé sb tuong quan Pearson (r) DPac biét, sy trong quan manh nhét duge ghi nhan giira T3—
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T4 (r = 0,94; p <0,001), trong khi mttc thip nhét Ia gitta T4—
T5 (r=0,61; p=0,004).

Gi tri esSV giam co ¥ nghia théng ké sau khi gay mé. Gia
tri esSV sau khi bom hoi 6 bung giam 6,3 + 5,6 ml, giam g?m
9% so trudc gdy mé, ¢ y nghia thong ké (p <0,001) (Bang 4).

Chi s6 tim so véi truée khi gdy mé 3,6 + 0,5 L/phut/ny?,
gidm con 3,2 + 0,8 L/phat/m? (giam 11%) sau gy mé; gidm
xuéng 3,0£0,5 L/phat/m? (giam 16,7%) khi ké tur thé dAu cao;
giam con 3,0 + 0,5 L/phat/m? sau khi bom hoi vao 6 bung

(giam gan 17%) (Bang 5).

Bang 6. Huyét ap trung binh qua cac thdi diém

3.3. Su thay déi huyét ap trung binh va tan sé tim

Tan sb tim giam nhe sau khi NB dugc giy mé téng quat.
Khi chuyén NB tir tur thé ndm ngira sang tur thé dau cao va sau
giai doan bom hoi vao 6 bung thi tin s tim thay doi khong
dang ké (p >0,05). Sau khi xa hoi CO, mudi phat, tin s6 tim
tang nhe 85,9+ 10,8 lan/ phut. Khi két thiic phau thuét chuyén
NB vé tu thé ndm ngira (T6) thi tan s6 tim ting lén 84,7 + 9,4
lan/ phut, khéc biét c6 y nghia thong ké so voi giai doan bom
hoi 6 bung (T4) tan sb tim 1a 75,0 + 10,8 lan/ phut, p = 0,002
(Bang 6).

Thdi diém

Huyét ap trung binh (mmHg)
TB = BLC (trung vi [khoang tu vil)

Trude khdi mé (T0)

Ngay sau dat NKQ (T1)

Khi ké tu thé dau cao (T2)

Sau bom CO2 vao 6 bung 5 phut (T3)
Khi &p luc & bung én dinh (T4)

Sau khi xa hgi 10 phut (T5)

Khi dua ngusi bénh vé tu thé ndm nglia (T6)
Két thuc phau thuat (T7)

MUic thay ddi huyét 4p & T4 so véi TO
MUic thay déi huyét &p & T4 so véi T1
MUic thay déi huyét ap & T4 so vé6i T6
Ti 1& thay déi huyét ap T4 so véi TO (%)
Ti 1& thay d6i huyét ap T4 so véi T1 (%)
Ti 1& thay déi huyét ap T4 so v4i T6 (%)

96,7= 11,2 (97,2 [88,6 - 104,5])
78,9 + 9,7 (77,2 [72,9 - 79,8))
86,0 = 14,6 (85,3 [72,2 - 96,4])
90,7 + 11,3 (88,0 [81,6 - 98,0])
91,4 = 9,8 (90,7 [84,5 - 100,5])
10,1 +. 9,8 (102,2 [93,5 - 107,8])
96,3 + 9,8 (95,2 [89,8 - 104,8])
92,2 + 9,9 (90,5 [86,5 - 100,9])
5,3 + 14,7 (6,3 [1,8 - 13,1])
12,5 £ 10,5 (KTC [7,3 - 17,7])*
4,8 13,5 (4,0 [1,8 - 10,3))
55
15,8
5,4

TB: trung binh; DLC: d6 léch chuén; KTC: khoang tin cay 95%; *Phép kiém t bét cap: cd y nghia théng k&, p <0,001

4. BAN LUAN

4.1. PBic diém vé ngudi bénh va phiu thuat

Trong nghién ctru ctia ching t6i tudi trung binh 14 54,1 +
13,8 tudi. Ty 1é NB trén 60 tudi trong nghién ciru cua ching
t6i chiém 39%. NB nam va nit khong co6 sy khac biét: 9 nam
(39,1%) va 14 nit (60,9%). Bénh ly ndi khoa di kém theo chu
yéu 14 tang huyét ap co 14 NB (60%), phan tich hdi quy cho
thay NB tang huyét ap su thay d6i cung lugng tim khi bom
hoi vao & bung khong co ¥ nghia théng ké (0,84 + 0,48
lit/phut so voi 1,07 £ 0,69 lit/phut, p = 0,405). Pa sb 1a NB
trai qua PTNS cat tii mat do soi chiém hon 90%, mot trudng

hop u co tuyén tai mat va mot trudng hop viém tai mat hoai
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tir. Thoi gian phau thuat trung binh 1a 76,7 £ 30,9 phiit.

4.2. Sy thay déi cung lugng tim

Trong nghién cttu cuia chiing t6i, cung luong tim udc tinh
giam dang ké sau khi bom hoi 6 bung so véi trude khi gay
mé (tir 5,73 % 0,68 xudng 4,67 + 0,44 lit/phut, giam 18,5%;
p=0,001). Sau khi xa CO: va dit lai tu thé trung tinh, cung
luong tim ting tré lai gan muc nén ban dau (5,57 £ 0,77
lit/phut, tang 17%). Nhin chung, cung lugng tim giam rd sau
gdy mé va khi bt dau bom hoi 6 bung, sau do thay doi it
trong qué trinh phau thuat va cai thién tro lai khi két thuc.

Két qua nay phu hop voi nghién ciru ciia Alijani A [4], cho
thay cung lugng tim giam gan 30% trong 20 phut diu sau
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bom hoi. Thé tich nhéat bop giam dang ké & tu thé dau cao va
duy tri giam dén 20 phat sau bom hoi. Tac gia nhan dinh
nguyén nhén 13 do nhip tim cham ban dau va giam hdi luu
tinh mach cung tang hau tai.

Tuong tu, Joris JL ghi nhan cung lugng tim giam 18% va
huyét 4p trung binh ting sau bom hoi 6 bung [2]. Cac chi sb
huyét dong khac nhu ap lyc nhi phai, 4p lyc mao mach phoi
bit, khang Iyc mach h¢ théng va phéi déu tang dang ké. Tuy

nhién, sau khi xa khi, cac thong so nay tr¢ vé gan gia tri nén.

Nam 2021, Banerjee A st dung si€u am tim khao sat 4 thoi
diém trong PTNS, cho thay cung lugng tim giam 20,6% sau
khoi mé, 45% sau bom hoi 6 bung, va cai thién 16 rét khi
chuyén sang tu thé Trendelenburg ngugc [5]. Thé tich nhat
bop giam hon 40% sau bom hoi, nhung tang lai 28% khi
chuyén tu thé diu cao. Su thay d6i nay 1a do & tu thé
Trendelenburg nguge c¢6 sy dich chuyén cua co hoanh vé
phia bung gitp cai thién d¢ dan hoi ctia phdi va ap luc 1én
cac budng tim, do do cai thién hdi luu tinh mach.

Céc nghién ctru déu cho thiy bom hoi 6 bung gy giam
cung luong tim va thé tich nhat bop, chi yéu do giam hdi luu
tinh mach va tang hau tai. Tu thé phau thuat c6 dnh huong
16n dén sy thay doi huyét dong va can dugc can nhic phu
hop trong qua trinh PTNS.

4.3. Sy thay doi huyét ap trung binh trong PTNS
6 bung

Trong nghién ctru ctua chung t6i, HATB giam rd rét sau
gy mé, tir 96,7 + 11,2 mmHg xubng con 78,9 £ 9,7 mmHg.
Sau bom hoi 6 bung, HATB ting 1én 91,4 + 9,8 mmHg (ting
15,8%) va duy tri 6n dinh trong su6t cudc mo. O giai doan
sau xa hoi va trg vé tu thé nim ngira, HATB thay d6i khong
dang ké.

Su giam HATB sau gay mé chu yéu do tic dong ciia thude
meé tinh mach, déc biét 1a propofol — gay giam co bop co tim
va gian mach, lam giam truong lyc dong mach va tinh mach.
Tac dung nay dic biét 16 & ngudi cao tudi, giam thé tich tuan
hoan hodc suy chirc ning tim — than. Sau d6, huyét ap c6 xu
huéng phuc hdi khi thay ddi tu thé va bom hoi 6 bung, nhd

co ché bu trir mach mau.

Tuong ddng két qua chung 61, ndm 2013, Umar A ciing
cho thdy HATB ting trong qua trinh bom CO> va giam sau
khi x4 hoi [6]. Khi so sanh giita cac nhom ap luc bom khac
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nhau (810, 11-13 va =14 mmHg), sy thay d6i HATB va
nhip tim khéc biét c6 ¥ nghia thong ké tai cac thoi diém 10—
30 phut sau bom va 10 phut sau xa khi CO, (p <0,05). HATB
tang duoc giai thich do hap thu CO: gy kich thich giao cam
va phong thich cac hoat chit trung gian dudi anh huong ap

luc 6 bung.

Tuong tu, nghién ctru cia Joris JL trén NB khoe manh ghi
nhén: trude bom hoi, HATB va chi s6 tim giam do gy mé
va tu thé dau cao lam giam héi lru tinh mach [2]. Sau bom
hoi, HATB ting do khang luc mach mau hé thong ting, trong
khi chi sb tim tiép tuc giam. Sy thay doi nay phan dnh co ché
b trir qua co mach hé théng.

Trong nghién ciru ctia chung t6i, tuy HATB tai thoi diém
trude gay mé va sau bom hoi khong khac biét rd, nhung cung
lugng tim giam c6 ¥ nghia thong ké. Ngoai ra sirc can tinh
mach ting va sy chén ép 1€n dong mach chu bung co thé 1a
nguyén nhan din dén su gia ting hau tai cia tim. Va c¢6 sy
tham gia ctia co ché phong thich cac yéu t6 thé dich, hoa chat
trung gian tiém ning nham lam ting stc can mach méau hé
théng 1a catecholamin, prostaglandin, hé théng renin-

angiotensin va vasopressin [1].

4.4. Thay doi tan so tim, huyét ap, thé tich nhat
bop udc tinh khi bom hgi 6 bung

Trong nghién ctru ctia chiing toi, tan sd tim giam nhe sau
gdy mé, 6n dinh trong cac giai doan chuyén tu thé va bom
hoi 6 bung, nhung ting nhe sau xa hoi (85,9 + 10,8 lan/phut,
¢6 y nghia thong ké), c6 thé do hdi phyc y thirc, dau hodc
thudc hoa giai gian co. HATB giam 18% sau giy mé do tic
dung gian mach cua thudc mé, sau d6 tang 15,8% khi bom
hoi CO: va duy tri 6n dinh trong md. Co ché chinh 14 co
mach ngoai bién do 4p luc 6 bung, ciing véi sy phong thich
catecholamine, vasopressin va kich hoat hé renin—
angiotensin.

Thé tich nhat bop udc tinh giam 9%, tuong ty trong nghién
clru cuia Banerjee A, Critchley LAH, Dorsay DA [5,7,8]. Gia
tri esCI giam 16,7% tir 3,6 xudng 3,0 L/phtt/m2, phtt hop véi
cac nghién ctru Hirvonen EA va Skytioti M [9,10].

Trong PTNS c¢6 bom hoi 6 bung, cung luwgng tim, chi sb tim
va thé tich nhat bop giam chu yéu do tang ap luc 6 bung lam
tang hau tai (qua chén ép dong mach chu) va giam tién tai (do

can hodi luu tinh mach). Trong khi d6, tan s6 tim thay doi it, va
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HATB phyc hdi sém nén viée chi dua vao 5 thong s6 co ban
trén monitor khong da phan anh chinh xac huyét dong.

Trong nghién clru, chiing t6i loai trr NB xo gan nang vi
thong s6 cung lugng tim udce tinh kém chinh xac. Thé tich
nhét bop tai cac thoi diém trung vi 1a 20 ml, chi sé tim khi
bom hoi 6 bung & cac thoi diém 1a 1,86 lit/phut/m? va cung
lugng tim udc tinh 1a 2,75 lit/phut, tan sb tim 108 lan/phut.
Cac thong sb nay sai léch so v6i mau nghién ctru. O NB xo
gan, tinh trang gidn dong mach ndi tang va ting tuan hoan
bang hé do tang ap ctra lam tang cung lugng tim va dong
méau dén gan, tao ra ap lyc ctra cao, kich thich san xudt NO

dé diéu hoa truong lyc mach mau.

Vi viy, theo ddi huyét dong bang monitor c6 tich hop do
cung lugng tim khong xam 1an gitip cung cap thém cac thong
s6 quan trong nhu esCCI, esSV va esCCO, gitip béac si giy
mé danh gia toan dién hon tinh trang huyét dong va dua ra
quyét dinh kip thoi ma khong can céac k§ thuat xam 14n nhu
catheter dong mach phéi hay siéu 4m tim qua thyc quan.

Han ché cla nghién ctu
Thi nhét dy 1a nghién ctru quan sat, ¢& mau nho.

Thtr hai, nghién ctru cua chung t6i khong theo ddi ap luc
duodng thd ctia NB theo cac thoi diém dé danh gia mot cach
khach quan hon céc yéu t6 anh hudng téi su thay dbi cung
lugng tim khi chuyén tu thé ciing nhu khi gia ting ap luc
trong 6 bung.

Tuy nhién, nghién ctru nay s& tao tién dé cho cac nghién
ctru sau nay nhu bu dich dua vao cac thong sb cung lugng
tim wdc tinh, thé tich nhat bép udc tinh, dic biét 1a nhing
NB c6 nguy co 16i loan. huyét dong.

5. KET LUAN

Sau khi gy mé, cung luong tim uwdc tinh giam 16,5%. Khi
bom hoi vao 6 bung, cung luong tim giam thém 18,5%
(p <0,05). Tuy nhién, sau khi két thiic phau thuat, cung lugng
tim tang 17%, dat muc 5,57 £ 0,77 L/phut (p <0,05).

Vé huyét ap trung binh, sau gdy mé, huyét ap giam 18%.
Sau khi bom hoi 6 bung, huyét ap trung binh ting 15,8%.
Cubi cing, sau phau thudt, huyét ap trung binh gan trg lai
mirc ban dau, dat 96,3 + 9.8 mmHg.
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