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Tém tit

ghién ciru ndy nham d& xuét quy trinh thiét ké tinh hudng day hoc trong chuyen dé “Ung dung Toan hoc

giai cac bai toan tdi uu” theo hudng phat trién nang luc giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh 16p 12.
Trén co s& phan tich Chuong trinh GDPT 2018 va tong hop céc quan diém day hoc giai quyét van dé, nghién
ctru str dung phurong phap phan tich tai liéu, khao sat thyc tién va thyc nghiém su pham tai Truong THPT Huynh
Vin Nghé. Két qua thuc nghiém cho théy diém trung binh cua 16p thuc nghiém (7,30) cao hon 16p ddi ching
(6,00), v6i su khac biét co y nghia thong ké (p < 0.05). Pong thoi, ty 1& hoc sinh dat mirc kha, gioi ¢ 16p thuc
nghlem tang rd rét, cho thay tac dong tich cuc ciia quy trinh d& xuét d6i véi viée phat trién ning luc glal quyet
véan dé, dic biét & kha niang mo hlnh hoa va dénh gia két qua trong bodi canh thuc tién. Quy trinh dé xuat gom
bdn bude: xay dung tinh hudng cé van d¢; phan tich va mo hinh hoa; thuc hién va trinh bay giai phap; danh gia
va mo rong. Két qua nghién ctru gop phﬁn cu thé hoa dinh hudng phat trién niang luc ciia Chuong trinh GDPT
2018 va cung cip co s& su pham kha thi cho day hoc bai toan t6i wu ¢ trung hoc pho thong.
Tir khéa: Bai todn t6i wu, tinh huong day hoc, nang luc giai quyét van de, Toan 12,

1. Pit van dé

Trong bdi canh chuyén di s6 va toan cau
hoéa, nang luc giai quyét van dé duoc xem 1a
mdt trong nhing ning lyc cbt 161 ciia ngudi
hoc thé ky XXI [1]. Gido duc toan hoc hi¢n
dai khong chi hudng t6i viéc ndm ving tri
thirc ma con nhan manh kha ning van dung

vao cac tinh hudng thuc tién, doi hoi nguoi
hoc biét phan tich, mé hinh hoa va danh gia
phuong 4n giai quyét. Dinh hudéng nay dugc
thé ché hoa trong Chuong trinh Gido duc phd
thong (GDPT) mon Toan 2018 khi xac dinh
nang luc giai quyét van dé toan hoc 1a mot
thanh t quan trong cua ning luc toan hoc
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[2], phu hop voi xu huéng d6i méi gido duc
pho thong & Viét Nam [3].

Trong chuong trinh 16p 12, chuyén dé
“Ung dung Toan hoc giai cac bai toan ti vu”
c¢6 tiém nang phat trién ning luc giai quyét
van d& nho gan véi mo hinh héa va cac cong
cu giai tich. Tuy nhién, thuc té day hoc con
thién vé thao tac ky thuat, chua chu trong
qua trinh phat hién va phan tich van dé.

Mic du di c6 nhidu nghién ctru lién quan,
phan 16n con mang tinh 1y thuyét hodc dé
xudt chung. Vi vdy, nghién cu ndy nhiam
dé xuat mot quy trinh thiét ké tinh hudng
day hoc cho chuyén dé bai toan t6i uu theo
huéng phat trién nang luc giai quyét van dé
todn hoc cho hoc sinh 16p 12, qua d6 goép
phan thu hep khoang cich giira muc tiéu
chuong trinh va thuc tién day hoc.

2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru dugc thyuc hién theo thiét ké
két hop giira phan tich Iy luan va thuc nghiém
su pham nham xay dung va kiém ching quy
trinh thiét ké tinh huéng day hoc giai bai tap
t6i wu theo dinh hudng phat trién ning luc
giai quyét van dé toan hoc cho hoc sinh 16p
12. Phuong phéap phan tich tai li¢u dugc su
dung dé hé thong hoa co s¢ 1y ludn va yéu
cau ctia Chuong trinh GDPT 2018, dong thoi
khao sat thuc tién bang bang hoi va quan
sat nham 1am r6 thyc trang day hoc. Thuc
nghiém su pham dugc trién khai tai Truong
THPT Huynh Vin Nghé v6i bon 16p 12, gdm
hai 16p thuc nghiém (12.1: 30 HS; 12.7: 30
HS) va hai 16p d6i ching (12.3: 31 HS; 12.9:
29 HS) trong 6 tudn dau hoc ky I nam hoc
2025-2026. Nhom thyc nghiém dugc day
theo quy trinh dé xuat, trong khi nhom ddi
ching hoc theo phuong phap thong thuong;

hai gido vién tham gia giang day dong thoi
ca 16p thuc nghiém va déi chimg nhim han
ché sai 1éch chu quan. Két qua dugc danh gia
thong qua bai kiém tra trudc - sau va quan sat
hoat dong hoc tap, xir Iy bang thdng ké mé ta
va kiém dinh T-test doc 1ap. Két qua cho thay
su khac biét co y nghia thong ké (p < 0,05),
budc dau khing dinh hiéu qua ciia quy trinh
dé xuit.

3. Két qua nghién ciru va Thao luin
3.1. Tong quan Iy thuyét
3.1.1. Nang lyc va nang lyc toan hoc

Trong cac nghién ctru qudc té, ning luc
toan hoc thuong dugc mo ta thong qua cac
qua trinh gin voi viée giai quyét cac tinh
hubng thuc tién [3]. Tiéu biéu 1a khung
PISA 2022, trong d6 nang lyc toan hoc
duoc thé hién qua ba qué trinh: mo hinh
héa (formulate), van dung (employ) va dién
gidi, danh gid (interpret and evaluate) [4].
Cach tiép can nay nhdn manh vai tro cua
toan hoc nhu mot cong cu dé hiéu va giai
quyét cac van dé trong boi canh thuc tién.
Trong khi d6, Chuong trinh GDPT moén
Toan 2018 tiép can nang luc toan hoc theo
céu trac gdm céac thanh té: tu duy va lap
luan, mé hinh héa, giai quyét vin dé, giao
tiép toan hoc va sir dung cong cu [2]. Cach
tiép can nay chu trong phat trién toan dién
nang luc cua ngudi hoc thong qua céc hoat
dong hoc tap.

Dé 1am rd mbi quan hé giita hai cach
tiép can, nghién ctru tién hanh d6i sanh
khung néng luc toan hoc cua PISA 2022 va
Chuong trinh GDPT 2018, dugc trinh bay
trong Bang 1.
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Bing 1. So sanh khung niing hre toan hoc qudc té va Viégt Nam

Thanh phin PISA 2022 [4]

CTGDPT 2018 [2]

Nhin xét

M5 hinh héa tinh huéng Formulate

M0 hinh hoa toan hoc

Tuong ddng v& ban chit

Van dung kién thirc Employ

cong cu

Tu duy va lap luan; st dung

CTGDPT chi tiét héa thanh
nhiéu thanh t6

Dien giai, danh gia Interpret & Evaluate ton hoc

Giai quyét van dé; giao tiép

CTGDPT m¢ rong theo hudng
nang luc

Dinh huéng Gén v6i thuc tién

Phat trién nang luc toan dién

C6 su tuong thich cao

Viéc d6i sanh duoc thuc hién trén co s&
so sanh chirc ndng va vai tro cua cac thanh
t6 trong hai khung nang lyc, nham xéac dinh
su twong mg vé ban chat giita cc qua trinh
ctia PISA va ciu triic ning luc trong Chuong
trinh GDPT 2018. Tir bang d6i sanh c6 thé
thay, mic du c6 sy khac biét vé cach tiép can
va muc do chi tiét, hai khung ning luc déu
thong nhat & viéc nhan manh vai tro ctia mo
hinh hoéa, van dung va danh gia trong giai
quyét van dé toan hoc. Diéu nay cho thay
dinh hudng phat trién ning lyc toan hoc
trong Chuong trinh GDPT 2018 ¢6 sy tuong
thich v6i xu huéng quéc té, dong thoi tao
co s6 1y luan cho viéc dé xuat va cu thé hoa
nang lyc trong day hoc.

3.1.2. Nang lie gidi quyét van dé toan hoc
Giai quyét van dé 1 ban chit cia hoat dong
toan hoc. Theo Polya [5], qua trinh ndy gom
bbn bude: hiéu van dé, 1ap ké hoach, thuc
hién va kiém tra. Tuy nhién, nhu Schoenfeld
[6] chi ra, nang lyuc giai quyét van dé khong
chi dung lai ¢ viéc thuc hién cac budc ma
con bao gdm kha ning giam sat, diéu chinh
va danh gia trong qua trinh giai, yéu cau

nguoi hoc phai c6 tu duy linh hoat, sdng tao
va tu duy toan hoc mo [5]. Trong cac nghién
ctru qudc té, PISA 2022 tiép can ning luc
giai quyét van dé toan hoc thong qua ba qua
trinh: m6 hinh hoa, van dung va dién giai,
danh gia [4], qua d6 nhin manh vai trd cia
boi canh thuc tién va kha ning phan anh két
qua. O Viét Nam, Chuong trinh GDPT mén
Toan 2018 xac dinh ning lyc giai quyét van
dé toan hoc gdm bdn thanh t: nhan biét van
dé; lua chon giai phap; thuc hién; dénh gia
va khai quat hoa [2]. Viéc st dung cac bai
toan thuc tién duoc xem 1a mdi trudng tich
cuc dé ngudi hoc phat trién day du cac thanh
t6 cua nang luc giai quyét vin dé theo dinh
huéng Chuong trinh GDPT 2018 [7]. Cau
tric nay thé hién su ké thira va phat trién tir
cac mo hinh 1y thuyét truge do.

Trén co s& tong hop cac quan diém cua
Polya, PISA va Chuong trinh GDPT 2018,
nghién ctru nay dé xuat khung phan tich ning
luc giai quyét van dé toan hoc nham phuc vu
viéc thiét ké va danh gia hoat dong day hoc
trong chuyén dé bai toan tdi wu, duoc trinh
bay trong Bang 2.

Bang 2. Ciu triic ning e giai quyét vin dé toan hoc

STT Thanh t6

Chi bao chinh

Biéu hi¢n & hoc sinh

1 Nhan biét vin dé

Xéc dinh dit kién, yéu ciu

Nhan dién dai lugng cin tbi wu, dién dat bai toan

2 Lua chon giai phap M5 hinh héa, chon chién lwoc  Thiét 1ap ham sd, xac dinh bién va diéu kién
3 Thuc hién Lap luan, tinh toan Giai toan ding, trinh bay logic
4  banh gia Kiém tra, mo rong Dién giai két qua, khai quat hoa

56



TAP CHI KHOA HOC VA CONG NGHE TRUONG DAI HOC HUNG VUONG

Tap 12,50 1(2026): 54 - 62

Céc thanh t6 trong Bang 2 duoc xac dinh
twong Gmg voi bon biéu hién cta ning luc
giai quyét van dé toan hoc trong Chuong
trinh GDPT 2018, dong thoi dugc cu thé
hoa dya trén tién trinh giai quyét van dé cua
Polya Khung nang luc néy duoc xay dung
bang cach d6i sanh glua tlen trinh giai quyét
van dé va cac yéu cau can dat cua chuong
trinh, dong thoi duoc cu thé hoa phi hop véi
dic trung cua bai toan téi wu. Do d6, khung
dé xuat khong chi phan 4nh cau trac Iy thuyét
cua nang luyc ma con hudng tdi tinh kha dung
trong thuc tién day hoc.

3.1.3. Co s6 Iy ludn phat trién nang hec gidi
quyét vin dé trong chuyén dé bai toan toi wu

Chuyén d¢ “Ung dung Toan hoc giai cac
bai toan t6i ru” 1a noi dung tich hop gitta mo
hinh hoéa va giai tich, tao diéu kién thuéan loi
dé phat trién ning luc giai quyét vin dé, dong
thot doi hoi tu duy linh hoat, sang tao [5, 6].
Theo Polya, quy trinh giai quyét van dé gom
cac budc: hiéu van de, lap ké hoach, thuc
hién va kiém tra; trong bai toan tdi wu, cac
budc nay lan luot gan véi viée xac dinh dai
lugng can tdi vu va rang budc, thiét 1ap ham
muc tiéu va tim cuc tri, cling nhu dién giai
két qua trong bdi canh thyc tién [5]. PISA
2022 [4] nhin manh vai trd cia mo hinh hoa
va danh g1a két qua trong bai toan tdi wu, qua
d6 gop phan phat trién tu duy sang tao va
hiéu biét toan hoc sdu sic [8]. Santos- Trlgo
[9] cung khang dlnh viéc dinh hinh va tai cau
trac van dé 1a yéu to quan trong, thé hién qua
qué trinh diéu chinh bién va mo hinh. Nhiéu
nghién ctru da chirng minh hiéu qua cda vi¢c
phat trién ning luc giai quyét van dé thong
qua cac chu dé cu thé [5, 9, 10].

Tai Viét Nam, day hoc theo tinh huéng co
van dé& dugc xem 1a nguyén tic quan trong
[11], giap hoc sinh tham gia day du vao qua
trinh giai quyét vin dé. Cac nghién ctru thuc

nghiém cho thiy viéc ting cuong mé hinh
hoa va danh gia két qua cé tac dong tich cuc
dén nang luc cia hoc sinh [12-15]. Vi vay,
chuyén d¢ bai toan t0i uu duge xem la moi
truong phu hop dé phat trién ning luc g1a1
quyét van dé toan hoc, dap tng yéu cau doi
moi gido duc hién nay [16].

3.2. Quy trinh thiét ké tinh huéng day hoc
gidi bai tdp t6i wu

Trén co s6 téng hop cac quan diém vé day
hoc giai quyét van dé [5, 6], khung ning luc
toan hoc ctia PISA 2022 [4] va céu tric ning
lyc trong Chuong trinh GDPT moén Toan
2018 [2], nghién clru nay dé xuat quy trinh
thiét ké tinh hudng day hoc giai bai tap t6i
uu theo dinh huéng phat trién ning lyc giai
quyét van dé toan hoc.

Quy trinh duoc xay dung theo hué’ng
tuong thich voi tién trinh giai quyét van de
ddng thoi gan véi cac thanh t6 nang luc can
hinh thanh ¢ hoc sinh. Thay vi chi mo ta cac
budc mang tinh k¥ thuat, quy trinh dugc cu
thé hoa thong qua muc tiéu va san pham hoc
tap & ting giai doan, nham ting tinh kha
dung trong thyc tién day hoc.

Trudce hét, gido vién xay dung tinh huéng
c6 vin dé xudt phat tir bdi canh thuc tién
hodc tir sy bién d6i ctia cac bai toan quen
thudc, qua do tao ra mau thuan nhan thtc va
dinh hudng muc tiéu tdi wu cho hoc sinh. O
giai doan nay, hoc sinh nhan dién duogc van
dé, xac dinh dai luong can tdi wu va cac yéu
t6 lién quan.

Tiép theo, hoc sinh phan tich tinh hudng
va tién hanh mo hinh hoa toan hoc bang
cach lya chon bién sd, thiét lap mbi quan
hé gitra cac dai luong va xay dung moé hinh
pht hop (ham s6, hé bat phuong trinh,...).
Day la giai doan quan trong giup hinh thanh
ning lyc mo hinh hoa va dinh huéng chién
luge giai quyét van dé. Trén co s& mo hinh
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da thiét 1ap, hoc sinh thuc hién va trinh bay
gidi phéap thong qua vi¢c van dung cac cong
cu toan hoc nhu dao ham hoac quy hoach
tuyén tinh dé tim gia tri t6i vu. Qua trinh
nay khong chi rén luyén k¥ ndng tinh toan
ma con phat trién tu duy logic va kha ning
1ap luan todn hoc.

Cubi cung, hoc sinh tién hanh danh gia va
mo rong van dé bang cach kiém tra tinh hop
1y cua két qua, dién giai ¥ nghia trong bdi
canh thyc tién va khai quat héa phuong phap

giai. Viéc nay gop phan hinh thanh ning luc
danh gia, phan bién va kha nang van dung
kién thirc vao cac tinh hudng tuong tu.

Nhu vay, quy trinh de xuat khong chi ké
thira cac co so 1y ludn vé giai quyét Van dé
ma con duoc cy thé héa theo hudng gan voi
hoat dong hoc tap cua hoc sinh. Diéu nay
gitip 1am rd mbi lién hé giita quy trinh day
hoc va cac thanh t6 ning luc, dong thoi nang
cao tinh kha dung trong day hoc chuyén dé
bai toan tdi uu.

BUGC 1: XAC DINH VA
XAY DUNG TINH HUONG

CO VAN DE

kA

Lira chon bai todn tir bgi
canh thue tién (san xuat,
kinh doanh) hodc toan
hoc.

Pdm béo tinh mé, chira
mau thudn nhan thirc,
kich thich nhu céu t8i uu
héa.

o

~

h

BUGC 2: PHAN TiCH
TiNH HUGNG VA MO
HINH HOA TOAN HoC

Hoc sinh phan tich dg
xdc dinh ham muc tiéu,
bién s&, diéu kién rang
budc.

Thiét 13p méd hinh todn
hoc (ham s6 f(x)) dudi
sir dinh huéng cua gido
vién.

1

BUGC 3: THUC HIEN VA
TRINH BAY GIAI PHAP

B

Van dung cdc cong cu
clia giai tich dé rit ra két
ludn vé gid tri Ion nhéat
ho#c nhd nhat clia ham
sd.

Trinh bay Iai gidi logic,
kiém tra tinh chinh xdc.

o

BUGUC 4: DANH GIA VA
MO RONG VAN DE

/’

DPanh gid tinh hgp Iy cla
k&t qua vai bdi canh thyc
tién.

Khai quédt héa phuong
phdp, md réng sang cac
bai todn twong ty dé
phét trién nang luc gidi

v,

A\

uyét van de.
) qu

Hinh 1. Quy trinh thiét ké tinh hudng day hoc giai bai toan ti wu.

3.3. Minh hoa thiét ké tinh huéng day hoc

Pé 1am rd tinh kha thi cta quy trinh dé
xudt, nghién ciru trinh bay mot sé tinh hudng
minh hoa trong day hoc chuyén dé& “Ung
dung Toan hoc giai cac bai toan tdi uwu”. Cac
tinh huéng duoc thiét ké theo huong dat hoc
sinh vao bdi canh c6 van dé, qua do t6 chirc
cho cac em tham gia ddy du vao cac giai
doan cua qué trinh giai quyét van dé, tuong
ung voi cac budc cua quy trinh da dé xuét.

Vi du 1. Tinh huéng toi wu héa vit li¢u -
bai toan nivra hinh tru

Xét bai toan: mot mang xdi c6 dang
nta hinh try, thé tich khong ddi va bang
V=27 (m’), can xéc dinh ban kinh ddy r va

58

chiéu dai / cua mang sao cho di¢n tich tam
ton can sir dung la nho nhat.

Buée 1. Xdc dinh va xdy dung tinh huéng cé
van dé

Trong tinh hubng nay, hoc sinh dugc yéu
cau x4c dinh muc tiéu toi wu: tiét kiém vat
lidu trong khi thé tich mang khong doi. Tir
d6, hoc sinh xac dinh muc tiéu t6i wu 1a t6i
thiéu hoa dién tich bé mat, dong thoi nhan
dién cac dai luong lién quan 1a » va /.
Buwoc 2. Phan tich va mé hinh hoa todn hoc

Trén co so tinh huéng da duoc xac dinh,

hoc sinh sir dung cong thirc thé tich ntra hinh
tru dé thiét 1ap mo1 quan h¢ gitra » va [, tur
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d6 biéu dién dién tich vat liéu theo mot bién.
Bai toan thyc tien dugc chuyén thanh bai
todn tim gia tri nhd nhat cia mdt ham so
mot bién.
Thé tich cta khoi nira tru duoce xac dinh
boi cong thirc:
(1)
Dién tich tim ton can st dung bao gom
dién tich mat xung quanh cua ntra hinh try

va dién tich hai ntra hinh tron day, dugc biéu
dién boi:

V:lmzlzzzzszzi
2 2

S =zrl + zr? (2)

T (1) va (2), hoc sinh thiét 1ap ham muc
tiéu theo bién r:

4 4
S=7rr—2+7rr2 =71—+ 71
r r

Qua dé, bai toan thuc tién dwgc chuyén
hoa thanh bai toan tim gia tri nho nhat cua
ham s6 S(r) trén mién xac dinh »>0.

(r>0)

Viéc chuyén bai toan thuc tién thanh bai
todn tim gia tri nhd nhit ctia mot ham sd
mot bién gitip hoc sinh hinh thanh ning lyc
mo hinh hoa toan hoc va nhan ra vai tro cua
ham sb trong viéc giai quyét cac bai toan
tdi wu.

Buoce 3. Thuc hién va trinh bay giai phap

Hoc sinh van dung kién thtrc vé dao ham
dé khao sat ham sd dién tich va tim gia tri
nho nhét cua ham trén mién xac dinh. Qua
trinh giai dugc thuc hién theo céc budc
logic nhu tinh dao ham, xét sy bién thién
ctia ham sb.

Hoc sinh sur dung kién thirc vé dao ham dé
tim cuec tri ciia ham sd:

S'(r):—4—f+ 2xr
r
Gidi phuong trinh:
S'(r)=—4—f+27rr©r=3/§
r

Hoc sinh 1ap bang bién thién va két luan
réng ham sb § (r)=0dat gia tri nho nhéat tai
r=32. Tl d6, suy ra: 1=232.

Sau khi tim duoc két qua, hoc sinh trinh
bay 101 giai mot cach rd rang, co lap luan
chit ch&, ddong thoi giai thich ¥ nghia cia
két qua toan hoc trong bdi canh thuc tién
cua bai toan.

Bu6c 4. Panh gid va mé réng van dé

Hoc sinh danh gia tinh hop 1y cta két qua
thu duoc, nhan ra mdi quan hé hinh hoc tbi
vu gitra ban kinh va chiéu dai ciia mang xdi,
dién giai két qua trong bdi canh thyc tién
(mbi quan hé téi wu giita r va [), dong thoi c6
thé mo rong bai toan sang cac dang hinh hoc
khac (chang han mang c¢6 dang ling try tam
gic déu,...).

Bén canh cac bai toan hinh hoc, nghién
ctru con st dung cac tinh hudng day hoc
gan voi thyc tién kinh té nham lam rd ¥
nghia Gng dung cua toan hoc. Mot vi du
dién hinh 1a bai toan toi wu héa doanh thu
trong kinh doanh.

Vi du 2. Tinh hudng téi wu héa trong kinh
doanh - bai toan doanh thu

Buée 1. Xdc dinh va xdy dung tinh huéng c6
van dé

Bai toan dat ra: Mot rap chiéu phim co
200 ghé. Néu gia vé 1a 100.000 dong thi ban
hét vé. Ctr mdi lan tang gia vé thém 5.000
ddng thi s& co6 5 khach khéng mua vé nira.
Hoi rap chiéu phim nén ban vé véi gia bao
nhiéu dé doanh thu dat gia tri 16n nhét.

Hoc sinh nhan dién mau thuan gitra hai
yéu t6: tang gia vé lam ting doanh thu don vi
nhung giam sé lwong khach. Tir d6 xac dinh
muc tiéu t6i vu 1a tdi da hoa doanh thu.

Qua @6, hoc sinh xac dinh dugc muc tiéu
t61 wu (doanh thu 16n nhét) va cac yéu t6 anh
hudng cia bai toan.
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Buwoc 2. Phan tich va mé hinh hoa toan hoc

Hoc sinh phan tich cac dir kién cua bai
toan va lua chon bién sd phu hop. Goi x la
s6 1an ting gia vé (mdi lan ting 5.000 dong),
khi d6 gia vé méi va sb khach mua vé dugc
biéu dién theo x.

Gia vé mdi: 100000 + 5000x .

S6 khach méi: 200 - 5x.

Tir cac moi quan hé nay, hoc sinh thiét 1ap
ham doanh thu du6i dang ham s6 mot bién:

£ (x)=(100000 + 5000x)(200 — 5x)

Viéc moé hinh hoéa gitip hoc sinh nhan ra
rang bai toan thyc tién trong kinh doanh c6
thé duoc chuyén hoa thanh bai toan tdi uu
ctia mot ham sb dai sb.

Buoc 3. Thuce hién va trinh bay giai phap

Hoc sinh st dung kién thirc vé ham bac
hai hodc dao ham dé xac dinh gia tri 16n nhét
cua ham doanh thu. Qua trinh giai dugc thuc
hién theo céc budc logic, chéng han xac dinh
dinh cua parabol hoac nghiém cia phuong
trinh dao ham. Sau khi tim dugc gia tri tbi
uu, hoc sinh trinh bay 1061 giai, giai thich y
nghia ctia két qua toan hoc va lién hé véi tinh
huéng kinh doanh duoc dit ra.

Buoc 4. Banh gida va mo rong van dé

Hoc sinh danh gia tinh hop Iy ctiia muc
gia vé toi wu trong boi canh thuc tién, xem

xét s6 luwong khach con lai va kha ning ap
dung trong thuc té kinh doanh. Gido vién
c6 thé mo rong van dé bang cach thay doi
cac gia thiét ban dau hodc dit ra céac tinh
hudng tuwong ty, tir d6 giup hoc sinh khai
quat héa phuong phap gidi va van dung
vao céac bai toan toi uvu khac trong kinh té
va doi song.

Hai vi du trén cho thay viéc thiét ké tinh
hudng day hoc giai bai toan tdi wu theo
hudng phat trién nang luc giai quyét van de
toan hoc khong chi gitip hoc sinh nim viing
kién thirc va k§ ning giai toan, ma con tao
diéu kién dé cac em van dung linh hoat kién
thirc vao cac tinh hudng thyc tién da dang.
Viée t6 chite cho hoc sinh trai nghiém dﬁy
du cac giai doan ctia qua trinh giai quyét van
dé gop phan hinh thanh va phat trién ning
luc giai quyét van dé toan hoc mot cach bén
vimg, phii hop voi myc tiéu va yéu ciu cta
Chuong trinh GDPT mén Toan nam 2018.

3.4. Két qud va théo lugn

Dé danh gia hiéu qua ctia quy trinh day hoc
dé xuét, nghién ctru tién hanh thuc nghiém
su pham tai hai nhém 16p c6 trinh do tuong
duong. Két qua hoc tap cua hoc sinh duogc
danh gia thong qua bai kiém tra trudc va sau
thuc nghiém, dugc téng hop trong Bang 3.

Bang 3. Phin bé két qua hoc tip trwéc va sau thue nghiém (%)

Piém 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Lo Truée thue nghiéem 0,0 33 67 67 267 267 167 100 33 00
op thuc
nghi¢m Sau thyc nghiem 0,0 0,0 00 00 100 267 167 267 100 10,0
Lép déi Truée thye nghiém 0,0 69 103 69 241 276 103 69 69 00
ching Sauthyc nghiém 0,0 00 69 69 241 276 103 69 138 34

Ghi chii: Lop thwe nghiém (n = 60), I6p doi chimg (n = 60).
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Két qua thuc nghiém cho thiy nhém thuc
nghiém dat diém trung binh 7,30, cao hon
nhom déi ching (6,00); kiém dinh T-test doc
1ap x4c nhan su khac biét c6 ¥ nghia thong ké
(p < 0,05), qua d6 khing dinh hiéu qua cua
quy trinh day hoc d& xuit. Vé phan bd diém,
ty 1¢ hoc sinh dat kha, gioi (> 8) & nhém thuc
nghiém tang manh tr 13,3% 1én 46,7%, trong
khi nhém dbi chimg hau nhu khong thay doi
(p > 0,05). Dong thoi, ty 1& hoc sinh dudi
trung binh (< 5) ¢ nhom thyc nghiém giém
tir 16,7% xudng 0% (p < 0,05), cho thdy tac
dong rd rét dbi v6i ca nhom hoc sinh yéu.
Két qua nay c6 thé 1y giai do hoc sinh nhom
thuc nghiém dugc tham gia dﬁy du vao cac
budc cua qua trinh giai quyét van dé thong
qua tinh huong day hoc, tir nhan dién van deé,
mo hinh héa dén Iya chon chién luoc va danh
gia két qua. Sy gia tang ¢ mirc diém cao phan
anh sy phat trién rd nét cac ning luc cdt 15i,
dac bi¢t 1a mo hinh héa va danh gia. Nguoc
lai, nhém ddi chimg cha yéu tiép can theo
huéng giai san nén han ché co hoi phat trién
céc thanh t6 nang lyc. Nhu vay, thuc nghiém
khéng chi cai thién két qua hoc tip ma con
g6p phan ning cao niang luc giai quyét van
dé toan hoc cta hoc sinh.

4. Két luan
Nghién ctru da dé xuat quy trinh thiét ké
tinh huong day hoc gidi bai tap trong chuyén
dé “Ung dung Toan hoc giai cac bai toan tbi
uu” theo dinh hudng phat trién ning luc giai
quyét van dé cho hoc sinh 16p 12. Quy trinh
dugc xdy dung trén co s¢ tich hop cac ly
thuyet veé giai quyet van dé va ning luc toan
hoc, dong thoi cu thé hoa thanh cac bude gin
v6i hoat dong hoc tap trong 16p. Pong gop
ctia nghién ctru khong chi ¢ viéc hé thong
hoa co s¢ 1y luan ma con d& xuat quy trinh
c0 tinh kha dung, 1am ro mdi lién hé gitra day
hoc va cac thanh t6 ning luc theo Chuong

trinh GDPT 2018, giap hoc sinh tham gia
day du vao chu trinh giai quyét Van de. Dlem
moi la viéc cu thé hoa quy trinh gan truc tiép
v6i céu tric ning luc g6p phan chuyén hoa
dinh huéng phat trién ning lyc thanh hoat
dong day hoc cu thé. Két qua thuc nghiém
budc dau cho thay tac dong tich cuc dén két
qua hoc tap va nang luc cua hoc sinh. Tuy
nhién, nghién ctru con han ché vé quy moé va
phuong phap phan tich. Do dé, cdn mé rong
thue nghiém va phat trién cong cu danh gia
dinh luong trong cac nghién ctru tiép theo dé
nang cao d¢ tin cdy va kha nang trng dung.
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DESIGNING INSTRUCTIONAL SITUATIONS FOR OPTIMIZATION PROBLEMS
ORIENTED TOWARD DEVELOPING PROBLEM-SOLVING COMPETENCE
IN 12TH-GRADE STUDENTS

Nguyen Thuy Phuong Tram', Nguyen Thanh Hai’
!School of Education, Dong Thap University, Dong Thap
’Huynh Van Nghe High School, Ho Chi Minh City
Abstract

his study aims to propose a procedure for designing instructional situations in the topic “Applications of

Mathematics to Optimization Problems,” oriented toward developing Grade 12 students’ mathematical
problem-solving competence. The study is grounded in the 2018 Vietnamese Mathematics Curriculum and
integrates theoretical perspectives on problem-solving from Polya and PISA 2022. A mixed-methods design
was employed, including document analysis, field surveys, and pedagogical experimentation conducted at
Huynh Van Ngh¢ High School. The experimental results indicate that the mean score of the experimental group
(7.30) significantly exceeds that of the control group (6.00) (p < 0.55). In addition, a notable increase in the
proportion of high-achieving students was observed, reflecting improvements in key components of problem-
solving competence, particularly mathematical modeling and evaluation in real-world contexts. The proposed
procedure consists of four stages: constructing problem situations, analysis and modeling, implementation
and presentation of solutions, and evaluation and extension. The findings contribute to operationalizing the
competency-based approach of the 2018 curriculum and provide a practical pedagogical framework for teaching
optimization problems in upper secondary mathematics education.

Keywords: Optimization problems, instructional situations, problem-solving competency, grade 12 mathematics.
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