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Tém tit
Trong bdi canh dbi méi giao duc theo Chuong trinh Gido duc phé thong 2018, viéc phat trién ning luc td
chte hoat dong trai nghiém cho gido vién ich str 1 mot yéu ciu cap thiét. Bai bao tap trung phan tich thuc
trang t chirc hoat dong trai nghiém trong qua trinh dao tao glao vién tai khoa Lich su, truong Pai hoc Su pham
Ha Noi, thong qua phuong phap nghlen ctru 1i ludn va phong vén sau véi sinh vién, giang vién va chuyen gia.
Két qua chi ra nhitng thach thirc ¢t 161 nhu hé sdu ngin cach giira 1i thuyét va thuc hanh, sy thiéu vang mot
khong gian thyc hanh dé sinh vién chuyén hoa kién thirc thanh ki nang. Trén co sé d6, nghién ctru dé xuit mot
s6 bién phap rén luyén nang lyc to chirc hoat dong trai nghiém cho sinh vién, bao gﬁ)m d6i mé6i va phat trién
cac hoc phan phuong phép day hoc theo hudng tang cuong tinh trai nghiém, thuc hanh; xay dung chuyén dé
ning cao vé td chirc hoat dong trai nghiém trong giang day mon hoc, ap dung hd so ning luc dé danh gia qua
trinh... Cac giai phap nay khong chi gop phin nang cao chét luong dao tao gido vién Lich sir tai Trudng Pai
hoc Su pham Ha N§i ma con cung cép mot mo hinh tham khao giau tinh thyc tién cho céc co s¢ dao tao gido
vién trén ca nudc.

Tw khéa: Hoat dong trai nghiém, day hoc Lich sut, sw pham Lich si.

hién thyc héa muc tiéu nay 1a to chirc hoat
dong trai nghiém (HDTN) - mét cach tiép
can su pham khuyen khich hoc sinh tham
gla truc ti€p vao qua trinh kién tao tri thirc
va phat trién ki nang thong qua trai nghlem
thuc té [l] D6i v6i mon Lich str, mot mén
hoc c6 vai tro dac biét trong viéc gido duc
tu tuong, long yéu nudc va hinh thanh nhan

bat van de

Trong bbi canh d6i méi can ban, toan dién
gido dyc va dao tao ¢ Viét Nam, Chuong
trinh Giao duc phd thong (GDPT) 2018 da
danh dau mot budce chuyen minh manh mé tir
giao duc tlep cén ndi dung sang dinh erong
phat trién pham chat va ning lyc nguoi hoc
Mot trong nhirng phuong phap quan trong dé
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cach, HDTN khong chi la phuong phap minh
hoa kién thirc ma da tro thanh con duong cot
161 gitp hoc sinh kham pha qua khtr mgt cach
sinh dong, két ndi lich str v6i hién tai va phat
trién nang luc tu duy lich su [2] Cau hoi
nghién clru dat ra la: /. Sinh vién nganh Su
pham Lich st nhdn thirc nhw thé nao vé hoat
dong trai nghlem mon hoc? 2. Nhu’ng bién
phap nao co thé thire hién dé cdi tién viéc
to chirc hoat dong trai nghiém mon hoc cho
sinh vién nganh Sw pham Lich sw - truong
DHSP Ha Noi?

* Tong quan nghién ciru vé hoat dong trdi
nghiém trong day hoc lich su.

Li thuyét hoc tap trai nghiém cta cac nha
giao dyc hoc tién phong nhu John Dewey va
David Kolb da khang dinh rang kinh nghlem
truc tlep la nguon goc su sac nhét ctia qua
trinh hoc tap va phat trién tu duy [3] Vian
dung vao day hoc Lich str, HDTN giap hoc
sinh khong chi nim ving kién thtrc mot cach
sdu sac ma con phat trién cac nang luc chung
(tw chu, giao ti€p, hop tac) va nang luc dac
thu mon hoc (tim hi€u, kham pha tai hién
va van dung kién thirc lich sir vao thuc t1en)
[4]. Dé trién khai hiéu qua HDTN, vai tro
cua gido vién phai thay doi, tir nguoi truyen
thu kién thirc mot chleu tro thanh nguol thiét
ké, huéng dan, tao dicu kién va danh gia
qua trinh trai nghlem cua hoc sinh [5] Diéu
nay dat ra mot yéu cau cap thlet vé viéc boi
dudng va phat trién nang luc t6 chac HDTN
cho ddi ngii gido vién, dac biét 1a ngay tir qua
trinh dao tao tai cac truong su pham [6].

Mot trong nhfrng yéu t6 then chét quyét
dinh sy thanh cong ctia mot hoat dong trai
nghiém 1a ning lyc t6 chic cua glao vién.
Theo Teresa BEHR va cong su [7], viéc ap
dung thanh cong hoc tap trai nghiém doi hoi
gido vién phai dam nhan nhiing vai tro va
trach nhiém mai, khong chi dung lai ¢ viéc
truyen dat kién terc ma con phai 14 nguoi
thiét ké hoat dong, huéng dén, tao diéu kién
va danh gia qua trinh trai nghlem cua hoc
sinh. Piéu nay dit ra yéu cau cip thiét vé
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viéc nghién clru va phat trién nang luc to
chuc HDTN cho g1ao vién, dac bi¢t 1a trong
bbi canh d6i méi gido duc ¢ Viét Nam hién
nay [1].

* Tong quan vé nang luc t6 chirc hoat
dong trai nghiém cua gido vién.

Nang lyc t6 chirc hoat dong trai nghlem
cua gido vién mon Lich st nhu mot cau trac
da chiéu, bao gdm céc thanh t6 ¢t 16i (kién
thirc, k¥ nang, thai do) tuong tac lan nhau
va ch1u anh huong cta cac yéu t6 bbi canh,
trong d6 kién thirc 1a nén tang, ky nang la
phuong tién, thai d¢ 1a dong lyc dé giao vién
to chirc hoat dong trai nghlem thanh cong.
Céc yéu t6 bdi canh co thé tac dong tich cuc
hodc tiéu cuc dén viéc phat trién va thé hién
nang luc to chirc hoat dong trai nghiém cua
gido vién. Nang luc nay dugc thé hién qua
kha nang gido vién thiét ké, to chuc, dicu
khién va danh gia cac hoat dong trai nghiém
hiéu qua, gop phan nang cao chat luong day
va hoc moén Lich su.

Tong quan cac nghién ctru cho thay, trén
thé gidi, viéc bdi du:ong nang luc to chiic
HDTN cho glao vién da duogc quan tam tu
lau, tap trung vao viéc xac dinh vai tro, ki
ning can thiét va cdc mo hinh phat trién
chuyén mon hiéu qua [4, 8]. Tai Viét Nam,
nhiéu cong trinh da dé cap dén viéc van dung
HDTN trong day hoc Lich sir ¢ truong pho
thong [9, 10]. Tuy nhién, cic nghién cuu
nay chil yéu tap trung vao viéc thiét ké hoat
dong cho hoc sinh hodc danh gia hi¢u qua
cua phuong phap, ma chua c6 mot cong trinh
nao di sau vao nghlen curu mot cach hé thong
va toan dién vé viéc phat trién nang luc to
chiec HDTN cho sinh vién su pham Lich su
- nhiing gido vién tuong lai - ngay trong qua
trinh dao tao tai truong dai hoc.

Tai Tmong bai hoc Su pham Ha Noi, co
so dao tao gido vién trong diém clia ca nudc,
thuc t1en cho thdy cong tac ndy Van con nhung
han ché nhét dinh. Noi dung vé HDTN chua
duoc xay dung thanh mot hoc phan chuyén
biét ma chi duogc tich hgp gian tiép, mang tinh
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li thuyét trong cac hoc phan vé phuong phap
day hoc. Sinh vién thiéu co hoi thyc hanh, trai
nghiém thiét ké va t6 chiuc cac HDTN mét
cach bai ban, dan dén tinh trang ling tang khi
bude vao thyc tap su pham va giang day thuc
té [6]. Khoang trong nay trong chuong trinh
dao tao n€u khong dugce giai quyét kip thoi s
anh huong truc tiép dén chét luong trién khai
Chuong trinh GDPT 2018 mon Lich sir ¢ cac
truong pho thong [2].

Trong bdi canh nganh gido duc Viét Nam
dang trién khai chuwong trinh gido duc phd
thong mai (2018), viéc nghién clru vé ning
luc to chite HDTN cua gido vién Lich sir mang
tinh thoi sy cap thiét. Chuong trinh méi nhan
manh vi¢c phat trién nang luc hoc sinh, trong
do HDTN duoc xem la mdt phuong phép gitip
hoc sinh rén luyén nang lyc tu duy phan bién,
giao tiép, hop tac va giai quyét van dé [2]. Vi
nhiing 1i do trén, viéc thuc hi€n nghién ctru
“Phét trién nang luc t6 chirc hoat dong trai
nghiém trong mén Lich sir & truong pho thong
cho sinh vién nganh Su pham Lich st, truong
bai hoc Su pham Ha Noi” la mét yéu céu
mang tinh cip thlet ca vé li luan va thyc tién,
gop phan truc tiép nang cao chat lugng dao tao
gido vién lich st dap tmg yéu cau doi méi gido
duc hién nay.

2. Phuong phap nghién ciru

Dbé dat duoc muc tiéu dé ra, nghién cuu
nay su dung phuwong phap nghién ciu dinh
tinh thong qua phong van sau lam chu dao,
két hop gitra nghién ctru ly ludn va nghién
ctru thyc tién. Cach tiép can nay duoc lya
chon nham kham phd mot cach toan dién
va su sdc ban chat phirc tap cua van dé dao
tao nang luc nghé nghlep, von khong thé do
ludng day du chi bang cac con sé dinh luong.

Qua trinh nghién ctru dugc trién khai mot
cach hé théng va bai ban. Pau tién, nhom
nghién ctru da tién hanh lua chon ngudi tham
gia theo phuong phép lua chon c6 chu dich dé
dam bao cac ddi tuong duge phong van co du

kinh nghlem thong tin va phu h0’p nhat voi
muc tiéu cta dé tai (Bao gdm cac sinh vién
nam thtr ba va thtr tw nganh Su pham Lich s,
cac giang vién giau kinh nghiém dang truc
tiép giang day cac hoc phan phuong phép
day hoc tai khoa Lich sir va mot sb chuyén
gia gido duc, can bg quan ly cua Khoa Lich
sur nodi riéng, truong Pai hoc su pham Ha Noi
no6i chung).

Sau khi ¢6 dugc su ddng thuan tham gia
cua cac do6i tuong noi trén, cac cudc phong
van da duoc sap xép va thyc hién trong mot
khong gian yén tinh, riéng tu nham tao dicu
kién thuan lgi cho viéc chia sé c61 mo va sau
sdc. B cau hoi ph()ng van duoc thiét ké dua
trén cac nguyén tac cua nghién ctru dinh tinh,
su dung chu yeu cau hoi mo dé khuyen khich
nguoi tham gia chia s¢ ciu chuyen va quan
diém mot cach tu nhién. Noi dung cac cau hoi
xoay quanh bdn chii dé chinh: (1) Nhan thic
ve€ vai tro cia HDTN trong dao tao gido vién
Lich sur; (2) Thuc trang trién khai va hi¢u qua
cua cac hoat dong dao tao tai khoa Lich su;
(3) Nhu’ng kho khan, thach thac tir goc nhin
cua nguoi day va ngum hoc; (4) Céc dé xuat,
kién nghl nham nang cao chat lu:ong dao tao
gido vién dap ung yeu cau doi moi giao dyc.
Mdi cudc phong van kéo dai tir 60 dén 90
phut, dugc ghi 4m lai va ghi chep bd sung dé
khong bo sot bat ky dir liéu quan trong nao.
Toan by dir liéu am thanh sau d6 da duoc
gd biang va chuyén thanh vin ban mot cach
trung thyc. Cubi cing, nhom nghién clru ap
dung phuo’ng phap phén tich néi dung theo
chu dé dé ma hoa, hé thong hoa dir liéu va rit
ra nhung két luan co ban, dang tin cay tir cc
cudc ddi thoai.

3.Két qua nghién ciru va thio luin

3.1. Két qua nghién ciru

DU ligu phong van thu dugc cho thiy co
hai van dé 16n noi bat, phan anh nhitng nhan
thirc cia giang vién va sinh vién trong cong
tac dao tao gido vién lich st ndi chung va
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rén luyén nang luc t6 chire HDTN cho sinh
vién hién nay néi riéng, dong thoi dé xuit
cac bi¢n phap dé cai tién thuc trang td chire
va phat trién nang luc ndy cta cac gido vién
lich sur trong tuwong lai:

- Thir nhat 1a nhan thirc vé tam quan trong
ctia li thuyét va nang luc trién khai trong thuc
tién cac hoat dong trai nghiém cuia sinh vién
trong giang day cac hoc phan vé phuong
phap day hoc:

Pé hoan thién burc tranh thue tién, nghién
ctru ciing tién hanh phong vin nhém tap
trung voi sinh vién nam thr ba va thu tu
nganh Su pham Lich st. Muc ti€u cua hoat
dong nay 1a dé lang nghe “tiéng noi tir nguoi
trong cudc”, tim hiéu sau hon vé nhitng trai
nghiém, kho khan, va mong muén cta chinh
cac em trong qua trinh hoc tap va rén luyén
nang lyuc t6 chitc HDTN. Viéc lya chon sinh
vién nam tht ba va thir tw dam béo rang cac
em di hoan thanh phan 16n cac hoc phan
chuyén nganh vé phuong phép day hoc ciing
nhu d3 c6 nhiing trai nghiém ban dau qua cac
dot thyuc hanh, kién tap su pham.

Noi dung phong van duoc thiét ké xoay
quanh ba chu dé chinh: (1) Nhan thic cua
sinh vién khi hoc cac ndi dung vé HDTN,
tham gia cac hoat dong trai nghiém trong
qua trinh thyc hanh mén hoc; (2) Nhing kho
khin, vuéng mic cac em gdp phai khi thiét
ké va thuc hanh t6 chirc HDTN; (3) Nhimng
mong mudn, dé xuit cua sinh vién d6i voi
chuong trinh dao tao va phuong phap giang
day cua gidng vién. Cac cau héi dugc xay
dung theo hudng mo, két hop gilta cdu hoi
trdi nghiém (“Ban c6 thé ké lai mot lan kho
khan nhét khi phai thiét k& mot hoat dong trai
nghiém khong?”), cau hoi cam xuc/thai do
(“Ban cam théy thé nao Vé muc do hiru ich
cua cac chuyen di thuc t89”), va cdu hoi goi
mé (“Néu duge dé xuét, ban mong mudn c6
thém nhitng hoat dong thyc hanh nao trong
chuong trinh hoc?”) dé tao ra mot khong
gian doi thoai c6i mé va chan thyc.
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Phén tich sdu hon tir cac cudc phong van
nhoém voéi sinh vién cho thdy mot chu dé
xuyén sudt 14 su thiéu vang mot “khong gian
thiee hanh an toan” d@é chuyen hoa kién thirc
thanh ki nang. Sinh vién nam kha viing céc
nguyén tac li thuyét vé HDTN nhung lai cam
thay hoang mang va thleu tu tin khi d6i mat
voi cac van dé thyc tién: “Chiing em dugc
hoc rat nhzeu mo hinh, phLm’ng phap hay a.
Tuy nhién dén lic bdt tay vao lam mot gido
an HDTN cho bai cu thé thi rat hoang mang.
Khéng biét bt dau twr dau, hoat dong nay co
kha thi khong, can bao nhiéu thoi glan roi
lam sao d@é quan Ii I6p khi hoc sinh on do,
mat tdp trung... “ (SVO1 - sinh vién ném 4)

Su hoan mang nay khong chi nim &
khau thiét ké ma con boc 16 16 hon & ki ning
t6 chirc va diéu khién hoat dong. Cac ki ning
mém nhu quan i thoi gian, diéu phbi nhom,
va dic biét 1a xir Ii cac tinh huéng su pham
phat sinh 13 diém yéu 16n nhat. Nhiing that
bai trong cac lan thuc hanh it 6i & truong
phd thong cang lam gia ting tAm li e ngai
cua sinh vién. Trai nghiém “chdy gido an”
cua mot sinh vién nam ba Ia mét minh chung
dién hinh: “Ki trude em di thuc tdp, o gido
& trieong phé thong cé giao cho em t6 chirc
mét tro choi khéi dong. Em ciing thiét ké mot
tro choi lich sit, nhung dén hic thie hién thi
bi ‘chdy’ thoi gian, anh hwéng dén ca tiét
hoc. Em nhdn ra la minh chi nghi duwoc y
tuong chir ki nang quan Ii thoi glan va xu
1 tinh huong phat sinh thi em con phdi ren
luyén nhiéu a” (SVO2 - sinh vién nam 3)

- Thir hai: tir nhung nhén thirc va kho khan
trong thuec tién ctia sinh vién, m{t nhu cau 10
rét dugc chinh cac em dé xuat 1a mong muon
co thém cac hoat dong thwc hanh co dinh
huong, dwoc phan hoi va rit kinh nghiém
ngay trong qua trinh dao tgo. Cac em khong
chi muon hoc li thuyét, ma khao khat duoc

“thir va sai” trong mot moi truong duge hd
tro, tur do tich luy kinh nghiém thyc té trude
khi budc vao moi truong nghé nghiép. bé
Xudt ctia mot sinh vién rat tim huyét da néi
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1én nguyen vong chung cua da so “Chung
em rdt muon dugc thuc hanh nhzeu hon. Vi
du, Khoa c6 thé t6 chirc cdc budi workshop
nho, cho chLlng em day thir cho chinh cac
ban trong [op roi giang vién va cac ban gop
y. Hoac trong cdc chuyén di thuc té, thay vi
chi nghe va ghi chép, chung em duoc giao
nhiém vu dong vai hwo’ng dan vién, tw thiét
ké mét tour tham quan cé tinh gido duc. Em
nghi nhw vy sé hiéu qud hon rdt nhiéu.”
(SVO03 - sinh vién nam 4, 16p trudng)

Nhu viy, goc nhin tir sinh vién da xac
nhan va lam rd hon nhimng “16 hong trong
chuong trinh dao tao, cho thdy van dé khong
chi ndm & ndi dung chuong trinh ma con &
phuong thirc t6 chirc dao tao, khi chua tao ra
dt co hoi va mot hé sinh théi hd trg can thiét
dé sinh vién c6 thé rén luyén va lam chii cac
ki ning nghé nghiép phtrc tap nhu ning luc
t6 chire HDTN. Tir d6, dé xuét cac bién phap
dé hoat dong trai nghiém moén hoc dugc to
chure ¢6 hiéu qua hon trong qua trinh dao tao.

Bén canh phong van ddi véi sinh vién,
nghién ciru ciing tham van y kién tir céc
giang vién va chuyén gia. Két qua cac giang
vién déu khang dinh vai tro quan trong cia
HDTN va sinh vién da duoc trang bi day du
nén tang li luan vé HDTN trong cac hoc phan
phuong phap day hoc. Tuy nhién, do nhiing
a0 can vé ciu tric chuong trinh, dac biét 1a
thoi lugng han hep, viéc td chirc cho sinh
vién thuc hanh, day thur va rat kinh nghiém
truc tiép rat han ché Hoat dong danh gia
ki nang do do chu yéu phai du’ng lai & viéc
cham céc ké hoach bai day trén gidy to. Mot
giang vién c¢6 15 nam kinh nghiém chia sé:

“Li thuyét thi chiing téi néi rdt ki, nhung
dé cac em thiee hanh thi khé lam. Thoi lwong
chuong trinh cimg roi, lam sao di thoi gian
cho ting nhom, tung sinh vién lén day thit,
roi rit kinh nghi¢m? Thanh ra chu yéu van
la sinh vién vé tw thiét ké giao an roi nop lai,
chiing t6i cham trén gidy théi.” (GVO1)

Thyc trang “thua li thuyét, thiéu thuc
hanh” nay dan dén viéc sinh vién du hiéu
nhung khong thé lam, tao ra mot 15 héng 16n
vé ki nang thuc chién khi ra truong, nhu mot
chuyén gia da nhan dinh.

- Thir hai cac hoat dong thuc hanh, thuc
té trong chuong trinh dio tao hién con mang
tinh hinh thire, chua thuce su gén két chat ché
v6i muc tiéu rén luyén ki ning nghé nghiép
chuyén sau. Cac hoat dong nhu tham quan
di tich, bao tang 13 co hoi vang dé sinh vién
trai nghiém va hoc hoi cach td chuc HDTN,
tuy nhién cac chuyén di nay thuong duogc
td chirc nhu nhirng budi tham quan, hoc tap
ngoai khoa don thuan, san phém thu lai chu
yéu 1a cac bai bao céo thu hoach mang tinh
md ta, 1iét ké. Thiéu mét co ché yéu cAu sinh
vién phai bién trai nghiém cuia minh thanh
mot san phém day hoc cu thé. Mot giang vién
tré cho biét:

“Méi nam Khoa déu t6 chirc di thuc té,
day hoc tai thuc dia, trai nghiém theo hinh
thire mon hoc, nhung qua that, cac em sinh
vién di véi tam thé nhw di tham quan, vé viét
bao cao thu hoach la chinh. Chua co mot co
ché bat bugc la tir chuyén di do, cic em phdi
xay dung dwoc mot san phcfm day hoc cu theé,
mot kich ban HDTN hoan chinh.” (GV02)

Nhu viy, c6 thé thay rang, du da c6 nhitng
nd lyc nhit dinh nhung cong tac dao tao
va rén luyén ning lyc t6 chitc HDTN cho
sinh vién Su pham Lich st van con nhiéu
bat cap. Nhirng rao can vé ciu tric chuong
trinh va phuong thirc t6 chirc cac hoat dong
thuce té chua hiéu qua da tao ra mot khoang
trong dang ké gitra yéu cau cua d6i moi gido
duc pho thong va chit lwong dau ra cua sinh
vién su pham. DAy chinh 13 co sé thuc tién
cap thiét, doi hoi phai c6 nhirng giai phap
can thiép mang tinh hé théng va dot pha.
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3.2. Thdo lugn vé mgt so ) bién phap swpham
nham cdi tién viéc t6 chirc hoat dpng trdi
nghiém mon hoc cho sinh vién nganh Sw
pham Lich swr - truong DHSP Ha Noi

Phén tich két qua phong van chuyén sau
cho thay: mac du di c6 nhimng nhan thirc dung
dan vé tAm quan trong cua HDTN, cong tac
dao tao gido vién tai Khoa Lich su, Truong
Pai hoc Su pham Ha Noi Van con mot so
rao can mang tinh hé thong can khac phuc.
Cac han ché chinh bao gém sy thiéu ving
hoc phan chuyén biét, chuong trinh con nang
vé 1y thuyét, va cac hoat dong thuc té, trai
nghiém chua duogc td chire mot cach thuong
xuyén, c6 hé théng chuyén nghiép dé rén
luyén k¥ ndng cho sinh vién. Ttr nhiing phat
hién nay, nghién ctu dé xuét mot hé théng
g6m bdn bién phap su pham c6 mdi quan hé
chat ché, dugc thiét ké dé khac phuc truc tiep
cac “16 hong” da duoc xac dinh.

3.2.1. P6i méi va phat trién cdc hoc phan
phwong phap day hoc theo hwong tang cuong
thuc hanh, trai nghiém

Bién phap nay khong chi don thuan 1a “doi
moi” noi dung cac hoc phan hién c6, ma la
chuyén ddi phuong phap tiép can tir “truyén
thu 1y thuyét” sang “thuc hanh, trai nghiém
sang tao” ngay tai 16p hoc. Thay vi sinh vién
chi nghe giang vé cac moé hinh HDTN, céc
hoc phan vé phuong phap day hoc s& duoc to
chire theo cac du 4n nho, bién mdi budi hoc
thanh mot gid thuc hanh, trai nghi€ém. Sinh
vién s& 1am viéc theo nhom dé giai quyét cac
“don dit hang” gia dinh tir mot truong phd
thong. Cach lam nay giup sinh vién khong
chi hoc 1y thuyét ma con phai van dung ngay
1ap tirc dé tao ra san pham cu thé. Vi dy:

Giang vién giao nhiém vy dy an “Bdo
tang trong 16p hoc” khi day hoc phan “Tb
chirc day hoc mén Lich sir & trudong phd
thong”: Véi chu dé “Van minh Dai Viét thoi
Ly-Tran”, mdi nhom sinh vién s& nhan nhiém
vu thiét ké mot goc trung bay cua bao tang.
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- Nhom Hién vdt: Nghién clru va phuc
dung (m6 hinh 3D, V€ tay,...) mot s6 hién vat
tiéu biéu (vi du: mo hinh chua Mot Cot, hoa
van gdm sir).

- Nhom Kich ban: Xay dung moét kich ban
san khau hoa ngin (5-7 phut) tai hién mot sy
kién (vi du: HOi nghi Binh Than).

- Nhém Twong tac: Thiét ké mot tro choi
tuong tac cho hoc sinh (vi du: game tric
nghi¢m trén Kahoot/Quizizz vé cic nhan vat
lich sur, mot “Phién toa lich st” gid dinh xtr
an H6 Quy Ly).

San pham két thiic hoc phan: Cac nhom s&
két hop san pham ciia minh dé tao thanh mot
“Bao tang séng” va to chirc cho cac nhom
khac tham quan, trdi nghiém. Giang vién
va cac sinh vién khéc s€ dong vai tro nguoi
tham du va danh gia dya trén mot bo ti€u chi
r0 rang (Rubric).

3.2.2. Xay dung hoc phdn tw chon “Té
chirc hoat dong trai nghiém trong mon Lich
si 0 truong phé théng”

Dé khic phuc han ché vé tinh hé théng,
viéc xay dung mdt hoc phén chuyén biét la
can thiét. Hoc phan nay duoc thiét ké nhu
mot khoa hoc nang cao, tap trung vao cac ky
nang phac hop va tu duy sang tao, danh cho
nhitng sinh vién thuc sy mudn di sau vao linh
vuc nay. Hoc phan sé& cung cap mot cach bai
ban cac quy trinh thiét ké, t6 chic va danh
gi4 cac loai hinh HDTN phiic tap, dong thoi
trang bi cac k¥ ning bo tro quan trong nhu
quan 1y du 4n, Gmg dung cong nghé, va ké
chuyén lich st. Vi du:

- Module “Digital Storytelling in
History”: Sinh vién s€ hoc cach st dung
cac cong cu cong nghé (Canva, CapCut,
Powtoon) dé tao ra cac san pham ké chuyén
lich st béng hinh anh dong, video ngén, hoac
infographic tuong tac.

- Module “Quan ly dw an hoc tap Lich
st”’: Sinh vién dugc trang bi kién thac vé
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cac bude 1ap ké hoach cho mot du an dai hoi
(vi du: du 4n “Tim hiéu lich st dja phuong”),
bao gdm cach xdy dung muc tiéu, phan chia
cong viée, du tru kinh phi, quan 1y rai ro va
danh gia tac dong.

- Bai tdp két thiic hoc phan: Thay vi thi
viét, sinh vién s& 1am viéc theo nhom dé xay
dung mot “Ho so du an HDTN” hoan chinh.
Ho so nay phai trinh bay chi tiét tir y tuong,
muc tiéu, ké hoach trién khai, bd cong cu
thuc hién (phiéu hoc tap, kich ban,...) cho
dén ké hoach truyén thong va danh gia hiéu
qua cho mot chu dé lich st tu chon.

3.2.3. B6i méi hoat dong thuc té - thuc
tdp mang tinh chuyén nghiép va thuec tién

Bién phap nay tap trung vao viéc bién cac
hoat dong thyc té va ky thyc tap su pham tir
nhiing trai nghiém mang tinh thu dong, phu
thudc thanh mét chuong trinh hoc tap c6 muc
tiéu rd rang, dugc dinh huéng va giam sat
chit ch&. Mdi hoat dong phai dugc gan véi
mot nhiém vu cy thé, yéu cau sinh vién phai
véan dung tong hop cac k¥ nang da hoc dé tao
ra mot san pham c6 gia tri thuc tién. Vi du:

- Trong qua trinh dao tao, khoa Lich sur s€
td chirc cac chuyén di tham quan thyc té, thuc
hanh mén hoc. Véi cac chuyén di thyc té tai di
tich (vi du: Thanh C6 Loa),giang vién c6 thé
giao nhi€ém vu cho sinh vién nhu sau:

+ Nhiém vu “Nha gido duc Di san”: Trude
chuyén di, cac nhom sinh vién sé nhan nhiém
vu thiét ké mot “Tour gido duc trai nghiém”
kéo dai 90 phut danh cho hoc sinh 16p 10 tai
di tich. Tour nay phai bao gém: kich ban dan
chuyén, cc tram tuong tac (tram giai ma mat
thu, tram v& lai so d6 thanh,...), va phiéu hoc
tap di kem.

+ Thuc hanh: Tai di tich, mdi nhém sé& ¢
30 phut dé thyc hanh din tour va td chirc mot
hoat dong tuong tac cho cac ban sinh vién
khac. Giang vién s& quan sat va ghi hinh dé
lam tu li¢u rat kinh nghi€ém.

- Voi cac dot thue tdp sw pham:

+ Yéu cau bat budc: Trong dé cuong thyc
tap, can quy dinh rd mdi sinh vién phai 1a tac
gia chinh hodc dong tac gia cta it nhat 07 dir
an hoc tdp co HDTN tai 16p minh phu trach.

+ San pham nop: Cudi dot thuc tap, ngoai
gido an va bdo cao, sinh vién phai nop mot
portfolio dién tir bao gom video ngan (5-
10 phut) ghi lai canh t6 chirc HDTN, hinh
anh san pham cua hoc sinh, va mot bai viét
tu phan anh vé nhiing diéu da hoc duoc va
nhiing kho khéan da vuot qua.

3.2.4. Xdy dung “Ho so danh gid ndng
luec t6 chire hoat dong trai nghiem” dya trén
bo cong cu danh gia da dang

bé qua trinh rén luyén thuc sy hi€u qua
va ¢6 dinh huéng, can c6 mot hé thong
danh gia minh bach, bam sat qua trinh va
tap trung vao su tién bo cua ngudi hoc. “HO
so danh gia nang lyc” la mot hinh thuc ghi
nhan su qud trinh rén luyén cda sinh vién,
ghi lai cac bang chiing vé ning luc cua cac
em théng qua cac san phidm d3 hoan thanh
trong sudt qua trinh dao tao. N6 thay the
cho cach danh gia chi dya vao diém s cudi
ky, gitip ca giang vién va sinh vién cd cai
nhin toan dién vé sy truong thanh trong
nghé nghiép. Cau tric ho so s& co cac noi
dung tuong Ung voi cac ky nang to6 chirc
hoat dong trai nghi¢m cua gido vién; bao
gdm ki ning thiét ké, to churc, tuwong tac,
déanh gia, itmg dung CNTT...

Tir viée tong quan li ludn, phong van
sau giang vién va chuyén gia, nghién clru
xéac dinh Nang lyc t6 chic HDTN ciia gido
vién Lich st la mot céu tric tich hop gdm
ba thanh t cdt 15i: Klen thire, K1 nang, va
Théai do. Cac thanh t6 nay co mdi quan-h¢
bién chung, trong d6 kién thtrc 1 nén tang,
ki nang la cong cu thuc thi, va thai do 1a dong
luc thic déy. Cu thé cac biéu hién va chi bao
ctia nang lyc thé hién ¢ bang dudi day:
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Bang 1. Khung niing lue to chire hoat dong triai nghiém ciia gido vién lich sir [1]

CAc thanh td

Biéu hién

Chi béo

1.1. Kién thire
chuyén mon
Lich su

Su hiéu biét sau rong, chinh xac va
cap nhat vé noi dung, su kién, nhan
vat, tién trinh lich st, cac khai niém
va pham tru lich su.

- Hiéu 16 chuong trinh, sach gido khoa Lich sir
THPT.

- C6 kha nang giai thich, phan tich cac sy kién,
hién tugng lich su.

- Cap nhat kién thirc lich st théng qua nghién
curu, doc tai liéu.

- C6 thé lién hé kién thire Lich st voi thyce tién
cude sbng.

1.2. Kién thirc
vé Ii lugn day
hoc trdai nghiém

Sy hiéu biét v& 1i thuyét day hoc trai
nghiém (khai niém, nguyén tic, quy
trinh, mo hinh), cac phuong phap, ki
thuat td chtc hoat dong trai nghiém
da dang, va cach van dung ching vao
day hoc Lich su

- Ném ving li thuyét hoc tap trai nghiém (Kolb,
Dewey...).

- Hiéu 1 cac loai hinh hoat dong trai nghiém
(nhép vai, dy an, tro choi...).

- Biét lya chon phuong phap, ki thuat phu hop
voi muyc tiéu, ndi dung, déi tuong.

1. Kien : ; - Ném ving dic diém phat trién tam 1i l¢a tudi
thirc . Syhiéu biét v& ddc diém tam Ii, nhan __ o v GaC CIEM PRt Hien tam L fua tuo

L.3. Kien thite . lta tdi, nhu chu, himg tha, T
ve tam li hoc hori céch h,oc o o t;a hocg sin}; - Hiéu dugc nhu cau, s¢ thich, himg thi ctia hoc sinh.
sinh THPT phong °¢ tap ; - Nhén biét duge cac phong cach hoc tép khac

THPT. ) .
nhau cta hoc sinh

1.4 Kién thic Su hidu bit vé muc tiéu, nguyén the, ~ am Vg cdc hinh thirc, phuong php dénh

P ., e A ., gia (quan sat, san pham, ty dénh gia...).

ve danh gia phuong phép, ki thuat dénh gid hoat KA i s I
. .. . A g « . - Biéetxay dung tiéu chi danh gia phu hop.
hoat dong trai  dong trai nghi€ém, cach str dung két qua , £ . as s xx 1A . £
nghiém dénh gia dé cai tién hoat dong day hoe, - U d¥ng ket qua ddnh gid d& dicu chinh ke
ghi¢ g ¢ ong day hoc. hoach day hOC
1.5. Kién thirc Suﬁhleu.lzlet ve ‘C.ac. flguofl e (;CO 50 va‘t - Nim 13 co so vat chit, thiét bi coa truong.

N 2 . chat, thiét bi, tai li¢u, cong dong...) va X L PO i
vé nguon lyc va L., PN . , - Biét khai thac nguon tai liéu, hoc li¢u.

Ja boi canh day hoc (dac diém truong, 16p, 2 e Ak . . N .
boi canh day . P TN - Hiéu 16 dic diém hoc sinh, cong dong dia
hoc vung mién, van hoda...) c¢6 thé tdn dung huron

~ dé t6 chitc hoat dong trai nghiém. phuong.

- Xac dinh muc tiéu, ndi dung hoat dong trai
nghiém phu hgp voéi chuong trinh, sach gido
L. .o A 1A R . khoa va ddc diém hoc sinh.
2.1. Ki nang Kha nang lap ké hoach, xdy dung y A S
At . LA ok N - Lya chon phuong phap, ki thudt t6 chtrc hoat
. thiet ke hoat tuong, thiét ke chi tiét cac hoat dong . . n .
2.Kinang . . . " . . S~ dong trai nghiém phu hop.
dong trai trai nghiém phu hop vdi muc ti€u, ndi BV R P SR
> . LA s Thiét ké cac hoat dong cu thé, chi tiét, dam bao
nghiém dung, doi tugng, va boi canh day hoc.

tinh hap dn, sang tao, da dang.
- Xay dung ké hoach t6 chic hoat dong trai
nghiém (bai giang, phicu giao viéc,...)

2.2. Ki ndng 16
chike va diéu
khién hoat dong
trai nghiém

Kha nang trién khai, diéu phdi, quan
li cac hoat dong trai nghiém trén 16p,
dam bao hoat dong dién ra sudn sé,
hiu qua, va an toan.

- Chuén bi dﬁy du co s& vat chit, tai liéu, phuong
tién.

- Huéng dan, giao nhiém vu rd rang, hd trg hoc
sinh trong qua trinh thuc hién hoat dong

- Tao khong khi hoc tap tich cuc, hop tac than
thién, khuyén khich sy tham gia ctia hoc sinh.

- Biéu phdi hoat dong, quan li thoi gian hiéu qua.
- Xir li cac tinh hudng su pham phat sinh trong
qua trinh td chttc mot cach linh hoat, khéo 1éo.

- Bam bao an toan cho hoc sinh trong qua trinh
hoat dong.
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CAc thanh td

Biéu hi¢n

Chi bao

2.3. Ki nang
giao tiép va
tirong tac

Kha ning giao tiép rd rang, hiéu qua,
than thién véi hoc sinh, tao dung mbi
quan h¢ tich cuec, khuyén khich su
tham gia va twong tac cua hoc sinh.

- Giao tiép v6i HS mach lac, rd rang, dé hiéu,
truyén cam himg.

- Léng nghe, ton trong ¥ kién cua hoc sinh.

- Khuyén khich hoc sinh chia sé, trao déi, hop tac.
- Tao moi trudng hoc tap coi mo, tin tudng.

- Hop téc v&i ddng nghiép, phu huynh dé t6 chirc
hoat dong trai nghiém

2.4. Ki nang
danh gia hoat
dong trai
nghiém

Kha nang str dung cac phuong phap,
ki thuat danh gia phu hop dé thu thap
thong tin vé qua trinh va két qua hoat
dong trai nghiém cua hoc sinh, phan
tich, dua ra nhan xét, phan hi kip
thoi, hitu ich.

- Su dung céc phuong phép, ki thuat danh gia da
dang (quan sat, phong van, thu thap san pham...)
- Lua chon phuong phap danh gia phu hop voi
muc tiéu hoat dong.

- Phan tich, tbng hop, thu thap thong tin da dang
dé danh gia két qua hoat dong trai nghiém cua
HS mét cach khach quan.

- Phan tich, dién giai két qua danh gia chinh xéc.
- Pua ra nhan xét, phan hdi cu thé, kip thoi,
chinh xéc, mang tinh xay dung giup HS tién bo.
- Sir dung két qua danh gia dé cai tién hoat dong
day hoc, diéu chinh ké hoach, phuong phap té
churc hoat dong trai nghiém.

2.5. Ki nang
ing dung cong
nghé thong tin

Kha nang str dung cac cong cu va ting
dung cong nghé thong tin dé hd tro
thiét ké, t churc, diéu khién, va danh
gia hoat dong trai nghiém.

- St dyng thanh thao cic phan mém, tng dung
hd tro thiét ké va t chirc hoat dong trai nghiém.
- Tim kiém, khai thac tai nguyén trén internet
phuc vu cho hoat dong trai nghiém.

- Sir dung cac cong cu truc tuyén dé tuong tac,
danh gia két qua, san phim hoc tap trai nghiém
cua HS.

3. Thai do

3.1. Niém tin va
gia tri vé day
hoc trdi nghiém

Niém tin vao vai tro, y nghia, va hi¢u
qua cua day hoc trai nghiém trong
viéc phat trién ning luc va pham chat
cho hoc sinh mon Lich su; coi trong
phuong phap day hoc nay.

- Nhan thire 16 uu diém coa day hoc trai nghiém
so v6i phuong phap day hoc truyén théng.

- Tin tudng day hoc trai nghiém giup hoc sinh
hing thi, chu dong, sang tao hon trong hoc tap.
- Banh gia cao vai tro cua trai nghiém trong qua
trinh hoc tap.

3.2. Tinh than
doi moi va sang
tao

Thai d6 céi mo, sin sang dbi méi
phuong phép day hoc, tim toi, thu
nghiém céc hinh thirc hoat dong trai
nghiém mdi, sang tao, hép dan.

- Chu dong tim hiéu, hoc hoi cac phuong phap
day hoc moi.

- Thich thur nghiém, ap dung cac y tudng sang
tao vao day hoc.

- Khong ngai thay ddi, cai tién phuong phap day
hoc.

3.3. Tinh than
trach nhiém va
tan tam

Thai d¢ trach nhi¢m cao véi cong
vi€c, tan tdm, nhiét tinh, chu déo trong
viéc chuan bi, t6 chiic, va hd trg hoc
sinh tham gia hoat dong trai nghiém.

- Chuan bj bai chu déo, can than.

- Quan tam, hd trg hoc sinh tan tinh.

- Pam bao hoat dong dién ra an toan, hiéu qua.
- San sang hoc hoi, cai thién ban than.

3.4. Hirng thu
va dam mé voi
méon Lich sir

Niém yéu thich, dam mé véi mén
Lich sir, mong mudn truyén dat kién
thirc va cam hung lich su dén hoc
sinh.

- Thé hién su yéu thich, nhiét huyét vGi mon
Lich sur trong giang day.

- Truyén cam hing, khoi goi hung tha hoc tap
cho hoc sinh.

- Thudng xuyén cip nhat kién thirc v& Lich st va
phuong phap day hoc.

- Tich cyc tham gia cac hoat dong trau ddi kién
thirc chuyén moén, chia sé kinh nghiém véi déng
nghiép.
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Dua vao khung ning luc cu thé trong bang
n6i trén, sinh vién nhan thic duge tim quan
trong ctia viéc rén luyén cac ki ning tir thap
dén cao, tir co ban dén nhuan nhuyén, thanh
thuc trong qua trinh hoc tap cic hoc phan
vé phuong phéap day hoc. Mdi khi sinh vién
hoan thanh mdt nhiém vu quan trong (vi du:
bai tap nhom, bai tap thuc hanh, dy 4n & hoc
phan chuyén dé, san pham tir cac hoat dong
du gio, kién tap...), s& nhan dugc mot “dau
xac nhan” tur gidng vién, kem theo nhan xét
va diém sb rubric chi tiét. “Ho so danh gia
nang luc HDTN” khong chi 1a cong cu danh
gid cua nha truong ma con trd thanh mot
minh chimg ning luc séng dong trong hd so
xin vi¢c cua sinh vién khi ra truong, giup ho
ndi bat hon so vdi cc tng vién khac.

- Pé cu thé hoa qua trinh nay, bd cong cu
danh gia s& dugc thiét ké da dang, bao gom
rubric tir giang vién, phiéu dénh gid dong
dang va biéu mau tu danh gia cua sinh vién.

Vi dy, khi thyc hién dy an cubi ky “Thiét ké

va 16 chirc mot phién toa lich sur gia dinh vé
nhdn vt Nguyén Anh” trong day hoc Lich sir
Viét Nam tir 1858 - 1884, san pham ndp vao
hd so nang luc can phai c6 ban ké hoach day
hoc chi tiét, video ghi lai canh cac em dang
diéu hanh phién toa, ban tong hop két qua
danh gié chéo tir cac thanh vién trong nhom,
mot bai viét vé nhiing tinh huéng su pham
¢6 thé phat sinh ciing nhu cach xt 1y cac tinh
hudng dé. Thong qua bo san pham nay, giang
vién c6 thé danh gia duoc nang lyc thiét ké
gido an, nang luc to chirc va twong tac qua
video, ndng lyc danh gia, tu duy phan bién
cua sinh vién. Nhiing minh ching nay sé€
duoc luu trir mot cach hé théng, tao thanh
mdt 14t cit chan thuc vé su tién bo cua sinh
vién, giup viéc danh gid nang lyc day hoc cua
cac em trd nén toan dién va khach quan hon.

Hé thong bién phap duoc dé xuét ¢ trén
khong phai 1a cac gidi phap don 1¢, ma chung
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lien két chit ché véi nhau, tao thanh mot
hé thdng cac bién phap rén luyén ning luc
toan dién va c6 chu dich. Chu trinh Ly thuyét
(Bién phap 1, 2) — Thuc hanh (Bién phap
3) — Danh gia (Bién phdp 4) duoc 1ap lai 6
nhiéu cap d¢, tao thanh mot vong xody 6c¢ di
1€n, gitp sinh vién tung budc lam chu cac ky
nang tir co ban dén phirc tap. Céach tiép can
nay vuot qua 16i mon cua viée dao tao theo
tirng mon hoc roi rac, huong t61 mdt mé hinh
tich hop, noi moi hoat dong hoc tap déu gop
phan bodi dip cho ning luc nghé nghiép cot
16i. Phat hi¢n nay c6 y nghia quan trong, cho
thdy viéc nang cao chét lugng dao tao khong
chi 1a thém hay bt mot vai hoc phan, ma 1a
kién tao mot moi truong su pham noi sinh
vién dugc “song trong nghé” ngay trong qua
trinh dao tao.

Céc bién phap nay hoan toan phu hop véi
cac ly thuyét gido duc hién dai nhu Hoc tap
qua trai nghi¢m (Experiential Learning) cua
David Kolb va Banh gid xac thuc (Authentic
Assessment). M0 hinh “Xuodng thuc hanh” hay
“Hoc ky thuc chién” chinh 14 sy van dung sang
tao chu trinh 4 budc ctua Kolb (Trai nghi¢m cu
thé — Quan sat va Phan anh — Khai quat hoa
— Thir nghiém cha dong). “HO chiéu Nang
lyc” la mot cong cu danh gia xac thyc, do luong
nhimg gi sinh vién co thé 1am dugc trong bdi
canh gan véi thyc té nghé nghiép.

Vé mit thuc tién, hé thong giai phap nay
c6 tinh kha thi cao vi n6 chu yéu tap trung
vao viéc tai ciu tric va nang cao chat luong
cac hoat dong hién c6 (cac hoc phan, cac
chuyén di thuc té, ky thuc tap) thay vi doi
hoi nhitng thay doi qua 16n vé co sé vat chat
hay nhén sy. Sy dau tu 1on nhat & day 1a vé
chuyén mon va thoi gian cua doi ngii giang
vién trong viéc thiét ké lai chuong trinh va
xay dung cac bd cong cu méi. Viée trién khai
thanh cong cac bién phap nay s€ mang lai
nhirng ham y quan trong:
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- Déi véi sinh vién: Cac em sé tot nghiép
v6i mot bo ki ning thyc tién va mot portfolio
nang luc an tuong, ty tin dap Gmg yéu cau cla
cac truong pho thong.

- D6i véi Khoa Lich su, Truong DHSP Ha
Ngi: Khang dinh vi thé tién phong trong viéc
d6i méi dao tao gido vién, tao ra mot mé hinh
¢6 thé tham khao va nhan rong

- Déi véi gido duc phé théng: Cung cap
cho xa hoi mot thé hé giao vién Lich sir moéi,
ning dong, sang tao, c6 kha ning truyén cam
hing va bién nhimng gio hoc Lich sir kho
khan tré nén song dong va y nghia.

Két luan

Hoat dong trai nghiém la mdt con duong
hiéu qua dé nang cao chit luong day hoc
Lich stir va hién thuc hoa cac muc ti€u cua
Chuong trinh GDPT 2018. Bé con duodng
d6 duge trién khai thanh cong, viéc trang
bi ning luc t6 chitc HDTN cho sinh vién su
pham ngay trong qua trinh dao tao dong vai
tro then chot Bai bao da hé théng hoa co so
li luan vé nang lyc to chirc HDTN trong day
hoc Lich str, phan tich thuc trang cong tac
dao tao tai truong Pai hoc su pham Ha Noi
va chi ra nhitng khoang tréng can duoc lap
day. Trén co so do, nghién ctru da dé xuat
mot s6 bién phap su pham kha thi, tap trung
vao viéc d6i méi ndi dung chuong trinh, ting
cuong thyc hanh va hoan thién hé théng danh
gid. Viéc ap dung thanh cong céac bién phap
nay khong chi gitp sinh vién nganh Su pham
Lich st cua Truong Pai hoc Su pham Ha
Noi tu tin, chu dong va sang tao hon trong
viéc td chire cac hoat dong day hoc lich su
ma con gop phan tao ra mot thé hé gido vién
méi ¢6 du nang lue dap ung yéu cdu cia xa
hoi, dong gop thiét thuc vao su nghiép ddi
méi gido duc phd thong cua dat nude. Két
qua nghién ctru c6 thé dugce xem 1a mot tai

liéu tham khao hitu ich cho cac co s¢ dao tao
gido vién khac trong viéc xay dung va phat
trién chuong trinh dao tao theo dinh huéng
phat trién nang luc nghé nghiép.
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ORGANIZING EXPERIENTIAL ACTIVITIES FOR PRE-SERVICE HISTORY TEACHERS AT
HANOI NATIONAL UNIVERSITY OF EDUCATION: PERCEPTIONS AND PRACTICES

Nguyen Thi Phuong Thanh', Nguyen Phuong Mai’

'Faculty of History, Hanoi National University of Education
’Faculty of Social Sciences and Tourism Culture, Hung Vuong University, Phu Tho

Abstract

In the context of educational reform under the 2018 General Education Curriculum, developing history
teachers’ capacity to organize experiential activities has become an urgent requirement. This paper focuses on
analyzing the current state of organizing experiential activities within the teacher training process at the Faculty
of History, Hanoi National University of Education, through theoretical research and in-depth interviews with
students, lecturers, and experts. The findings reveal core challenges, such as the profound gap between theory
and practice and the absence of a practical environment for students to transform knowledge into skills. Based
on these findings, the study proposes several measures to cultivate students’ capacity to organize experiential
activities, including: innovating and developing teaching methodology modules with an emphasis on experiential
and practical learning; creating an advanced elective course on organizing experiential activities in history
instruction; and implementing competency portfolios for process-based assessment. These solutions not only
aim to enhance the quality of history teacher training at Hanoi National University of Education but also provide
a highly practical reference model for other teacher education institutions nationwide.

Keywords: Experiential activities, history teaching, history teacher education.
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