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NGHIÏN CÛÁU ÀÖÍI MÚÁI SAÁNG TAÅO

1. Àùåt vêën àïì
Ca haát laâ möåt loaåi hònh nghïå thuêåt coá giaá trõ biïíu hiïån

tònh caãm cao vò noá taác àöång túái ngûúâi nghe bùçng êm
nhaåc vaâ lúâi ca. ca haát phaãn aánh cuöåc söëng sinh àöång cuãa
con ngûúâi vaâ laâ möåt trong nhûäng hònh thûác nghïå thuêåt
dïî tiïëp thu, dïî thïí hiïån. Vò vêåy, ca haát mang tñnh quêìn
chuáng röång raäi, àûúåc àaánh giaá cao vaâ khöng thïí thiïëu
trong cuöåc söëng.

Nhaåc cuå cuãa möåt nhaåc cöng laâ cêy àaân, keân hay böå
tröëng, böå goä... Nhaåc cuå cuãa möåt ca sô khöng gò khaác
hún chñnh laâ gioång haát cuãa mònh. Àöëi vúái treã mêìm non,
nhû nhaåc trûúãng Xtön-köëp-xki cuãa Xö Viïët tûâng noái “Àöëi
vúái treã, gioång haát laâ nhaåc cuå êm nhaåc àêìu tiïn vaâ vûâa
sûác nhêët”. Trong quaá trònh phaát triïín cú thïí, ca haát giuáp
cho treã thúã sêu, phaát triïín gioång, cuãng cöë thanh quaãn,
phaát triïín ngön ngûä, tû duy, àùåc biïåt laâ sûå nhaåy caãm vaâ
khaã nùng taái hiïån chñnh xaác êm àiïåu, nhõp àiïåu, trñ nhúá
êm nhaåc...[2].

Ca haát  laâ möåt trong nhûäng hoaåt àöång êm nhaåc
àûúåc treã yïu thñch. Noá laâ nguöìn caãm hûáng maånh meä
àïí treã caãm thuå nghïå thuêåt, phaát triïín baãn thên. Ca
haát laâ nöåi dung àûúåc töí chûác coá chûúng trònh möåt
caách tñch cûåc, thûúâng xuyïn cuâng caác hoaåt àöång khaác
úã trûúâng mêìm non.

Baâi viïët nghiïn cûáu, trònh baây phûúng phaáp daåy ca
haát cho treã mêìm non nhùçm trang bõ kiïën thûác cho giaáo
viïn vaâ goáp phêìn giaáo duåc, phaát triïín toaân diïån nhên
caách treã.

2. Nöåi dung nghiïn cûáu
2.1. Möåt söë vêën àïì lyá luêån
Phûúng phaáp giûä vai troâ hïët sûác quan troång trong

moåi vêën àïì, moåi lônh vûåc cuãa àúâi söëng con ngûúâi. C.Maác
khùèng àõnh “Phûúng phaáp laâ sûác maånh tuyïåt àöëi, duy
nhêët, cao nhêët, vö cuâng, vö têån, khöng coá vêåt naâo coá thïí
cûúäng laåi nöíi”.

Phûúng phaáp daåy hoåc laâ caách thûác, con àûúâng hoaåt
àöång cuãa thêìy, nhùçm laâm cho troâ nùæm vûäng kiïën thûác, kyä
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nùng, kyä xaão, phaát triïín nùng lûåc nhêån thûác, hònh thaânh
thïë giúái quan khoa hoåc, nhên caách.

Ca haát laâ hoaåt àöång taåo ra êm nhaåc bùçng gioång ngûúâi.
Êm thanh ngûúâi àang haát phaát ra goåi laâ gioång haát. Khi
haát, ngûúâi ta duâng khñ úã trong phöíi. Töëc àöå khñ thoaát khoãi
phöíi àûúåc àiïìu khiïín búãi cú hoaânh. Khñ thoaát qua cöí
hoång núi thanh quaãn taåo rung àöång vaâ êm. Êm thanh
sau àoá túái khoang miïång àïí àûúåc khuïëch êm to lïn nhúâ
cöång hûúãng vaâ ra khoãi miïång thaânh tiïëng haát... Böå maáy
duâng àïí ca haát cuãa con ngûúâi chõu sûå àiïìu khiïín cuãa hïå
thêìn kinh cao cêëp, noá laâ möåt sûå vêån àöång töíng thïí. Cho
nïn, viïåc phaát ra êm thanh chó coá thïí thûåc hiïån àûúåc khi
maâ caác yïëu töë nhû: húi thúã, khoaãng vang trong cöí hoång
vaâ caác cú quan coá liïn quan àïën sûå phaát ra êm thanh
àïìu cuâng phöëi húåp laâm viïåc töët [1].

Xêy dûång phûúng phaáp daåy treã mêìm non ca haát nhùçm
giuáp treã hoåc ca haát phuâ húp àùåc àiïím têm sinh lyá lûáa
tuöíi, goáp phêìn phaát triïín toaân diïån nhên caách cho treã.

2.2. Möåt söë nöåi dung vaâ yïu cêìu daåy haát cho treã
2.2.1. Àùåc àiïím cú quan phaát êm cuãa treã
Muöën thûåc hiïån töët phûúng phaáp daåy treã haát, trûúác

hïët cêìn cûá vaâo àùåc àiïím cú quan phaát êm cuãa treã. Treã
biïët noái trûúác khi biïët haát. Voâm hoång cuãa treã noái chung
vaâ treã mêìm non noái riïng àaåi àa söë cûáng, chûa linh
hoaåt vaâ àang bûúác àêìu hònh thaânh, phaát triïín. Êm thanh
phaát ra coân yïëu do caác dêy thanh àúái coân maãnh vaâ
ngùæn. Húi thúã cuãa treã ngùæn, nöng. Treã chûa àiïìu khiïín
àûúåc hïå cú thanh quaãn vaâ húi thúã. Do àoá gioång cuãa treã
noái cao vaâ yïëu hún ngûúâi lúán. Àöìng thúâi sûå phöëi húåp
giûäa tai vaâ gioång chûa chuã àöång, khoang ngûåc chûa
phaát triïín, tó lïå àêìu to so vúái thên mònh nïn gioång treã
nghe vang, tiïëng trong...

Ca haát taåo sûå phöëi húåp giûäa tai nghe vaâ gioång: tai
nghe êm thanh - gioång bùæt chûúác. Bùæt chûúác coá chuêín
xaác hay khöng laâ do tai nghe kiïím tra. Sûå höî trúå cuãa
ngûúâi lúán giuáp treã taái hiïån chñnh xaác nhûäng gò nghe àûúåc
trong phaåm vi coá thïí. Àïí treã phaát triïín gioång töët, cêìn reân
luyïån thûúâng xuyïn, àaãm baão vûâa sûác, khoa hoåc.
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2.2.2. Yïu cêìu cêìn àaåt khi daåy treã haát
Yïu cêìu cú baãn laâ giuáp treã haát tûå nhiïn, chuêín xaác,

diïîn caãm caác baâi haát coá nöåi dung phuâ húåp vúái àöå tuöíi trïn
cú súã coá caãm xuác vaâ kyä nùng thïí hiïån: êm cao, thêëp; sûå
ngên, ngùæt, phaát êm roä, coá diïîn caãm; àiïìu chónh gioång
to, nhoã coá sùæc thaái; töëc àöå nhanh, chêåm...

Giaáo viïn phaãi nùæm vûäng vaâ giuáp treã hiïíu baâi haát tûâ
nöåi dung lúâi ca àïën tñnh chêët thïí hiïån: baâi haát haânh khuác
nhêën maånh vai troâ cuãa tiïët têëu thïí hiïån tñnh chêët bûúác ài,
haânh quên rùæn roãi; baâi vuä khuác vui veã, nhõp nhaâng; baâi
haát ru thong thaã, chêåm raäi, da diïët...

Àïí phaát triïín nhaåc caãm, kyä nùng, cêìn chuá yá reân luyïån
cho treã caã vïì tû thïë haát, lêëy húi, taåo êm, nhaä chûä, sûå
chñnh xaác, àöìng àïìu khi haát têåp thïí, àöìng ca.

Tû thïë: Trong khi haát cêìn àûáng hoùåc ngöìi thùèng àïí
taåo húi thúã töët, khöng cùng cûáng maâ phaãi tûå nhiïn, thoaãi
maái. Lêëy húi: Hñt nhanh, sêu, thúã ra tûâ tûâ àuã àïí haát möåt
cêu nhaåc ngùæn. Húi thúã laâ cú súã cuãa ca haát, cêìn daåy dêìn
dêìn vaâ coá hïå thöëng cho treã biïët caách thúã àuáng. Taåo êm:
Gioång haát treã phaãi tûå nhiïn, êm thanh vang saáng, êm
thanh khöng ûác chïë, phaãi nheå nhaâng nhûng cêìn coá àöå
vang nhêët àõnh vaâ khöng la heát cùng thùèng trong khi haát.
Haát roä lúâi: Liïn quan túái võ trñ cuãa lûúäi vaâ möi, haâm dûúái
cûã àöång tûå nhiïn. Dêëu gioång coá liïn quan àïën ngûä àiïåu
nïn giaáo viïn cêìn àoåc lúâi roä raâng, chêåm, diïîn caãm cho treã
hiïíu àïí treã haát roä, àuáng, raânh maåch. Sûå chñnh xaác: Treã
haát àuáng êm àiïåu, nhõp àiïåu baâi haát hay khöng phuå thuöåc
vaâo khaã nùng nghe vaâ phaát êm do vêåy giaáo viïn nïn lûåa
choån baâi haát phuâ húåp cêëu truác, êm vûåc, laâm mêîu chñnh
xaác, chia nhoám, caá nhên àïí giuáp treã thûåc hiïån àuáng chi
tiïët. Sûå hoâa húåp: Khi haát têåp thïí, treã hoâa gioång mònh
trong gioång haát chung cuãa caác baån qua viïåc àiïìu chónh
àöå cao, àöå maånh nheå, nhõp àöå haát.

Treã cêìn hoåc nhûäng kyä nùng trïn àêy trong quaá trònh
hoåc haát. Caác baâi haát vúái sûå phûác taåp dêìn vaâ phong caách
khaác nhau laâ phûúng tiïån cú baãn àïí reân luyïån kyä nùng ca
haát vúái mûác àöå cao dêìn theo tûâng nhoám tuöíi.

2.2.3. Lûåa choån baâi daåy treã haát
Giaáo viïn cêìn hiïíu biïët, nùæm vûäng vïì hûúáng lûåa choån

caác baâi sûu têìm, daåy thïm, baâi àõa phûúng vaâ caã baâi
trong chûúng trònh. Taác phêím lûåa choån àûa vaâo daåy
phaãi àaãm baão tñnh nghïå thuêåt, chûáa àûång tñnh nhên vùn,
ài sêu vaâo thïë giúái tònh caãm vaâ phaãn aánh hiïån thûåc gêìn
guäi vaâ nhûäng hûáng thuá tònh caãm cuãa treã.

Vïì lúâi ca: Caác baâi coá nöåi dung theo caác chuã àiïím giaáo
duåc gêìn guäi vúái treã, vúái cuöåc söëng vaâ úã trûúâng mêìm non
(Chuã àiïím Gia àònh, Chuã àiïím trûúâng Mêìm non, Chuã
àiïím Giao thöng...). Ngön ngûä, lúâi ca phaãi àún giaãn, dïî
hiïíu. Àöëi vúái nhaâ treã vaâ mêîu giaáo àöå tuöíi 3-4 tuöíi nïn
duâng baâi haát möåt àoaån àún ngùæn vaâ chó coá möåt lúâi. Àöëi
vúái treã àöå tuöíi mêîu giaáo 4-5 vaâ 5-6 tuöíi, àùåc biïåt treã tûâ
5-6 tuöíi coá thïí duâng caác baâi coá hai lúâi...

Vïì êm nhaåc: Cêìn coá hònh tûúång roã raâng àûúåc thïí

hiïån qua lúâi ca. Êm àiïåu, nhõp àiïåu dïî nhúá, dïî haát; àiïåu
thûác cuäng nhû cêëu truác mang tñnh dên töåc - àiïåu thûác 5
êm dên töåc, khöng duâng nûãa cung àïí treã dïî haát. Tiïët têëu
chó nïn duâng nöët trùæng, nöët àen, nöët àún, lùång àen, lùång
àún vaâ tiïët têëu chêëm döi, moác keáp cho àöå tuöíi mêîu giaáo
5-6 tuöíi. Êm vûåc tûâ quaäng nùm, quaäng saáu àïën quaäng
taám thûá nhêët.

Vïì cêëu truác: Àöëi vúái nhaâ treã vaâ mêîu giaáo lûáa tuöíi 3 - 4
tuöíi, baâi haát nïn coá cêëu truác möåt àoaån àún göìm khoaãng
8 - 12 ö nhõp. Àöëi vúái mêîu giaáo lûáa tuöíi 4 - 5 vaâ 5 - 6 tuöíi,
baâi haát coá cêëu truác khoaãng 12 - 20 ö nhõp khöng kïí cêu
nhùæc laåi.

Ngoaâi caác baâi dên ca, àöìng dao, baâi haát do caác nhaåc
sô saáng taác, giaáo viïn cêìn tòm hiïíu, sûu têìm caác baâi haát
àõa phûúng cuäng nhû caác saáng taác múái, vêån duång troâ
chúi êm nhaåc, cêëu truác àöång taác muáa, lêåp kõch baãn, daân
dûång taác phêím trònh diïîn... àïí êm nhaåc sinh àöång trong
têm höìn treã thú.

2.2.4. Phûúng phaáp daåy treã haát
a. Laâm quen vúái baâi haát
Treã nghe qua caác phûúng tiïån truyïìn thöng úã moåi

núi, moåi luác àïí laâm quen vúái baâi haát múái. Giaáo viïn coá
thïí àõnh hûúáng tûâ cuöëi tiïët hoåc trûúác bùçng caách cho treã
em nghe baâi sùæp daåy.

Giúái thiïåu: Cho treã biïët tïn baâi haát, tïn taác giaã, dêîn
dùæt treã nghe bùçng caác thuã thuêåt vúái muåc àñch têåp trung
sûå chuá yá cuãa treã àïën nöåi dung, hònh tûúång nghïå thuêåt,
khúi gúåi trñ tûúãng tûúång vaâ sûå hònh dung úã treã. Àöëi vúái treã
nhaâ treã, mêîu giaáo 3 - 4 tuöíi, duâng lúâi ngùæn goån kïët húåp
vúái phûúng tiïån trûåc quan, àöì chúi, tranh aãnh gùæn vúái nöåi
dung baâi haát àïí giúái thiïu. Àöëi vúái mêîu giaáo 4 - 5, 5 - 6
tuöíi giaáo viïn kïí möåt caách coá hònh aãnh, àùåt cêu hoãi troâ
chuyïån vïì nöåi dung baâi, coá thïí duâng thú saát vúái nöåi dung
baâi haát àïí giúái thiïåu. Tuây theo tñnh chêët nöåi dung, giaáo
viïn lûåa choån sûã duång linh hoaåt cho phuâ húåp vúái sûå nhêån
thûác cuãa nhoám treã.

Haát mêîu: Sûã duång biïån phaáp trûåc quan truyïìn caãm,
giaáo viïn biïíu diïîn baâi haát troån veån, haát àuáng, haát hay, roä
lúâi seä thu huát sûå chuá yá cuãa treã túái hònh tûúång nghïå thuêåt
cuãa baâi haát, taåo cho treã khaã nùng tri giaác baâi haát troån veån,
gúåi lïn sûå hûúãng ûáng, caãm xuác àöìng caãm vúái hònh tûúång,
löi cuöën treã vaâo têm traång caãm xuác chung cuãa baâi haát búãi
vò tñnh truyïìn caãm cuãa diïîn xuêët úã treã phuå thuöåc vaâo diïîn
xuêët mêîu cuãa giaáo viïn. Nïn cho treã nghe baâi haát 2 - 3
lêìn. Àùåt cêu hoãi khai thaác nöåi dung lúâi ca àïí treã lùæng
nghe vaâ traã lúâi, hoùåc cö giaãi thñch chi tiïët baâi haát giuáp treã
àõnh hûúáng trûúác khi haát mêîu laåi.

Coá thïí cho treã haát cuâng phêìn àïåm àaân cuãa giaáo viïn
hoùåc haát cuâng vúái nhaåc àïåm tûâ video...

b. Daåy treã haát
Giaáo viïn sûã duång phûúng phaáp luyïån têåp kïët húåp

duâng lúâi chó dêîn kô nùng haát, tñnh chêët caãm xuác cuãa baâi
haát cho treã. Àùåc àiïím cuãa treã mêìm non laâ chûa biïët chûä
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do àoá phûúng phaáp daåy haát chung cho caác lûáa tuöíi laâ
daåy “truyïìn khêíu”, tûác laâ treã haát theo cö cho túái khi tûå haát
àûúåc. Àöëi vúái baâi haát ngùæn, treã àaä àûúåc laâm quen tûâ
trûúác, treã seä haát theo cö liïn tuåc caã baâi, khöng daåy thuöåc
cêu naây múái sang cêu khaác laâm giaán àoaån tri giaác.

Caách bùæt gioång: Daåy treã haát bùçng êm thanh vang tûå
nhiïn laâ caách töët nhêët àïí treã haát thoaãi maái, khöng bõ ûác
chïë hay cùng thùèng, giuáp treã haát àuáng, haát hay. Traánh
êm vûåc gioång haát cao quaá hay thêëp quaá àïí baão vïå vaâ
phaát triïín gioång haát cuãa treã.

Caách bùæc nhõp: Treã hoåc haát thöng qua bùæt chûúác giaáo
viïn, do àoá giaáo vûâa haát vûâa bùæt nhõp bùçng tay àïí giûä töëc
àöå àïìu cho treã haát. Cêìn phaãi thêån troång àöëi vúái nhûäng baâi
haát coá nhõp lêëy àaâ, phên biïåt hûúáng ài cuãa nhõp hai phaách,
nhõp ba phaách àïí bùæt nhõp cho àuáng. Khi phöëi húåp haát
cuâng nhaåc cuå àïåm, giaáo viïn vûâa bùæt nhõp vûâa lùæng nghe
nhaåc àiïåm àïí àiïìu khiïín treã haát khúáp nhaåc.

Möåt söë caác yïëu töë khaác:
Nïëu treã chûa nghe roä lúâi cuãa baâi haát, cö giaáo coá thïí

àoåc lúâi baâi haát theo êm hònh tiïët têëu möåt caách chêåm raäi,
diïîn caãm hoùåc àoåc lúâi trïn nïìn nhaåc baâi haát. Vúái baâi haát
daâi, baâi coá hai lúâi ca, coá thïí chia àoaån daåy treã tûâng cêu
liïn tiïëp. Trong quaá trònh daåy haát, vúái kô nùng haát du
dûúng, taåo êm ngên daâi, cö coá thïí haát mêîu ngên daâi kïët
húåp duâng tay minh hoåa laâm àöång taác so saánh trûåc quan...

Cêìn thay àöíi hònh thûác haát töí, nhoám, luên phiïn nöëi
tiïëp àïí treã coá dõp nghó nghúi, theo doäi, àaánh giaá hoùåc
biïët hoâa nhêåp àuáng luác vúái caác baån; Cêìn thay àöíi tû thïë
ngöìi hoùåc àûáng àïí treã àúä moäi chên, àúä chaán vaâ kïët húåp
vêån àöång nheå nhaâng, chúi àún giaãn taåo vui tûúi.

Khuyïën khñch sûå saáng taåo vaâ biïíu àaåt caá nhên. Thay
vò chó daåy treã haát theo möåt baâi haát coá sùén, giaáo viïn coá
thïí khuyïën khñch treã saáng taåo nhûäng êm thanh, lúâi ca
hoùåc àöång taác cuãa riïng mònh, giuáp treã phaát triïín khaã
nùng biïíu àaåt caãm xuác qua êm nhaåc. Àiïìu naây cuäng taåo
ra möi trûúâng hoåc têåp linh hoaåt vaâ thoaãi maái, núi treã coá
thïí tûå do khaám phaá.

c. Haát ön luyïån, cuäng cöë
Luyïån kyä nùng ca haát caã khi cuäng cöë ön luyïån. Khi

treã àaä hoåc thuöåc, giaáo viïn cêìn daåy treã thïí hiïån diïîn
caãm àïí treã coá thïí biïíu diïîn dïî daâng, hêëp dêîn vaâ àaâm
thoaåi cho treã nhùæc laåi kiïën thûác àaä hoåc, yá nghôa giaáo
duåc cuãa taác phêím... Cho treã haát kïët húåp vöî tay theo
nhõp, phaách, êm hònh tiïët têëu cuãa baâi haát àïí tùng thïm
caãm xuác vïì nhõp àiïåu, tiïët têëu. Ngoaâi ra, giaáo viïn coá
thïí cho treã haát, vöî tay (goä duång cuå êm thanh) vaâo tûâng
chûä (tûâng tûâ) cuãa lúâi ca tûâ chêåm àïën nhanh dêìn tuây
theo töëc àöå cuãa baâi haát. Àêy laâ hònh thûác têåp phaãn xaå
tiïët têëu cuãa tûâng baâi rêët töët.

Cêìn baão vïå gioång haát cuãa treã, khöng àïí treã la heát, haát
quaá lêu, phoâng hoåc àaãm baão vïå sinh, khöng bõ gioá luâa...
Giaáo viïn cêìn taåo cho buöíi hoåc khöng khñ vui veã, haâo

hûáng, löi cuöën bùçng caách àöång viïn, khuyïën khñch àïí treã
böåc löå caãm xuác möåt caách tûå nhiïn vaâ hoåc têåp trong traång
thaái haånh phuác.

2.2.5. Chuêín bõ daåy haát
Àïí chuêín bõ daåy haát, giaáo viïn phên tñch baâi haát, trïn

cú súã àoá luyïån haát tröi chaãy, chñnh xaác, diïîn caãm theo
tñnh chêët, àùåc àiïím cuãa baâi haát:

Nùæm yá nghôa, tñnh chêët chung cuãa baâi haát trong
sûå thöëng nhêët giûäa êm nhaåc vaâ lúâi ca, tûâ àoá chuêín
bõ cêu hoãi àïí kiïím tra viïåc caãm thuå cuãa treã; Xaác àõnh
àùåc àiïím êm nhaåc nhû sùæc thaái, êm vûåc, cêëu truác,
àoaån cuãa baâi haát; Tòm hiïíu êm vûåc gioång haát, xaác
àõnh “êm bùæt gioång” cuãa baâi haát phuâ húåp vúái gioång
cuãa treã; Dûå kiïën chöî khoá vïì êm àiïåu, nhõp àiïåu, lúâi
dïî nhêìm lêîn, khoá phaát êm, chöî ngên nghó giûäa hai
cêu haát...; Luyïån têåp àaân, haát chuêín xaác, diïîn caãm,
sùæc thaái to, nhoã, nhanh, chêåm...; Xaác àõnh cuå thïí
yïu cêìu tûâng baâi, tûãng tiïët hoåc. Möîi baâi haát coá yïu
cêìu riïng àûúåc nêng cao qua tûâng tiïët hoåc. Cêìn xaác
àõnh troång têm vaâ mûác àöå cêìn àaåt cuãa tiïët hoåc. Vñ
duå: trong möåt tiïët baâi naây laâ troång têm, coân caác baâi
khaác laâ ön luyïån hoùåc laâm quen...; Nïu cuå thïí phûúng
phaáp, biïån phaáp tiïën haânh theo tuêìn tûå trong giaáo
aán (trûåc quan, chó dêîn, àaâm thoaåi, thûåc haânh nghïå
thuêåt, caác duång cuå êm nhaåc...) theo caác àöå tuöíi, àöåi
hònh ca haát...

Ngoaâi caác yïëu töë trïn, àïí chuêín bõ töët, phuâ húåp yïu
cêìu giaáo duåc, giaáo viïn cêìn nùæm vûäng chûúng trònh, àùåc
àiïím, khaã nùng ca haát cuãa treã trong lúáp mònh phuå traách,
khuyïën khñch treã khaá, gioãi thûåc haânh mêîu, giuáp treã coân
yïëu tham gia, hoâa nhêåp. Giaáo viïn vaâ treã cêìn phaát huy
saáng taåo, laâm múái caách thïí hiïån, trònh diïîn taác phêím...

3. Kïët luêån
Hoåc haát giuáp treã laâm quen vúái êm nhaåc, tûâ vûång,

vaâ cêëu truác ngûä phaáp cuãa ngön ngûä. Khi haát theo lúâi
baâi haát, treã seä caãi thiïån khaã nùng noái, giao tiïëp vaâ laâm
quen vúái nhûäng tûâ múái. Ca haát giuáp treã reân luyïån khaã
nùng nghe vaâ phên biïåt êm thanh, nhõp àiïåu, giai àiïåu.
Àiïìu naây höî trúå phaát triïín khaã nùng caãm thuå êm nhaåc
vaâ àõnh hònh thêím myä cho treã tûâ nhoã. Khi haát, treã phaãi
vêån àöång cú thïí, àùåc biïåt laâ khi kïët húåp caác àöång taác
minh hoåa hoùåc muáa haát. Àiïìu naây giuáp tùng cûúâng
sûác khoãe, phaát triïín khaã nùng phöëi húåp vaâ vêån àöång
cú thïí. Ca haát thûúâng ài keâm vúái caác hoaåt àöång saáng
taåo, giuáp treã phaát triïín tû duy vaâ khaã nùng tûúãng tûúång.
Nhûäng baâi haát vúái nöåi dung sinh àöång seä kñch thñch sûå
saáng taåo trong treã. Khi haát trong têåp thïí, treã seä hoåc
àûúåc caách laâm viïåc nhoám, thïí hiïån caãm xuác vaâ giao
tiïëp xaä höåi. Àêy laâ yïëu töë quan troång giuáp treã phaát
triïín caác kyä nùng mïìm nhû sûå tûå tin, chia seã vaâ húåp
taác. Viïåc hoåc haát giuáp treã caãm thêëy vui veã vaâ hûáng
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Abstract: Singing plays a huge role in the comprehensive development of the children’s personality. Understanding the educational
significance of singing, children’s musical cognitive characteristics, requirements to be achieved when teaching children to sing;
mastering the methods of teaching children to sing; always encouraging their creativity, love and musical artistic ability is a very
necessary and important task for every preschool teacher and all of us.
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thuá, laâm cho viïåc hoåc trúã nïn thuá võ hún. Niïìm vui tûâ
êm nhaåc coá thïí kñch thñch treã tham gia tñch cûåc vaâo
caác hoaåt àöång giaáo duåc khaác. Ca haát laâ möåt hoaåt àöång
mang tñnh giaáo duåc goáp phêìn phaát triïín toaân diïån
nhên caách treã. 
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