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Tom tit

Tinh tich cuc hoc tdp giup sinh vién hoc tdp mot cach chu dong, tim toi tri thirc co chu

dich, sang tao,; dong thoi, tao ra hirng thii gitip sinh vién tw hoc hiéu qua. Trén co sé phan tich

cdc yéu t6 anh huong chii quan, khdch quan, ching téi dé xudt mét sé bién phdp nang cao tinh

tich cuc hoc tap trén lop cho sinh vién su pham ¢ Truong dai hoc Phu Yén.

Tir kKhéa: Sinh vién su pham, tinh tich cwc hoc tép trén 16p, yéu t6 anh hwong.
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Abstract

Active learning helps students learn proactively, seek knowledge purposefully and

creatively, at the same time, creates interest to help them learn effectively on their own. Active

learning is a factor that directly affects the learning outcomes of students, as well as the teaching

of lecturers. Based on the analysis of the subjective and objective factors, we propose some

measures to improve active learning in class for pedagogical students at Phu Yen University.
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1. Pit van dé

Mot trong nhitng nhiém vy trong tdm
cia nghi quyét sd 29-NQ/TW8 vé doi méi
can ban va toan dién gido duc dao tao /la
“D6i mdi hinh thire, phirong phdp thi, kiém
tra va danh gid két qua gido duc va dao
tao”. Trong xu huéng chuyén déi do, viéc
d6i méi day va hoc theo hudng phat trién
pham chét, niang luc nguodi hoc dang dugc
chu trong. Luat Gido duc cua nudc
CHXHCNVN 2005 (Piéu 40, Khoan 2) néu
1én cac yéu cdu vé ndi dung, phuong phap
giao duc dai hoc: “Phuwong phdp gido duc

dai hoc phdi coi trong viéc boi dwdng ning
lyc tw hoc, tw nghién ciru tao diéu kién cho
nguoi hoc phdt trién tw duy sdng tao, rén k
ndng thuc hanh, tham gia nghién cuu, thuc
nghiém, rng dung” (Luat Giao duc, 2005).
Tinh tich cuc hoc tap 1a mot phém
chat vo cing quy cua ngudi hoc trong thoi
dai ky nguyén sb. Thuc té da ching minh
rang: Day hoc chi thanh cong khi va chi khi
ngudi hoc chuyén hoa duoc nhitng yéu cau
hoc tdp cua nha gido duc thanh nhu cau hoc
tap cua ban than, chuyén qua trinh dao tao
thanh qua trinh ty dao tao, Iuc nay viéc hoc
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moi tré thanh niém hanh phuc thuc su déi
véi nguoi hoc va tinh nhan van trong gido
duc dugc biéu hién rd nét hon bao gio hét.
Dé gitp sinh vién ¢ thé nim bt toan dién
nhitng kién thue chuyén mon ¢ bac dai hoc,
cling nhu dap mg d6i méi chuong trinh dao
tao theo hudng tiép can ning luyc ngudi hoc
hién nay, trén co s tim hiéu cac yéu té anh
huong dén tinh tich cuc hoc tap trong gio 1én
16p cling nhu trong thoi gian tu hoc cua sinh
vién su pham & Truong Dai hoc Phu Yén,
chung t6i dé xuat mot sé bién phéap gitip sinh
vién nang cao tinh tich cuc trong hoat dong
hoc tép.

2. Noi dung

2.1. Tinh tich cuc va tinh tich cuc hoc tip
ciia sinh vién

2.1.1.Tinh tich cuc

Tinh tich cuc duoc xem xét dudi
nhiéu goc do khac nhau, hiéu mot cach
chung nhat theo tir dién Tiéng Viét: Tinh tich
cuc duoc hiéu theo 2 nghia: Mét 1a, chu dong
hudng téi hoat dong, nham tao ra nhimng thay
dbi, phat trién (tu tuong tich cuc, phuong
phap tich cuc). Hai 13, hing hai, ning nd voi
cong viéc (tich cuc hoc tap, tich cuc lam
viéc) (Nguyén Nhu Y, 1996).

Trén co sé phan tich va tiép can cac
quan diém cua cac nha Tam ly hoc va Gido
duc hoc, phuong phap luan nghién ctu tinh
tich cuc theo quan diém théng nhét - giira
tam ly — y thirc hoat dong — giao tiép va nhan
cach, chung t6i dinh nghia tinh tich cuc nhu
sau:

Tinh tich cuc la y thic tu giac cua
chu thé thé hién tinh chu dong, say mé sang
tao va nd luc nham thuc hién hoat dong mot
cach co higu qua.

2.1.2. Tinh tich cuc hoc tdp

Hoat dong nhén thirc cia con nguoi
12 qué trinh phan anh thé giéi nham chiém
linh cac thudc tinh, quy luat, déc diém cua su
vat hién tuong xung quanh dé cai tao thé gidi
va dong thoi nhan thire va cai tao chinh ban
than minh. Qua trinh nhan thirc cta sinh vién
cling tudn theo quy ludt nay nhung khac véi

qua trinh nhén thtic chung cia loai nguoi &
chd 1a c6 sy huéng dan ciia gidng vién, nho
vay sinh vién nhan thirc thé gidi nhanh, ngin
gon va hiéu qua. Ho khong phai mo mam
nhu cic nha khoa hoc. Chinh vi hoat dong
hoc tép la hoat dong déc thu cua con nguoi
dugc diéu khién mot cach ty giac dé linh hoi
tri thirc va nhling k¥ néng, k¥ xdo méi. Cho
nén khai niém hoat dong nhén thirc rong hon
khai niém hoc tap, hoc tap chi 1a mot dang
hoat dong dac thu ctia con nguoi.

C6 rat nhiéu quan diém khac nhau vé
tinh tich cuc hoc tap, trong khudn khd bai
Viét, tic gia xin trich diAn mot s6 quan diém
sau:

Tinh tich cyc hoc tép cua sinh vién la
y thirc tu giac cua sinh vién vé muyc dich hoc
tap, thong qua d6 sinh vién huy dong ¢ muc
d6 cao cac chirc ning tam ly dé giai quyét
cac nhi€ém vu hoc tdp mot cach co6 higu qua
(Nguyén Thi Codng, 2004).

Tinh tich cuc hoc tap la thai do, nhan
thtre, hanh vi dic biét cia chu thé (sinh vién)
dbi voi hoat dong hoc tap, vi su cudn hut vé
mit tinh cam va y nghia thiét thuc cua né
trong doi séng ca nhan. Tinh tich cuc hoc tap
cua sinh vién duogc biéu hién & su khat khao
khoa hoc, hay néu thic méc, chii dong van
dung su tap trung chu y, su kién tri vugt moi
kho khin dé dat myc dich. Biéu hién ctia tinh
tich cuc hoc tap ¢ cac muc do khac nhau: Tai
hién, tim toi, sadng tao (Trz‘?ln Ba Hoanh,
2003).

Theo chung t6i, sinh vién mudn tich
cuc hoc tép, trudc hét phai cé nhu cau hoc.
Nhu ciu nhan thire, sy khat khao chiém linh
tri thirc, k§ ning, ky xao dé ton tai va phat
trién nhan cach phu hop voi yéu ciu x4 hoi 1a
dong luc thuc déy sinh vién tich cuc hoc.
Sinh vién cang tich cuc tham gia hoat dong
hoc thi sy thda man nhu ciu nhan thirc cang
cao, vi vy cdc em cé niém vui va say sua
trong hoc tap. Chinh trong qua trinh nay sinh
vién dan y thirc duge sy can thiét phai thoa
méan nhu cdu nhdn thic nhu thé nao cho ¢é
hi€u qua trong hién tai va tuong lai.
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Hoat dong hoc cua sinh vién dugc
thuc hién thong qua cac hanh dong hoc tap tr
khau tu hoc, tu nghi€n cru ¢ nha (tim toi,
nghién clru gido trinh, tai li€u, ...), tham gia
thao luan nhom, t6, 1am bai tap, nghién ctru
khoa hoc, van dung kién thirc vao hoat dong
thuc té, thuc tap su pham, qua do6 rén luyén
ky ning, k§ xao nghé nghiép... Tat ca cac
khau trén sinh vién tham gia vdi long nhiét
tinh, hing thu, cé su nd luc y chi cao do
chinh [a nhiing biéu hién tinh tich cuc hoc
tap cua sinh vién (Nguyén Thac, 1992).

2.1.3. Vai tro cua tinh tich cuc hoc tdp

Tinh tich cyc hoc tap co vai tro quan
trong trong nang cao hi€u qua hoc tap, giup
sinh vién chiém linh khéi luong tri thirc rong
16n dé phat trién toan dién ban than. Trong
bdi canh s6 héa hién nay, viéc phat huy tinh
tich cuc hoc tap giup sinh vién chu dong, tich
cuc va sang tao trong hoc tap, bién qua trinh
dao tao thanh tu dao tao.

Tinh tich cuc hoc tap tao ra hing tha
ban dau vé viéc hoc tap cho sinh vién; thic
d?ly sinh vién nd luc hoc tap; ting hiéu qua
cua qua trinh hoc tap; hinh thanh niém tin
vao ban than, tinh tu chu va thoi quen tu giai
quyét cong viéc; giup sinh vién dao sau tri
thtrc; tang cuong tinh kién tri cta sinh vién
trong vugt qua kho khan khi hoc tap; giup
sinh vién thich tng nhanh véi nhiing thay doi
vé n6i dung, phuong phéap giang day. Ngoai
ra, tinh tich cuc hoc tdp con gitp sinh vién
khic phuc dugc nhimg kho khin, vudng
mic, tham chi ca sy chan nan trong qua trinh
hoc tap.

2.1.4. Nhitng biéu hién cua tinh tich cuc hoc
tdp cua sinh vién

Tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién
dugc biéu hién & cac mat sau:

Nhan thirc: Sinh vién nhan thic duoc
y nghia, muc dich cua chuong trinh hoc, ting
hoc phan ma minh dang hoc ddi véi sy phat
trién nghé nghiép cta ban than.

Thai d6: Sinh vién c6 thai dd hoc tap
nghiém tac, dung din dbi voi timg hoc phan
trong chuong trinh dao tao.

Hanh dong va hoat dong: Sinh vién
huy dong céac chuc nang tadm ly (tri giac, chu
y, tu duy, khai quat, ...) dé tim ra cac cich
thirc, phuong phap hoc tap phu hop. Sinh
vién c6 biéu hién ¢ két qua hoc tap tién bo,
c6 su bién ddi trong phat trién nhan céach,
nhét 1a trong hoat dong nhan thuc.

Tinh tich cuc hoc tip la nhiing gi
dién ra bén trong nguoi hoc, d6 chinh 1a hoat
dong cua chu thé va thuc chat 1a tinh tich cuc
nhan thirc, ddc trung ¢ khat vong hiéu biét,
cd gang tri tué va nghi luc cao trong qua
trinh chiém linh tri thie. Tinh tich cuc hoc
tap cuia sinh vién c6 vai tro lam chuyén bién
vi tri ctia chinh ban than ho: tir d6i tuong tiép
nhan tri thirc sang cha thé tim kiém tri thic
dé nang cao hiéu qua cua qué trinh hoc tip.

Tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién la
mot trong nhitng phiam chat tim 1y c6 ciu
trac dac thu nhung c6 thé thay déi theo
nhiing chiéu hudng khac nhau thong qua cac
tac dong ciia cac yéu td chii quan va khich
quan. Day hoc chi dat hi€u qua t61 wu khi c6
su phdi hop thong nhét giita cac yéu td khach
quan va cha quan tac dong dén tinh tich cuc
hoc tap cua sinh vién.

2.2. Mt s6 yéu t6 anh hwéng dén tinh tich
cuwc hoc tap trén lép cia sinh vién sw
pham é Truong Pai hoc Phu Yén

Tinh tich cyc hoc tip cua sinh vién
chiu anh hudng boi cac yéu té chii quan xuat
phat tir chinh ban than sinh vién, va cac yéu
td khach quan, tr méi trudng hoc nhu diéu
kién co s& vat chit, phuong phéap giang day
ctia thay, c6 va cac yéu td gia dinh va xa hoi.
Chung t6i tién hanh tim hiéu, khao sat so bd
ngau nhién cac 16p sinh vién nam thtr nhat va
tha hai nganh su pham (205 sinh vién) vé
nhitng yéu t6 c¢bt 16i co anh hudng sau sic
dén tinh tich cuc hoc tip cua sinh vién su
pham.

2.2.1. Cdc yéu té chii quan
a. Nhu cau hoc tdp cua ban than sinh vién

Qua tim hiéu khao sat cho thdy sinh
vién su pham c6 nhu cu hoc tap kha cao
(87,7%), day 1a ltra tudi luon khat khao tim
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kiém tri thic, tao dung nghé nghiép cho
tuong lai.

Sinh vién muébn tich cuc hoc tap,
trude hét phai c¢6 nhu cau hoc. Nhu ciu la
yéu td quan trong nhat dé thiic day sinh vién
hoc tap.

Sinh vién c¢6 nhu cau hiéu biét vé
nghé nghiép cao s& ludn khat khao va say mé
nd luc tri tué dé tim kiém tri thirc nghé
nghi¢p. Do vay, can khoi day nhu cAu nhan
thirc nghé nghiép cua sinh vién va kich thich
su tim toi, kham pha va van dung tri thirc
nghé nghiép vao viéc thuc hanh nghé nghiép.
Sinh vién cang tich cyc tim hiéu vé nghé
nghiép, thi sy théa man nhu ciu nhén thirc
nghé nghiép cang cao, vi vay cc em c6 niém
vui say sua va nd luc trong hoat dong hoc
tap.

b. Kha néng nhdn thike van d@é ciia sinh vién

Pay 14 ltra tubi co ban da hoan thién
vé su phat trién cia hé than kinh, kha ning tu
duy troru tugng va khai quat hoa ¢ trinh do
cao, sinh vién giai quyét van d& nhanh va
nhay bén néu cé sy goi y cla giang vién
(85,6%).

Kha nang nhén thiic va kha nang tu
gido duc, rén luyén cua sinh vién 1a cac yéu
t6 dam bao sinh vién thich Gmg duoc véi cac
yéu cAu va nhiém vu hoc tap. béi voi nhitng
sinh vién ¢ kha ning nhan thic t6t thi d& c6
hing thu voi hoc tap. Nguoc lai kha nang
nhan thirc chua tot, thua kém nguoi khac thi
cling dé dan dén tinh trang bi quan, chén nan,
thiéu phin d4u trong hoc tap.

c. Péng co, thdi d cia sinh vién voi nghé
nghiép:

Khi tim hiéu, hau hét sinh vién déu
cho réng dong co, thai do hoc tap rat tich
cuc, tuy nhién trong nhiing chung muc dudi
tac dong anh hudng cia moéi truong co luc
cling lam giam dong co, htng thu hoc tap
cua sinh vién (72,3% - 82%), vi du nhu khi
hau, thoi tiét thay doi hay cach déi xur thiéu
cong bing trong cac mbi quan hé véi thay
c0, ban be.

Pong co nghé nghiép luén co anh

hudéng quyét dinh dén chét luong rén luyén,
hoc tip ctia mdi sinh vién. Néu sy lya chon
nghé nghiép xudt phat tir chinh long yéu
nghé, su phu hop vo6i trinh dd, nang luc ban
than, s& tao nén dong luc thuc déy, 16i cudn
va kich thich sinh vién tich cyc hoat dong
trong quéa trinh hoc tip va rén luyén nghé
nghi€p. Do d6 trong qua trinh giang day,
giang vién cin phai quan tdim hinh thanh
d6ng co nghé nghiép dung dén cho sinh vién,
qua do tich cuc héa hoat dong hoc tap cua
nguoi hoc.

Thai do dung dan dbi véi nghé
nghiép, dbi véi ndi dung rén luyén nghé
nghiép 1a didu kién can thiét dé hinh thanh
dong co hoc tap. Thai do ddi vai viee rén
luyén nghiép vu nghiém tuc s€ duy tri va
phat trién dong co hoc tap, gitp sinh vién
tich cuc, tu giac cao hon trong hoc tap, rén
luyén nghiép vu dé chuan bi cho nghé nghiép
0 tuong lai ma minh dang theo hoc.

2.2.2. Cdc yéu té khdch quan
a. Vai tro, y nghia cia mon hoc, chuwong
trinh hoc

Sinh vién déu théng nhét y kién cho
rang mon hoc, chuong trinh hoc 1a yéu t6
khach quan anh huwéng manh mé& dén qua
trinh hoc tap va tinh tich cuc hoc tap cua sinh
vién (89%).

Vai tro va y nghia cia moén hoc,
chuong trinh hoc ¢6 y nghia vd cung quan
trong trong viéc nang cao tinh tich cuc hoc
tdp cua sinh vién. Mon hoc c6 y nghia voi
sinh vién, sat v6i thuc tién cudc séng s& khoi
goi nhu cau hoc tap va lam ndy sinh himg thu
hoc tap. Nguoc lai mot mon hoc khong co y
nghia, khong can thiét s& tao ra sy nham
chan va lam mét di hung thu hoc tip cua
nguoi hoc.

b. Phuong phdp va phong cach giang day
cua giang vién

Day 1a mot trong nhiing yéu té khach
quan duoc da sb sinh vién dong tinh danh gia
& mirc do rat cao (91,7%) c6 anh huong dén
tinh tich cyc hoc tap cua sinh vién ¢ trén 16p
cling nhu ¢ nha.
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C6 thé nébi rﬁng tinh tich cuc hoc tap
cta sinh vién chiu anh huéng rat nhiéu tir
phia nguoi giang vién, dac biét la phuong
phéap va phong cach lam viéc, giang day cua
giang vién. Trong qué trinh giang day néu
giang vién st dung nhling phuong phap
giang day phu hop véi dac diém tam sinh ly,
dic diém nhan thirc cua sinh vién, ndi dung
hoc tép, ting cuong st dung cac phuong
phap day hoc tich cuc (néu vin d&, dam
thoai, thao luan..), néu rd phuong hudng va
ké hoach hoc tap ciia mon hoc thi cé thé khoi
goi duogc hing thu, long say mé, kha nang tu
duy sang tao, phat huy duogc tinh tich cuc hoc
tap cua sinh vién.

Bén canh d6 phong cach giang day
clia giang vién ciing anh huong rat 1on dén
tinh cam, thai dg, tinh tich cuc hoc tap ¢ trén
16p va ca khau tu hoc cua sinh vién. Niém
say mé trong nghién ctu khoa hoc, tinh
nghiém tac trong viéc tu bdi dudng nang cao
trinh do cia nguoi thy, phong cach lam viéc
dinh dac, tu tin, cach tiép can két ndi véi sinh
vién gan giii, than thién véi sinh vién 1a tim
guong sang khoi goi tinh tich cuc, tu giac
cua sinh vién trong hoc tap.

c. Piéu kién va phuong tién hoc tap

Sinh vién cho ring (75,6%) néu duoc
hoc tap trong méi trudng cé dy di cac didu
kién, phuong tién hoc tap tdt s& 1am cho sinh
vién cam thiy dé chju, thoai mai trong khong
gian nghién ctu, tim toi tai li€u s€ nang cao
hi€u qua hoc tap hon.

Diéu kién, phuong tién hoc tap co
anh huong rat 16n dén niém say mé, himg thu
va tinh tich cuc hoc tap cua sinh vién. Trong
d6 dang chu y 1a hé théng thu vién, sach
tham khao, diéu kién khong gian va trang
thiét bi phuc vu cho hoc tap.... ¢ anh huong
tryc tiép nhat. Vi vay, phai quan tim trang bi
day du va tung budc hién dai hoéa cac
phuong tién hoc tap dé sinh vién hoc tap
nghién cuu.

d. Hoan canh gia dinh va cdc yéu t6 xa héi

Pa sb sinh vién déu cho rang (73,4%)
day khong phai 1a yéu t6 quyét dinh dén tinh

tich cuc hoc tdp cua cac em, nhung trong
nhitng ching muc dang ké ciing lam giam
htng thd, hay nghi ngoi va thiéu tu tin & ban
than khi gia dinh gdp chuyén khong may.

Pay 14 hai yéu t6 anh huong khong
nho dén tinh tich cuc, tu gidc cua ngudi hoc.
Moi truong x4 hdi lanh manh tich cyc, s€
g6p phan tich cuc vao viéc xdy dung dong
co, thai do hoc tap, rén luyén cua sinh vién.
Hoan canh gia dinh, hanh phuc, yén 4m, bd
me cé trach nhi€ém va quan tam dén con cai
thi sinh vién s& yén tdm hon va c6 diéu kién
hon trong viéc hoc tap.

Toém lai, dé thiuc ddy va giup sinh
vién nang cao tinh tich cuc hoc tap, ching ta
phai xem xét nhing yéu t6 chi quan va
khach quan, tor d6 cé nhiing bién phap tac
dong phu hop nhim nang cao tinh tich cuc
hoc tép cua sinh vién.

2.3. Mt s6 bién phap gép phan ning cao
tinh tich cuc hoc tip trén 16p cia sinh vién
s pham ¢ Trwong Pai hoc Pha Yén

Dé phat huy tinh tich cuc cua sinh
vién trong qua trinh hoc tap, rén luyén nghé
day hoc doi hoi giang vién phai tién hanh
phéi hgp dong bo nhidu bién phap khac nhau
trong qua trinh giang day. Trong khu6n kho
cua mdt bai bao khoa hoc, tac gia chi tép
trung vao cac bién phap lién quan truc tiép
dén giang vién:

2.3.1. Té chike tot bai giang va cdch gidng
bai

Thuc ra cho dén nay giang bai van
thinh hanh nhu mot phuong phap dé phd
bién kién thirc cho sinh vién. N6 da 6 ra 1a
mot cong cu khong dé bo qua. Giang giai 1a
phuong phap tét nhat dé truyén dat cac kién
thire chung va thong tin, nhét 1a trong diéu
kién 16p dong nhu hién nay. Véan dé 1a phai
cai tién phuong phap nay dé 16i cudn duoc
su cht y hon cua nguoi hoc. Du ndi dung cé
nhu thé nao thi mot bai giang tot déu phai
duge bd cuc tot va giang giai mot cach rd
rang. D¢ sinh vién d& tiép thu thi giang vién
phai phac thao, dinh hudng rd rang, nhic lai
nhitng khai niém quan trong nhat, c6 minh
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hoa phu hop va tom tit ngin gon. K§ niang
trinh bay la rat quan trong va giang vién phai
ludn nhé hudng su chi y cua nguoi hoc vao
ndi dung bai chuo khong phai vao nguoi
giang. Chang han, giang vién nén dua ra mot
van dé truge khi giang dé dinh huéng sinh
vién vao nhimng thong tin nhit dinh. Khi bai
giang duoc két ciu twong tmg véi van dé dit
ra, sinh vién nghe c¢6 dinh hudng s& tiép thu
thong tin dugc chu dong hon. Khi giang vién
tap trung chi y dén nguoi hoc va lam sang to
ndi dung bai cho ho, lam cho cac y lién quan
dén cac tinh hudng cu thé, gitp ho ghi nhd
thi sinh vién s& hung thu hon va hoc duoc
nhidu hon. Mudn viy, giang vién phai cé
kién thtc sau rong va cé nhiéu kinh nghiém
thuc tién cling nhu nghiép vu su pham.

2.3.2. Giang vién can quan tam giip do sinh
vién hinh thanh dong co, thai do hoc tdp
diing dn.

Pong co va thai d6 hoc tap dung dén
quyét dinh phan 16n dén tich tich cuc hoc tap
ctia sinh vién. Mudn gido duc, hinh thanh
dong co hoc tap dung dan cho sinh vién
giang vién can phai hiéu duoc dong co hoc
tap cua ho. Phat hién duoc dong co hoc tap
clia sinh vién trong qua trinh t& chtrc hoat
dong hoc tap, giao tiép su pham bang cach
quan sat, diéu tra cac biéu hién vé nhu cau,
hung tha, thai do tién hanh cac hanh dong
hoc tap. Tir d6 ¢ bién phap, udn nin, tu van
hinh thanh dong co nhéan thic va dong co
nghé nghiép ding dan cho sinh vién.

Danh toan bo tiét day dau tién dé
huéng din 16p nhim tao ra bau khong khi
hoc tap tot va c¢6 nhiing trao d6i qua lai véi
sinh vién. Trong budi hoc dau tién phai dua
ra va thao ludn véi sinh vién vé muc tiéu va
cach hoc dé dat duoc muc tiéu cta hoc phén.
Lam cho sinh vién thiy duoc hoc phin d6
phi hop nhu thé nao véi muc tiéu nghé
nghi¢p, ca nhan cta ho. Hoi sinh vién xem
ho ky vong gi & giang vién va bang cach nao
giang vién c6 thé dong gop tbt cho qua trinh
hoc tap cta ho. Cho sinh vién biét cach tinh
diém chuyén can dé cho cac ban thiy c6 su

quan tdm cua giang vién dén viéc sinh vién
c6 mat ¢ trén 16p va thudng xuyén nhic lai
diéu nay.
2.3.3. Tang cwong dat cau héi va khuyén
khich nguoi hoc dwa ra cau hoi trong qua
trinh hoc

Giang vién c6 thé tao ra sy tham gia
tich cuc cua sinh vién bing cach dua ra nhiéu
cau hoi va khuyén khich ho dat cau hoi. Cau
hoi 1a phan cdt 16i ciia mot qua trinh hoc tap.
Giang vién phai thudng xuyén dat cau hoi dé
budc mdi sinh vién phai tich cuc suy nghi
tim y tra 1oi. Néu giang vién biét lang nghe
cac y kién tra 101 cua sinh vién, c6 danh gia
két qua hoc tap thong qua hoi va tra 1oi cau
hoi trén 16p thi nguoi hoc s& cd thém dong
luc dé hoc tap tich cuc hon trong qua trinh
hoc trén lop.

Trong khi giang bai, giang vién nén
ap dung phuong phap dong nio dé kich thich
sinh vién suy nghi bang cach dwa ra mot chu
dé hodc mot van dé dé cac ban hoc cling dwa
ra d& nghi hodc goi y. Nguoi hoc duoc ghi
nhan nhung khong danh gia. Bang cich do
giang vién c6 thé 1am cho sinh vién cam thay
minh c6 lién quan dén bai giang va thong
qua d6 co thé biét duoc niang luc cua mdi
nguoi hoc.

Sinh vién c6 thé hoi gidng vién hoic
nguoc lai dé tom tat kién thurc, 1am ro van dé
hodc minh hoa viéc ap dung kién thirc. Viéc
hoi nay co thé dién ra trudc, trong hoac sau
bai giang tuy thudc vao vi€c sinh vién co
quen thudc chii d& hay khong. Viéc hoi ciing
¢6 thé dugc tién hanh riéng 1é va coi nhu 1a
co hoi dé thay tro chia sé quan diém, kinh
nghiém va dé dé ra nhiing ké hoach ap dung
kién thirc vao thuc té.

2.3.4. Khuyén khich hoc tdp theo nhém va
tang cuong thao lugn nhom

Khi cho sinh vién hoc tap theo nhom
két qua thuong tét hon 1a hoc mot minh. Hoc
tap ciing nhu 1am viéc, néu c6 tinh twong hd
va x3a hoi s tot hon 1a canh tranh va biét lap.
Lam viéc cung voi nhitng nguoi khac sé
htrng thu hon va tang thém co hoi hoc tap
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duoc 1an nhau. Chia sé y tuéng ctia nhau va
phan tng trude hanh dong ctia nguoi khac s
lam cho suy nghi sic bén hon va hiéu biét
duoc siu sic hon.

Thao luan 1a trao ddi tryc tiép giita
cac sinh vién dé dat dwgc mot muc dich hoc
tap cu thé. Giang vién co thé bat dau bai hoc
bang mot cudc thao ludn dé lay y kién va
quan diém cua sinh vién, ciing co thé xen
gilia béng mot cude thao luan dé 1am sang to
mot vin dé hodac dé tom tit cung cd noi
dung, ciing c6 thé to chirc budi thao luan vao
cudi budi hoc vi tat ca nhitng muyc dich ké
trén.

Giang vién c6 thé bat dau cudc thao
luan b?mg cach dua ra mdt 101 phat biéu, mot
cau hoi hoac mot van dé, cling c6 thé dung
cac doan phim minh hoa hodc bai tép. Néu
nhu 16p hoc ¢cd ké hoach di thuc té, thuc tap
thi dé sinh vién tu thao luan lap ké hoach va
dam nhiém mot phﬁn hay toan bd moi su sép
xép cho chuyén di.

2.3.5. Minh hoa bai giang bang cdc vi du,
tinh huéng hodic sw viéc cu thé

Thay vi tip trung cung cdp khai
niém, kién thic (yéu cau hoc thudc), giang
vién can ldy vi du giai thich, minh hoa khai
niém. St dung cac vi du quen thude dé minh
hoa vé cac quy tic, nguyén ly, dinh nghia,
hoc thuyét dé sinh vién c6 thé hiéu duoc.
Giang vién can dit ra cho nguoi hoc nhiing
tinh hudng phai giai quyét nham gitp sinh
vién ap dung ly thuyét va kién thirc hoc dugc
dé ra quyét dinh. Giang vién phan tich tinh
hubng dat ra dé sinh vién biét cach ap dung
nhiing gi di hoc vao cudc sdng cua minh sau
nay.

Phuong phap day va hoc tich cuc
hién nay thuong dugc ap dung cé viéc day
hoc qua du an, day hoc néu van d&, hoc
thong qua hanh dong, hoc qua trai nghiém
(néu y tudng, nhiém vy, huéng dan chon lya
cac khai niém, cac phuong phap, cong cu
danh gid... tim cach dat ra cho sinh vién cac
nhiém vu phai giai quyét dé cic ban suy
nghi, tim 1y thuyét, phuong phap phu hop,

sinh vién tich cuc tim kiém thong tin, ty trai
nghiém va hoc cac ky nang danh gia cach
suy nghi cua ban than).

2.3.6. Phan hoi nhanh chéng véi sinh vién va
nhdn manh tam quan trong cua viéc sir dung
thoi gian hoc tdp

Sinh vién can biét vé nhiing gi c6 thé
thu duoc tir qua trinh hoc tap cua ban than.
Luc bat dau hoc sinh vién can duoc gitup do
trong viéc danh gia kién thic va nang luc
hién c6. Trong 16p sinh vién can c¢é co hoi
thuong xuyén dé thé hién va nhan dugc
nhitng goi y bo ich cho viéc hoc duoc tbt
hon. Trong qua trinh hoc va khi két thiic mén
hoc, sinh vién can ¢6 co hdi dé boc 10 nhitng
gi ho da hoc dugrc, biét nhiing gi ho can phai
lam dé tiép tuc hoc t5t hon. Do vay su dénh
gia va phan hoi kip thoi cua giang vién ddi
vGi nguoi hoc ¢6 tac dung rat 16n trong viée
chu dong hoc tap cuia sinh vién.

Hoc tap 1a bing thoi gian cong véi
cong strc. Khong gi thay thé dugc thoi gian
trong hoc tdp. Hoc cach str dung t6t thoi gian
¢6 y nghia quyét dinh ddi véi sinh vién ciing
nhu cac nha chuyén mon.

Sinh vién can dugc gitp do dé biét
quy thoi gian va biét cach sir dung thoi gian
hoc tdp mot cach co hi€u qua nhét. Phan bd
thoi gian t6t c6 nghia 1a hoc ¢6 hiéu qua déi
v6i sinh vién va day c6 hiéu qua dbi voi
giang vién.

2.3.7. Tang cuong ra cdc nhiém vu hoc tdp
moi ngay cho sinh vién: cdu héi, bai tdp, tiéu
ludn

Trude, trong va sau bai giang, giang
vién phai yéu cau sinh vién viét dé trinh bay
cac cau hoi, y kién, quan diém hodc 1am céc
bai tap van dung. Cac bai tap nay s€ giup
nguoi hoc tu dao sau tim hiéu rd kién thuc ly
thuyét, nhan biét dugc cac tiéu chudn, niém
tin, quan diém, thai do, xem xét mbi quan hé
gita 1y thuyét va thuc hanh. Sau d6 chia sé
céc tiéu chuan d6 véi nguoi khac. Phan 16n
cac hoat dong nay can su tin tudng thuc su,
su thudng xuyén trao ddi giita cac thanh vién
trong nhém. Cac bai viét c6 thé dugc giir kin,
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trao d6i trong nhom hoic dua cho giang vién.
Muc dich cua viéc nay la lam cho nguoi hoc
sang to thém ndi dung va Kké hoach hoc tép
cua minh.

Viéc giao cho sinh vién viét cac bai
tiéu ludn theo chu dé c6 tac dung rat tdt,
khong chi dé ho nim duoc cic thong tin lién
quan dén chii dé d6 ma rén luyén cach khai
thac tai liéu va cach viét tai liéu khoa hoc.
Céc céu hoi ngin trén 16p giup sinh vién
danh gia duoc su tiép thu va ghi nhd cua
minh hodc dé 6n lai kién thirc trudce khi sang
mot bai méi. Cac bai kiém tra gitra ky gitp
danh gia tién d9 hoc tap cta sinh vién va cho
sinh vién biét phai 1am gi dé c6 két qua hoc
tap t6t hon. Néu trong qua trinh hoc tap, sinh
vién c¢6 nhimg biéu hién xuat sic & cac bai
kiém tra ciing nhu trong qua trinh hoc mdi
budi trén 16p thi giang vién khen thuong va
dugc diém cong hop ly, sinh vién s& tich cuc
hoc tdp hon, dac biét la nd luc tu hoc & nha
dé hoan thanh cac nhiém vu hoc tap do.

3. Két luan
Hoc tap chi dat Kkét qua cao khi nguoi

hoc cé y thuc, c6 phuong phap hoc tap tich
cuc. Bén canh nhitng yéu t6 chii quan xuét
phat tir chinh ban than ngudi hoc, thi yéu t6
khach quan bén ngoai ciing c6 anh hudng
khong nho dén tinh tich cuc hoc tap trén 16p
cua sinh vién. Phat huy tinh tich cuc hoc tap
cua sinh vién trong gio hoc ¢ 16p cling nhu
tu hoc 1a hudng day hoc nhim khoi day, khai
thac ndi lyc 6 nguoi hoc. Thong qua day hoc
phat huy tinh tich hoc tap s& giup cac em co
co hoi boc 16 ning luc tu duy, cac phdm chét
tam 1y ctia ca nhan nhu long kién tri, nhan
nai, tinh than hop tac va y thirc trach nhiém
voi cong déng x4 hoi. Viéc thuc hién tdt cac
bién phap néu trén s& co tac dong tich cuc
dén ngudi hoc, sinh vién s& phat huy tdi da
tiém luc va s& trd nén nang dong hon trong
vai tro 1a chi thé chiém linh tri thire, tw hinh
thanh ky niang, k¥ xao nghé nghiép. Tur dé,
sinh vién s& hinh thanh nén nhu ciu, dong co
va thai do hoc tap tich cuc va dung dén, hinh
thanh nén nhan cach nghé day hoc, thé hé
nguoi thiy giao cua ky nguyén sd twong
laild
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