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Tém tit - Trong van hoc Phap duong dai, déc biét 1a trong céc
tac phém van hoc lang man, cam xuc tiéu cyc dong vai tro kién
tao bau khong khi tw su. Nhitng cam xuc nay khong chi phan anh
ndi tdm nhan vat, dinh hudng ngudi doc tiép nhan tac phém thong
qua hé théng phuong tién ngdn ngit. Nghién ctru nay phén tich
cac cam xuc tidu cyc trong tiéu thuyét Madelaine avant I’aube
cta Sandrine Collette dudi goc do ngir nghia va ngdn ngir hoc tri
nhan. Dt liéu gdm 80 don vi ngdn ngit dugc xtr Iy bang phuong
phap dinh tinh va dinh lugng. Két qua cho thiy hé théng phuong
tién ngdn ngit van hanh theo hai phuong thirc chinh: biéu dat truc
tiép (40%) va bidu dat gian tiép (60%), thong qua cac co ché nhur
hoan du bd phan co thé va 4n du ¥ niém giit vai trd ndi bat, bén
canh céu tric khong gian — thién nhién va hanh vi cia nhan vat.
Qua do, nghién curu 1am rd cach thuec ma cam xtc tiéu cuc dugc
trién khai trong tac phim.

Tir khéa - Cam xtc ti€u cuc; van hoc Phap; ndi tdm; nglt nghia;
phuong tién ngdn ngi.

1. Pat vin dé

Vin hoc va cam xtc ¢ mbi quan h¢ gz“in b6 mat thiét,
trong d6 cam xtc khong chi phan anh doi song ndi tam ciia
nhén vat ma con gop phan kién tao ¥ nghia, bau khong khi va
phong cach riéng cua tac pham. Dudi goc do ngon ngit hoc,
cam xuc dugc xem nhu mot hién tuong co thé nhan dién va
phén tich thong qua cac phuong tién tir vung, cau tric ¢t phap,
hinh anh tu tir va t6 chirc dién ngén. Cach tiép can nay cho
phép xem xét cam xtic nhu mot thuc thé duoc kién tao bang
ngdn ngit, thay vi chi nhu mot trang thai tm 1y thuan tay.

Trong van hoc Phap duong dai, nhét 1a dong lang man,
cam xuc tiéu cuc (budn ba, dau don, so hai, tuyét vong)
dong vai tro quan trong trong viéc dung bau khong khi tyr
su va thé gioi noi tam, dong thoi tic dong dén cach tiép
nhan van ban. Nhig cam xtc nay thuong khong biéu dat
truc tiép ma dugc mé hoa qua hé thong phuong tién ngdn
ngit ham an, phu thudc vao ngit canh va co ché dién ngon.
Bao cdo nay tap trung phan tich cac cam xuc ti€u cuc trong
tiéu thuyét tiéng Phap Madelaine avant ['aube cua
Sandrine Collette dé nhan dién va phan loai ca hinh thuc
biéu dat tryc tiép 1an gian tiép.

2. Tong quan nghién ciru

Trong nhitng nim gan day, biéu dat cam xac trong
dién ngén va van ban van hoc dan tré thanh linh vuc
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nghién ctru trong yéu, thu hiit cac nha nghién ctru trong
nuée va qudc té. Nhidu cong trinh chi ra rdng cam xuc
vira 13 hién tuong tdm 1y vira la hién twong ngdn ngit, ¢6
thé phan tich qua tir vung, ct phap, hinh tuong, 4n du va
nglt canh. Pac biét, cam xuc ti€u cyc dugc quan tdm vi
tinh phirc hop va mdi lién hé véi chiéu sau tim 1y nhan
vat va tinh tu su cua tac phém.

Theo [1], phan tich ngdn ngit cia cam xtc nhan manh
vai tro quyét dinh cta ngit canh: cam xtc dugc biéu dat
tryc tiép bang tir ngit chi trang thai hoac gian tiép qua céu
trac ct phap, ngir diéu va cach té chirc dién ngdn. Cach tlep
can nay phu hop dé giai ma cdc cam xuc tiéu cyc von
thuong duge ma hoa ham an va da tang.

Céc an du tri nhan (vi du: Sadness is down, sadness is
dark, sadness is empty - ndi buon la sdu sdc, ndi buon la
161 tam, noi buon la trdng ro~ng) cho thiy con ngudi ¥ niém
hoa va hinh dung néi budn qua khong gian va than thé,
cung cp co so phan tich hinh anh, biéu tugng va 4n du
trong cac van ban van hoc, nhit 13 viéc tao bau khong khi
u tbi, trong rdng hodc tuyét vong [2].

Tai Viét Nam, van dé biéu dat cam xuc trong van hoc
cling da duoc tiép can dudi goc d6 ngdn ngir hoc tri nhan.
N.H.T. Thu [3] cho ring cam xuc trong vin hoc dugc biéu
dat qua nhirng truong tir vung dac thu, qua cac chu trac ca
phép mang tinh nhin manh va qua céc an du ¥ niém. Mic
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du, tap trung vao cac cam xuc tich cuc, nghién ciru nay da
1am ndi bat sy da dang cua cac phuwong tién ngdn ngit biéu
dat cam xtc, tir 46 cung cap nhiing dinh hudng phuong
phap luén hiru ich cho viéc phan tich cac cam xuc tiéu cuc
trong van ban van hoc.

Tuong ty, trong nghién ctru van hoc Phép, L. T. P. Lan
[4] thong ké mot s6 cong trinh phan tich phuong tién biéu
dat cam xuc tryc tiép va gian tiép - tir vung tinh cam, tinh
tor danh gia, hanh vi nhan vat, khong gian ty sy va tinh
hudng phat ngon - va khang dinh vai tro cta to chirc ngon
ngit cing ngir canh tu sy trong kién tao cam xuc hién sinh
nhu ¢6 don hay tréng rong.

Téng quan nghién ctru cho thdy, cac cong trinh lién
quan cam xuc tiéu cuc con han ché. Pic biét, cho dén nay
van chua c6 nghién ctru ndo tap trung chuyén biét vao viéc
phan tich cac phuong tién ngdn ngir biéu dat cam xuc tiéu
cuc trong tiéu thuyét Madelaine avant I’aube ctia Sandrine
Collette. Thuc té nay khang dinh tinh cap thiét va gid tri
khoa hoc cta nghién ctru hién tai.

3. Phwong phap nghién ctru
3.1. Cdu hoi nghién ciru

Dé tim hiéu cac phwong tién ngdn ngit biéu dat cam xuc
tiéu cuc trong tac pham van hoc Madelaine avant I’'aube
cua tac gia Sandrine Colette, chung toi dat ra hai cau hoi
nghién ctru sau:

- Cam xic tiéu cyc dugc dién dat tudng minh hay ham
an trong tac pham?

- Cam xuc tiéu cyc duge dién dat qua cic phuong tién
ngon ngli nao va voi tan sudt xuat hién nhu thé nao?
3.2. Dir li¢u nghién ciu

Dir liéu nghién ctru gdm 80 cau triic ngdn ngit thé hién
cam xuc tiéu cuc trich tir tac pham Madelaine avant I’aube
cua Sandrine Collette, va dugc sap xép theo 2 nhom:

Nhom 1: cdu tric ¢ chira tir chi cam xtc tiéu cue (nhu’
ndi budn, dau khé, so hai, tuyét vong, cam giac trong rong,
V.V.); nham tim hiéu trudng tir vung duoc sir dung va tan
suat xuét hién.

Nhoém 2: cu tric biéu dat cam xuc tiéu cuc khong chira
tor vung chi cam xtic tiéu cuyc, nham phan tich trén binh
dién ngtr nghia. Cy thé, chung t6i xem xét cac phuong tién
ngon ngit nhu an dy ¥ niém, hoan du co thé, cau trac khong
gian - thién nhién va cac trang thai hanh dong cua nhan vét
nham lam rd cach thirc cam xuc ti€u cyc duge the hién ham
an trong tac pham.

3.3. M6 hinh va phwong phap nghién ciru

Nghién ctru duge thuc hién két hop giita phuong phap
dinh tinh két hop dinh luwgng voi so liu thong ké.

M6 hinh nghién ctru dwoc thé hién qua bang 1:

Bing 1. M6 hinh nghién ciru

Biéu dat truc tiép Biéu dat gian tiép
Nghia tuong minh Nghia ham 4n
Danh tr | Tinh tr | Dong tu Hodn Anduy thng Traﬁg
du gian | thai

4. Co s6 1y luan
4.1. Khdi ni¢m cdam xiic tiéu cwc trong ngon ngir hoc

Céc nghién ciru trong tim 1y hoc va ngon ngit hoc thong
nhit xem cam xic tiéu cuc la mot tap hop cac cam xie
mang gia tri tiéu cyc, gan lién voi nhing trai nghiém vé
mat mat, de doa hoic dau kho. Cam xiic tiéu cyuc bao gom
nhitng trang thai nhu ndi budn, su thét vong, lo au, s¢ hai,
dau dén hodc cam giac trong rong, va c6 anh huong siu sic
dén hanh vi ciing nhu nhan thtrc ciia con ngudi [5].

Trong cac van ban van hoc, cam xuc tiéu cuc khong ton
tai nhu nhitng don vi roi rac, ma thuong dugc to chirc thanh
mdt treong cam xGc mang tinh phirc hop, da tang va kéo dai
trong dién ngdn tu sw. Chung khong xuét hién mot cach roi
rac ma hinh thanh nén mot trudng cam xuc bao trum toan bd
din ngon. Nhitng cam xtic nhu ndi budn, sy co don hay
tuyét vong khong chi duoc biéu dat thong qua tir vung cam
xuc, ma con thong qua hanh dong ctia nhan vat, khong gian
tu sy, nhip diu cau van va diém nhin trin thuat [4].

Trong khuon kho nghién ciru nay, cac cam xtic tiéu cuc
dugc hiéu 13 toan bo nhiing trang thai cam xic mang gia tri
tiéu cuc (nhu ndi budn, dau khé, tuyét vong, lo au, cam
gi4c trong rdng, v.v.) dugc biéu dat va ciu tao thong qua
cac phuong tién ngdn ngit trong tic pham.

4.2. Khdi niém phwong tién ngén ngir trong nghién ciru
cdm xic

Phuong tién ngdén nglt dugc dinh nghia 1a toan b cac
don vi va cau tric cia hé thdng ngodn ngi, duoc gioi han la
nhimng don vi va cdu tric co chirc ning tryc tiép tham gia
vao viéc biéu dat cam xuc trong van ban. Cu thé, nghién
clru tap trung vao cac nhom phuong tién chinh bao gom: tir
vung (tr chi cam x1c), tu tir - ngir nghia (4n du va hoan du)
va cac yéu t6 dién ngén nhu hanh dong cta nhan vat va to
chirc khong gian ty sy - thién nhién. Cam xuc trong van
hoc dugc thé hién thong qua mot hé théng da dang cac
phuong tién ngén ngit, bao gdm phuong tién tir vung,
phuong tién ¢l phép va cac thu phép tu tir. Cach tiép can
nay cho phép phan tich cam xuc dya trén chtrc nang biéu
cam clia cac yéu to ngdn ngit, thay vi chi gii han & gia tri
hinh thirc cia chung [3].

Dudi goc @6 tri nhan, cam xuc cua con nguoi dugc y
niém hoéa va biéu dat thong qua cac 4n du ¥y niém nhu bo
phan co thé, khong gian hodc luc tac dong. Trong cic vin
ban vin hoc, cic an du y niém nay thuong dugce hién thyuc
hoa théng qua hinh anh, biéu twong va nhiing lya chon tir
vung dac thu, gop phan tao ra hiéu Ung cam xuc manh mé&
ma khong can dén sy biéu dat truc tiép [2].

Bén canh d6, cac yéu t6 dién ngén ciing giit vai tro quan
trong trong viéc biéu dat cac cam xtic tiéu cuc. Giong diéu
tran thuat, diém nhin, nhip di€u cau van cling nhu sy to
chuc khong gian thoi gian cla tu su ¢o6 tac dung dinh hudng
sy tiép nhan cam xac cia ngudi doc. Nhitng yéu to nay
khong phai la cac don vi ngén ngir riéng 1¢, ma tham gia
vao viée to chtre dién ngdn tu sy va gbp phan lam ndi bat
trang thai cam xuc duogc the hién trong van ban. Viéc st
dung diém nhin noi tai, 161 tran thuat tiét ché hodc nhip diéu
cham thuong gép phan ting cudng nhimg cam giac ngot
ngat, c6 don va tuyét vong trong van ban [1], [4].
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4.3. Cic phwong tién ngén ngit thé hign cim xiic tiéu cuc
4.3.1. Biéu dat triec tiép: nghia twong minh

Biéu dat tryc tiép tvong tmg véi nhiing truong hop cam
xuce tiéu cyc duoc the hién thong qua tir vung c6 ¥ nghia
on dinh, truc tiép chi cac trang thai tdm 1y, cho phép nguodi
doc nhan dién ngay gia tri cdm xtc ma khong can dén qua
trinh suy luan ngt canh [1].

Hinh thirc biéu dat truc tiép thuong dugc thé hién thong qua:

- Céc danh tir chi cdm xtc (nhu ndi dau, ndi sg, ndi
budn, su dau kho, v.v.);

- Céc tinh tir hodc dong tir mang sic thai cam xtc tiéu cuc;

- Céc cym tur, ngir ¢ dinh hodc cac ciu tric ct phap cé
chtrc nang tang cuong cuong do tam 1y.

Céc phuong tién tir vung chi cam xuc giir vai trd nén
tang trong viéc thict 1ap trudng cam xtc clia van ban va tao
nén diém tya ngilt nghia cho sy trién khai cac hinh thirc biéu
dat gian ticp [3].

4.3.2. Biéu dat gidn tiép: nghia ham dn

Trai voi nghia tuong minh, biéu dat gian tiép 1 nhimg
truong hop ma cam xtc ti€u cyc khong duge goi tén mot
cach tryc tiép, ma dugc suy ra théng qua cac co ché ngit
nghia va tu tr. Cam xuc 1a nhiing khai niém triru tuong,
thudong dugc con ngudi nhan thuc va bicu dat thong qua
cac trai nghiém cu thé lién quan dén co thé, khong gian va
the gidi vat chat [2].

a. Hoan du

Hoan du cho phép goi 1én cam xac thong qua cac yéu
to ¢6 quan hé mat thiét véi cam xic, nhu cac bd phan co
thé, hanh dong hodc trang thai sinh 1y cua nhan vat. Nhitng
chi dan nay budc nguoi doc phai suy ludn va tai kién tao
trang thai cam xuc tir cac chi tiét dugc miéu ta [1].

b. An du/ 4n du y niém

An du gitlt vi tri trung tam trong viéc biéu dat cac cam
xuc tiéu cyc trong van hoc. Cac an du y ni¢ém cho phép con
nguoi y niém hda cam xic thong qua nhiing mién trai
nghiém cu thé [2]. Nhiing an du nay gép phan kién tao
chiéu sau va cudong d6 cam xtic ma khong can st dung truc
tiép tir vung chi cam xtc [4].

4.3.3. Biéu dat cam xiic tiéu cuc thong qua hanh déng va
trang thai cua nhdn vat

Bén canh tir vang va cac thu phép tu tir, cam xuc ti€u
cuc con co6 theé duoc biéu dat thong qua hanh dong, cur chi
va trang thai cia nhan vét. Cam xuc cé thé dugc nhan biét
tir hanh vi, ngay ca khi khong c6 sy xuat hién ctia cadc don
vi tr vung chi cam xtic mdt cach tryc ti€p. Hinh thirc biéu
dat nay dac biét pho bién trong van hoc duong dai, von uu
tién 101 viet tiét che va giau tinh ggi [1].

4.4. Cic yéu té cau thanh nghia ciia tiv va ciu

Y nghia cam xtic trong van ban vin hoc khong phai 1a
két qua cua mot don vi ngoén ngtr don l¢, ma duoc hinh
thanh tir sy két hop cua nhiéu yéu té ngon ngir va nglr canh
khac nhau.

4.4.1. Yéu té tir vung
Tir vung 13 yéu t6 co ban trong viée kién tao y nghia
cam xuc. Viéc lya chon tir ngili, xay dung cac trudong tir

vung va sy lap lai ¢6 chu y cac don vi mang sdc thai tiéu
cuc gop phan duy tri trudng cam xuc trong van ban [3].
4.4.2. Yéu t6 cii phap

Céc céu tric ¢t phap va nhip diéu cau van c6 anh huong
truc tiep dén cuong do cam xuc. Nhitng cau ngan, cau tinh
lugc hoac nhitng cau c6 nhip di€u cham thuong phan anh
cac trang thai tam ly nang né, be tac hodc phdn manh cua
nhan vt [6].
4.4.3. Yéu t6 ngit canh

Ngir canh giit vai tro quyét dinh trong viéc dién giai
cam xuc, ddc biét trong cac truong hop biéu dat gian tiép.
Chinh ngir canh cho phép ngudi doc suy luan gia tri cdm
xuc cta nhitng phat ngdn khong chira tir vung chi cdm xuc
mot cach twong minh [1].
4.4.4. Khéng gian, thoi gian va diém nhin tran thudt

Khoéng gian, thoi gian va diém nhin tran thuat tham gia
mot cach dang ké vao viée duy tri truong cam xtc ti€u cuc.
Mot khong gian khép kin, mét thoi gian bi kéo gidn hodc
mot diém nhin ndi tai thuong tao di€u kién cho sy lan toa
va chi phoi cua cac cam xtc ti€u cyc trong toan b dién
ngon [4].

5. Két qua nghién ciru

Qua vi¢c phan tich céac dir liéu thu thap dugc trong tiéu
thuyét Madelaine avant I’aube bao gdm 80 don vi ngdn
ngir biéu dat cac cam xuc tiéu cuc, chiing t6i nhan thay cam
xtic tiéu cue dugce biéu dat thong qua hai nhoém chinh: biéu
dat truc tiép cho nghia tuong minh va biéu dat gian tiép cho
nghia ham an.

Biéu dat tryc tiép dwoc thyc hién qua cac tir ngir tuong
minh rd rang trang thai cam xac nhu so héi, dau kho, buon
ba hay gian dit. Trong khi d6, biéu dat gian tiép duoc trién
khai thong qua cac phuong tién ngén ngir mang tinh triru
tugng va tri nhan nhu 4n du, hoan du co thé, khong gian -
thién nhién va cac trang thai hanh dong ctia nhan vit.

5.1. Truwong tir vwng biéu dat cam xiic tiéu cuc

Cam xuc tiéu cyc trong tiéu thuyet Madelaine avant
I’aube dugc dién dat thong qua cac cau trac ngon ngir co
chtra tir vung chi truc tiép trang thai tdm 1y ciia nhan vat.
Két qua phan tich cho thiy trong khuén khé dit liéu thu
thap duoc c6 32 don vi thudc nhom biéu dat truc tiép, bao
gdm céc danh tir (13/32), tinh tir (13/32) va dong tir (06/32)
mang gia tri dinh danh rd rang cam xuc ti€u cuc.

5.1.1. Danh tir

Két qua phén tich ciing chi ra ring c6 04 danh tir thudc
truong tir vgng chi cam xuc tiéu cuc xuét hién & 13 don vi
trong dir liéu khao sat, gdm: peur (s¢ hai), douleur (dau
don), chagrin (budn kho) colere (gian dit). Trong d6, peur
1a don vi xuat hién nhiéu nhat.

«La peur fait le vide dans sa téte.» (tr.15)
(N&i s¢ 1am trong rdng tim tri dng).
«La douleur d’ Ambre se tait, tapie a l'intérieur.» (tr.46)
(N&i dau ciia Ambre cam ling, 4n sau bén trong).
«Le chagrin la submerge.» (tr.223)
(N&i budn nhin chim cd).
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5.1.2. Tinh tu

Tinh tir chi cam xtc tiéu cyc ciing xuat hién nhiéu trong
dir 1i¢u nghién cuu (13/32).

«Je trouve ¢a triste» (tr.21)

(T6i thdy diéu d6 that budn)

«Son regard est vide» (tr.246)

(Anh mit c6 trong rong v6 hon)

«Un ordre vide et triste» (tr.191)

(Mot trat ty trong rong va u budn)

«Une lente et terrible marche vers les ténébresy (tr.15)
(Mot cude dén budc cham chap va khing khiép
vao c0i toi tam)

Trong céac vi du trén, cac tinh tir thé hién kha 16 va
tryc ti€p cam xic tiéu cyc: “rriste” (ndi budn) goi cam
giac budn bang thai do truc tlep cua nguoi ndi, lam bau
khong khi tré' nén nang ne & “vide” (trong rong) cam xuc
tiéu cuc khong chi la ndi budén ma con 1a sy trong rong,
v6 hon, khién con ngudi nhu bi tudc mét hy vong. “Un
ordre vide et triste” tiep tuc nhan manh sy trong rong di
kém u buon, tao cam giac bat on. “Une lente et terrible
marche...” lai chuyén tir cdm x10c sang noi s¢ hai, am anh
boi nhip cham va tir nglt “khung khiep” hudng nhan vat
dén bong toi.

5.1.3. Dong tir

Bén canh cac danh tir va tinh, chung t6i cling ghi nhan
dong tir bicu dat tryc tiép trang thai tdm 1y nhu: trembler
(run ray), pleurer (khoc), hurler (gao thét), suffroquer
(nghet tho), ravaler ses larmes (nuot nudc mat), v.v...

«Eugeéne ne peut que trembler.» (tr.15)
(Eugéne chi con biét run ray).

«Elle ravale ses larmes.» (tr.189)

(C6 nudt nguoc nhimg giot nudc mét).

«Madelaine suffroque, ne va pas assez vite » (tr.207)

(Madelaine nghet thd, khong thé di nhanh hon).

«ll perdra tout ce jour-la.» (tr.16)

(Ong s& mit tat ca vao ngay hom do).

Ngoai ra, mot sO cAu triic phﬁ (~hnh cling truc tiép biéu dat
trang thai tiéu cyc lién quan dén noi bat lyc va sy mat mat:

«Nous n’avons pas le droit.» (tr.94)

(Chung t6i khong c6 quyén).
«Nous ne pouvons guere faire mieux.» (tr.102)
(Chung t6i chang thé 1am gi hon).

Qua do, chung t6i thiy ring cac ciu tric trén biéu dat
tryc ti€p va rd rang trang thai tam ly ti€u cyc cla nhén vat,
gitp ngudi doc nhan dién ngay cam xtc dugc thé hién
trong van ban.

5.2. Hodn du bé phén co thé

B6 phan co thé dong vai trd nén tang trong qué trinh
tri nhén va kién tao y ni¢m. Co thé khong chi 1a thuc thé
sinh hoc ma con 1a mién ngudn quan trong dé con ngudi
hinh thanh va biéu dat cac khai niém triru tugng, trong d6
c6 cam xuc. Tur goc dd ngdn nglr hoc tri nhan, cam xtic
thuong dugc y niém hoa thong qua cac biéu hién than thé;

n6i cach khac, co thé tro thanh noi vat chat hoa trang thai
ndi tam [2].

Trong khuo6n khd dix liéu khao sat, chung t6i thu dugc
15 don vi bi€u dat cam xtc ti€u cyc thong qua hoan du co
thé. Trong d6, cam xtc khong dugc goi tén truc tiép ma
duoc goi ra thong qua cac bo phan co thé hodc trang thai
tdm sinh ly ciia nhén vat.

«Le regard vide.» (1r.46)

(Anh nhin tréng rdng).

Trong dir lidu nay, tinh tir vide (tréng rong) khong truc

tiép chi cam xtic, nhung khi két hop véi regard (cdi nhin),

n6 cho phép ngudi doc suy ra trang thai tréng rong, tuyét
vong hodc suy sup tinh than.

«Les mains saignent.» (tr.50)
(boi tay chay mau).

Hinh anh d6i tay chay mau trudc hét mang nghia ta
thuc, nhung trong nglr canh ty sy, n6 dong thoi biéu trung
cho sy dau don, lao lyc va ton thuong kéo dai.

«Le poids de la journée écrase son dos.» (tr.14)

(Strc nang cua ca ngay deé nang 1én lung o6ng).

0 day, cam giac “de¢ néng” 1én lung khong chi la trang
thai thé chat ma con la sy chuyén dich cua ganh néng tinh
than sang binh dién co thé.

«Nos corps engourdis et fragiles.» (tr.129)

(Co thé chung t6i té cimg va mong manh).

Tinh tir engourdis (1€ cung) va fragiles (mong manh)
md ta trang thai than thé nhung dong thoi phan anh su kiét
qué va suy sup ndi tam.

«Le coeur de Madelaine palpite dans des battements
sourds.» (tr.191)

(Trai tim ciia Madelaine rung 1én timng hdi, nhimng
nhip dép néng né va tram duc)
Cam xtc tiéu cuc dugce thé hién qua cum tir battements
sourds (nhip dap tram duc), do tinh tir sourds dugc st dung
goi sic thai nang né, u am va bat an.

C6 thé thiy rang trong nhom nay, bo phén co thé dong
vai trd trung gian gitra trai nghiém cam xuc va biéu dat ngén
ngit. Thong qua cac bd phén nhu trai tim, anh nhin, ban tay,
lung hodac toan b co thé, cam xtc tiéu cuc duge cu thé hoa
va trd nén hiru hinh hon. Viéc sit dung hoan du bo phén co
thé cho phép tac gia tranh sy goi tén trire dién cam xuc, dong
thoi tao nén chiéu sau biéu cam trong tién trinh tur sy.

5.3. An du y niém

An du ¥ niém cho phép con nguoi hiéu cac khai niém
triru tuong thong qua nhitng mién trai nghiém cy thé. Trong
truong hop cdm xuc ti€u cyce, cac trang thai ndi tam thuong
duoc cAu triic hoa dua trén kinh nghiém vé khong gian, lyc,
chuyén dong va su bién ddi vat chat [2].

Trong 80 don vi dir liéu thu thdp dugc, chiung tdi ghi
nhén 15 trudng hop vén hanh theo co ché an du ¥ niém.
Mic du cac an du nay khong quy tu vao mot mién nguon
duy nhat, chung cung chia sé dac diém chung 1a vét chét
hoa va ngoai tai hoéa ndi tam, tuc 1a chuyén trang thai tam
1y thanh hién tuong vat 1y co thé cam nhan duogc.
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Trude hét, cam xic tiéu cyc thuong dugc ¥ niém hoa
nhu mét chuyén dong trong khong gian toi, thé hién qua
cac cau tric nhu:

«Il avance vers ce malheury (tr.12)

(Ong tién vé phia tai hoa 4y).

O day, mién ngudn 1a chuyén dong dinh huéng trong
khong gian, trong khi mién dich 1a trang thai tuyét vong.
Cam xtic khong duogc goi tén ma dugc cau tric nhu mot
hanh trinh huéng vé boéng toi, tao cam giac tién trinh va
tinh khong thé ddo nguogc cta khing hoang ndi tam.

Bén canh do, cam xuc ti€u cyc con dugce biéu dat thong
qua mién nguodn sy d6 v va pha huy cau truc.

«L’ordre des choses a été fracassé» (tr.16)

(Trat ty ctia moi thir da bi dap vo).

«Tout se fissure a l'intérieury (tr.219)

(Moi thtr bén trong dang dan ran vd).

Céc dong tir fracasser, se fissurer von thudc truong vat
ly, & day duoc chuyén sang mién dich 1a the gidi tinh than.

Nbi tam duge ¥ niém héa nhu mot cau tric cd thé bi
dap vo hodc ran nit, qua d6 nhan manh tinh phan manh va
bat On cua trang thai cam xuc.

M6t mién nguén khéc ndi bat 1a luc va trong luong, thé
hién trong cac cau truc nhu:

«Elle se sent écraséey (tr.200)

(C6 cam thay bi d¢ nén).
«Le malheur est tombé sur nousy (tr.12).
(Tai hoa giang xudng chiing ta).

Cam xuc ¢ day dugc hinh dung nhu mot lyc vat 1y tac
dong tr bén ngoai, c6 kha nang d¢ nang hodc nghién nat
chu thé. Piéu nay cho thay sy ngoai tai hoa cam xuc: trang
thai ndi tam dugc trinh bay nhu mot bién co khach quan
thay vi mgt cam giac chu quan don thuan.

Trong cac trudng hop nay, cam xic hodc pham chat tim
Iy dugc trinh bay nhu nhitng thyc thé c¢6 kha nang hanh
dong doc lap, roi bo hoac xam chiém chu thé. Co ché nay
cang cung c0 y niém rang cam xuc ti€u cyc la mot lyc bén
ngoai tdc dong 1&n doi song nodi tam.

Nhu vay, qua 15 don vi an du duoc ghi nhan, co thé
nhan thay mot diém chung noi bat: cam xtic tiéu cuc trong
Madelaine avant [’aube khong dugc trinh bay nhu mot
thudc tinh ndi tai don gidn ctia nhan vat, ma dugc cau truc
héa nhu mot hién tuong vat Iy mang tinh xam chiém, pha
huy hodc dé nang. Su vat chat héa nay cho phép van ban
tao nén mat thé gidi ndi tdm bi bao vay va chiu tic dong
boi nhitng lyc kho kiém soat, qua do6 1am ndi bét chiéu sau
va tinh &m anh cta dién ngon tu sy.

5.4. Khong gian tw sw — yéu to thién nhién

Trong van hoc duong dai, khong gian tu sy khong chi
dong vai tro phong nén ma con tham gia truc tiép vao viéc
kién tao trang thai ndi tdm. Theo quan diém nglt nghia -
dién ngon, khong gian c6 thé phan chiéu hoac khuéch dai
cam xuc nhan vat thong qua qué trinh tuong tac giira boi
canh va diém nhin tran thuat.

Trong 80 don vi ngdn ngit dugc thu thap, chung t6i ghi

nhan 10 don vi cam xtc tiéu cuc duogc biél} dat thong qua
cau triic khong gian va yéu to thién nhién. O nhiing trudng
hop nay, cam xtic khong duoc goi tén truc ti€p ma dugc
chuyén tai thong qua moi truong xung quanh.

«La forét se referme sur nous» (tr.9)

(Khu rirng khép lai quanh chung t6i).

Vi du trén cho cam giac bi bao vay va co lap. Pong tir
se refermer von thugc truong khong gian vat ly, & day gop
phan y niém hoa trang thai bi don ép ndi tam.

«L air devient irrespirable» (tr.74)

(Khong khi tro nén khong thé tho ndi).

«Le sol frémit sous leurs pas lourds» (tr.11)

(Mat dat rung 1én dudi nhimg budc chan ning né)

O day, moi truong mang tinh de doa va bét 6n. Khong
gian khong con trung tinh ma tré thanh yeu to tham gia vao
trudng cam xuc.

«Le froid nous glacey (r.76)

(Cai lanh dong bang chung toi).

«La nuit s’installey (tr.33)

(Béng dém dan budng xudng).

Céc trich doan trén gop phan goi 1én bau khong khi u
am bang cach thé hién sy lan tda cua bong toi trong khong
gian tu sy - thién nhién khong chi phan 4&nh ma con lam
gia tang cuong do cam xuc tiéu cuc. Nhu vay, trong nhém
nay, ndi tm dugc chicu roi qua khong gian tu su. Thién
nhién va mdi truong xung quanh tr¢ thanh phuong tién
ngdn nglr gian tiep deé kién tao cam giac lo au, ngdt ngat
va bi de doa.

5.5. Trang thdi va hanh dong ciia nhéin vit

Bén canh khong gian, hanh dong va trang thai ciia nhan
vét cling 1a phuong tién quan trong trong viée bicu dat cam
xuc tiéu cyc. Cam xuc c6 thé dugc suy ra tir hanh vi va
phan ung cia chi the ma khong can xuat hién cac nghia to
chi cam xuc mét cach tudong minh. [1]

Trong dir li¢u khao sat, ching t6i ghi nhan 8 don vi
thugc nhém nay. Cac don vi nay cho phép nguoi doc suy
luan trang thai ndi tAm thong qua dién tién hanh dong.

«Elle ne dit rieny (tr.142)

(Co6 khong noi gi)
biéu thi sy im ling kéo dai, ham chira sy don nén ndi tam.
«Les jours défilent, monotonesy (tr.23)
(Nhiing ngay thang tréi qua don diéu)

Cau nay biéu dat trang thai bao mon tinh than thong qua
nhip di¢u thoi gian.

«Nous sommes prisonniersy (tr.22)

(Chuing t6i 1a nhitng ké bi giam ham)

Trang thai bét luyc va bé tic dugc thé hién trong vi du
trén. O day, cam xuc tiéu cyc dugc kién tao thong qua tinh
huong ton tai ciia nhén véat thay vi qua tr vung cam xtc
truc tiép.

Phan tich trén cho thy vai tro ctia hanh dong va trang
thai ton tai trong viéc to chirc trurong cam xuc ti€u cuc. Noi
tam khong dugc mo ta tryc tiép ma dugc suy ra tir hanh vi,
nhip di¢u va cau truc dién ngdn.
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6. Binh luan

Két qua nghién ctru cia ching t6i qua khudn khé dix
liéu thu thap duoc thé hién qua Hinh 1.

Nguon dr liéu thu thap dugc bao gom 80 don vi ngdn
ngit biéu dat cam xuc tidu cuc trong tiéu thuyét Madelaine
avant I’aube cia Sandrine Collette, trong do co:

- 40,0% (/80 don vi) cam xtc ti€u cyc dugc biéu dat
béang cac phuong tién truc tiép, tirc 13 cac cau trac c6 chira
tr vung chi cam xic mét cach twong minh. Cac danh tur
nhu peur, douleur, chagrin, colére, cing cac tinh tir triste,
vide, terrible va cac dong tu pleurer, trembler, perdre, cho
phép nguoi doc nhén dién trang thai tm ly ctia nhan vat
ma khong can qua trung gian suy luan ngir canh.

- 18,75% (15 don vi) cam xtc ti€u cuc dugc biéu dat
thong qua hoan du b phan co thé. Trong cac truong hop
nay, cac by phan nhu regard, mains, ceeur, corps trd thanh
chi bao trung gian cua trang thai noi tam. Cam xuc khong
dugc goi tén truc tiép ma duoc suy ra tir cac biéu hién than
thé, phan anh nguyén tic nhap than (embodiment) trong
ngon ngi hoc tri nhan.

- 18,75% (15 don vi) van hanh theo co ché an du y
niém. O day cam xuc tiéu cyc duge vat chat hoa va ngoai
tai hoa, tirc 1a duge ciu trac nhu mot luc vat Iy hoac mot
bién ¢ khach quan c6 kha nang xam chiém va pha huy noi
tdm nhan vat.

- 12,5% (10 don vi) biéu dat cam xuc théng qua khong
gian va thién nhién. Khong gian tw sy nhu rimg, dém t6i,
gia lanh hay khong khi ngot ngat khong chi dong vai tro
phong nén ma con tham gia tryc tiép vao viéc kién tao bau
khong khi tiéu cuc. Cam xtic dugc phan chiéu va khuéch
dai qua moi trudng xung quanh.

- 10,0% (8 don vi) dugc thé hién qua trang thai va hanh
dong ciia nhan vat. Nhitng cau triic nhu elle ne dit rien,
nous sommes prisonniers, les jours défilent cho phép nguoi
doc suy luan cam xtic tu hanh vi va tinh huong ton tai ciia
nhan vit thay vi tir vung cam xtc truc tiép.

Nghia twong minh  Nghia ham 4n
15 1 1
10
5
0 I

Danh Tinhtr Péng Hoan Andu Khong Hanh
o tur du gian  dong

Hinh 1. Biéu thirc ngon ngit thé hién cdm xiic tiéu cuc

7. Két luan

Nghién ctru nay da tap trung khao sat cac phuong tién
ngén ngir biéu dat cam xdc tiéu cuc trong tiéu thuyét
Madelaine avant ’aube ciia Sandrine Collette dudi goc do
ngoén nglt hoc. Trén co s& phéan tich 80 don vi ngdén ngl
dugc trich tir tac pham, chung toi nhéan thiy ring cam xuc
tiéu cuc khong chi dugc thé hién thong qua cac tir ngir biéu
dat truc tiép, ma con duge trién khai qua cac co ché biéu
dat gian tiép nhu hoan dy bd phén co thé, an du ¥ niém, cAu
trac khong gian tu su - yéu td thién nhién va cac trang thai,
hanh dong ctia nhan vat.

Két qua nghién ciru cho thiy hé thong phuong tién ngon
ngit trong tac pham véan hanh theo hai phuong thtrc chinh:
tryc tiép - nghia twong minh va gian tiép - nghia ham én.
Trong d0, cic phuong tién gian tiép chiém wu thé, gop phan
kién tao mot trudng cam xuc ti€u cyc mang tinh li€n Kkét
trong tac pham.

Viéc nhan dién va phan loai cac phuong tién ngdn ngir
khong chi gitp lam sang to dac diém phong cach cua tac
gia, ma con gop phan khing dinh vai trd ciia ngon ngir
trong viéc kién tao cam xtic trong van hoc duong dai. Tu
goc do giang day va hoc tap, nghién ctru nay c6 thé hd tro
ngudi hoc tiéng Phap va nguoi hoc van hoc Phap nhan dién
céc co ché biéu dat cam xtc, tir 46 nang cao kha niang phan
tich van ban va cam thy tic pham.

Tuy nhién, do pham vi khao sat gidi han trong mot tac
phém va mot tap hop dir liéu cu thé, nhitng Kkét qua dat duoc
m&i chi mang tinh budc dau. Cac nghién ciru tiép theo c6
thé mo rong pham vi ngit liéu sang nhiéu tac pham hoic so
sanh giita cac tac gia khac nhau dé ¢ cai nhin toan dién
hon vé hé thong phuong tién ngon ngir biéu dat cam xuc
tiéu cuc trong van hoc Phap duong dai.
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